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 , 28  ()
      28
  8    
 51  106   
    45  
      
      
    

     
       
-3    
   ,     
        
    -  
      
      
    ,  
      

      
     
        
       
    


    
-  

  ,     ,
       
   , , 
      
      
       
,       

   13  14 
    

       

      
 2030      
  20   
     
   13-14  
    
   - 

    
     

      
     
 (),   
(),   
(),  , 
   (),
   
()   
 ()    
   

  51      
* 10   5      *   -3    

> 10   5      
22  2022           

    -       2023    10
        10   8   
 5       

> 22   20     7    
  22         

    70         
  20      44      
           

           
            
  1947   (22 )       
          
           
     --     

, 28  ()  
       ,
       
         
      , 
    

       
   -    
       
         
      
         ()
   26      
           
(27 )          

         
        
         
       
        
       
,   -    
        

        
       

        
       ‘ ’    
    ,     
          
         

 -      
    , -      

 , 28 
()    
10      
 ‘-20’  
/   
    
   
      
   2020   
    
      
      
     
‘’      
,    
     

    
    

      
     
     
 -  
      
     
      
    

     
    
     
     
    
      

 370    11 

 , 28  () 
   (28 )  
370  11     
      
   -  
       
     

     
     -  -
       
   370   
        
       

    
         
  23       
   25     
        
         
    

     ,  
-      
   (23 ) 

     
        

   370   
      
       
 2019    - 
     
          
  ?

    (25 ) 
-    -
   , -
     -
       
       
     

       
        
     
    

  ...
    : 

         
       
       

  :      
        
        
     

 :      
   ,     
       
  

   :  , 
      ....

  :     
,      

  :      
,         
       
   ?

    - 
          

-20   ‘’
   !

       

      
   -2024 

    
 , 28

 ()
  
   
 . 
  
  
  
    
          

          
             
         

 2024          
           
         
      

 , 28 
()    
      
     
      
     
    
   
    
     
        
      
  ,      
      

      
 ,         
 ,         
        
        
       
        
         
  ,   16    
       

      
     
  10   
     
   
     
    
     
     
      

      -32 
         
  -32   
        
        

      
        
       100  
        , 
        
        
       
     ,   
,   10     

        
  ,    ‘’ 

, 28 
()  
    
 ‘’  - 
      
   
()     
27 , 2023   
     
     
     
     
      
   

  -3 
‘’    
     
    
    -
     
      50
    , 
   80   
   10 
     

    
 ,      
      
     

     
       
      
      
      
‘’     
   
     
      
    
     
       
     
     

   
      
   20 
  30   
   ,  
70    
    

    
       
     , 
      
    ,
  ()  
50     
    
      
     10
    
     
70     10
    

     
     
 ,     10
     
     
      
   ,  
     
      
    
  

         
  -     ‘’

 , 28 
()    
    
     
    
      
     
 1995   
     
     
       18
        
          
       
         
 ()       
    

   ,   
        
        
         
      , 
       
         

     
     
     
 ,    
 /  
()   , 2023 
      
   ,
    
    

  ,   18 , 2023   
       
        , 
         
       
       
         
         
          
   “”     
        
        
     “” 
        

      
    

>       

   
   
 -  
, 28  ()

   
    
    
    
     
   
 ()  -
     

   
 .   
    
  () 
   
 3,000    
     
    
15 , 2023   
     12
   3,000  
    
 2,000    
  168-170  
   

  
   
   
, 28 

()   
     
    
    
     
    22  
        

     
     
   15  
     
   
    
     
     

   
    
     
     
     
    
     
      
     
   , 
     
19      

 
   

    
  

  
 , 28 

()  
 (
  
)  
    
    
   
   
     
 

    
     
     
    
    
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     
      
  
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मुंबई, 28 अगसंं (एजेंसियां)।
महाराषंंं ं के सडपंरी िीएम असजत
पवार ने कहा सक राजनीसत में कोई
परमानेंर दुशंमन या दोसंं नहीं
होता। उनंहोंने एनिीपी तोिंकर 
एनडीए में शासमल होने की वजह
भी बताई। बीड मे ंएक जनिभा को
िंबोसधत करते हुए उनंहोंने कहा-
महाराषंंंं के सवकाि और यहां के
लोगो ंकी िमथयंा िलुझान ेक ेसलए
हमने भाजपा-सशंदे गुर जंवॉइन
सकया। वहीं, महाराषंंं ं के पूवंट
मुखंयमंतंंी उिंंव ठाकरे ने असजत
पवार पर सनशाना िाधत ेहएु कहा-
ये धोखेबाज लोग हैं। सहंगोली में
रसववार को रैली के दौरान उिंंव
बोले- भाजपा आया राम, गया राम
पारंंी है, जहां नेता पाला बदलते
रहते हैं। एनडीए में शासमल
असधकतर पासंरियां धोखेबाज हैं।
दूिरी पासंरियां तोिंकर लोग इिमें
शासमल हुए हैं।
उिंंव ने अमीबा और मालगािंी िे
एनडीए िरकार की तुलना की ।
उिंंव ने कहा- वतंटमान एनडीए

िरकार अमीबा की तरह है,
सजिका कोई सनसंंित आकार और
आकृसत नहीं है। पहले भाजपा
कहती थी सक महाराषंंं ं में डबल
इंजन की िरकार है। अब असजत
की तीिरी इंजन भी जुिं गई है।
पता नहीं और सकतने इंजन जुिंेंगे।
यह मालगािंी है कंया?

प्याज िे मुद््े पर क्या बोले
अकजत पवार

       अजीत पवार ने पंयाज के मुदंंे पर
सकिानों के पंंदशंटन को लेकर
कहा- मैंने राजंय के कृसर मंतंंी

धनंजय मुंडे को सदलंली जाकर
राजंय में पंयाज के हासलया मुदंंे पर
केंदंंीय नेताओं िे समलने के सलए
कहा है। गृह मंतंंी ने भी कहा है सक
केंदंं िरकार राजंय के सकिानों िे
24 रंपए पंंसत सकलो के सहिाब िे
2 लाख मीसंंटक रन पंयाज खरीद
रही है। इििे पहले महाराषंंं ं
कांगंंेि पंंमुख नाना परोले ने पंयाज
पर 40% सनयंाटत शुलंक बढंाने के
केंदंं िरकार के हासलया िैिले को
सकिान सवरोधी िैिला बताया था।
इि पर असजत पवार ने कहा सक

सवपिंं के लोग सकिानों को भंंसमत
कर रहे हैं।

अकजत ने 2 जुलाई िो
बगावत िी थी

सपछल ेिाल जनू मे ंसशदं ेऔर पारंंी
के 39 अनंय सवधायकों ने महाराषंंंं
के ततंकालीन मुखंयमंतंंी उिंंव
ठाकरे के सखलाि बगावत कर दी
थी। सशविेना के दो सहथंिे हो गए
थ।े इिक ेबाद सशविनेा, एनिीरपी
और कांगंंेि की महासवकाि
अघािंी गठबंधन िरकार सगर गई।
सशंदे ने इिके बाद भाजपा के िाथ
समलकर िरकार बना ली। एकनाथ
सशंदे को िीएम भी बनाया गया।
इिी तरह इि िाल 2 जुलाई को
असजत पवार ने शरद पवार के
सखलाि बगावत कर दी। उनंहोंने
एनिीपी के आठ सवधायकों के
िाथ सशंदे के नेतृतंव वाली एनडीए
िरकार िे हाथ समला सलया। इिी
सदन महाराषंंंं िरकार में असजत ने
सडपंरी िीएम पद की शपथ भी ले
ली। अनंय सवधायकों को भी
कैसबनेर में मंतंंी बनाया गया था।

असजत पवार ने भाजपा के िाथ जाने की वजह बताई

राजनीदि मे् रोई परमाने्ट िुश्मन या िोस्् नही्
होिा; उद््व बोले-एनडीए वाले धोखेबाज

नई सदलंली, 28 अगसंं
(एजेंसियां)। सदलंली में
पुसलिकसंमटयों पर काम के दबाव
का अिर उनकी लाइिथंराइल पर
पिने लगा है। सजिकी वजह िे
उनंहें हेलंथ िे जुिी परेशासनयां
झेलनी पि रही है। डंंूरी पर
तनाव, ओवरराइम और छुटंंी न
समलना उनकी सजंदगी का सहथंिा
बन गया है।
शायद इिी वजह िे बहुत िे
पुसलिकमंंी िमय िे पहले
सररायरमेंर ले रहे हैं। वहीं कुछ
कमंंी सजंदगी िे दुखी होकर
खुदकुशी जैिे कदम भी उठा रहे

हैं। एक आररीआई में पता चला है
सक सपछले िाढे 5 िाल में सदलंली
पुसलि िे 402 कमंंी वीआरएि ले
चुके हैं। िमय िे पहले सररायरमेंर
लेने वाले कसंमटयों में कांथंरेबल,
िब इंथंपेकंरर, इंथंपेकंरर, एिीपी
और डीिीपी रैंक के अििर हैं।
इनमें िे जंयादातर लोगों ने
वीआरएि सलए जाने के पीछे की
वजह हेलंथ और घर में िमथंया
बताई है। इिके अलावा कई
पसुलिकसमंटयो ंन ेवीआरएि क ेसलए
अपंलाय कर रखा है, सजनकी
िाइल अपंंूवल के सलए पेंसडंग है।
हर सजले में अलग थंटंंेि मैनेजमेंर

सवंग पुसलिकसंमटयों का तनाव कम
करन ेक ेसलए सवभाग भी कई पंयंाि
कर रहा है। हर सजले में थंटंंेि
मैनेजमेंर के िेशन कराए जाते हैं।
योगा और मेसडरेशन के िेशन भी
होते है। इन िब के सलए हर सजले
में एक टंंेसनंग सवंग है। िालभर ऐिे
पंंोगंंाम चलते रहते हैं, सजिमे
पुसलिकमंंी अपना तनाव कम
करने का पंंयाि करते हैं।
इि िाल खुदकुशी की घरनाएं
इि िाल 8 अपंंैल की िुबह मजनू
का रीला इलाके में पीिीआर वैन
के इंचाजंट इमरान मोहमंमद (38
िाल) ने खुद को गोली मार
खुदकुशी कर ली।
26 जनवरी की तिके पहािंगंज
थाने के बैरक में हेड कॉनंथंरेबल
देवेंदंं ने गोली मार जान दे दी।
उिके पाि समले िुिाइड नोर में
सनजी कारण के चलते ऐिा कदम
उठाने की बात सलखी थी।
16 मई को सदलंली पुसलि में तैनात
हेड कांथंरेबल असमत कुमार ने
आतंमहतंया कर ली। नौकरी िे
सनलंसबत चल रहे असमत थडंट
बरासलयन में तैनात थे।

साढ्े पांच साल मे् 35 जवान

आत्महत्या िर चुिे
1 जनवरी 2018 ि े31 मई 2023
तक सदलंली पुसलि के करीब 35
जवान खुदकुशी कर चुके हैं।
सकिी जवान ने डंंूरी के वकंत
खुद को गोली मार ली, तो सकिी
ने अपने घर में िंदा लगा कर यह
कदम उठाया। वहीं, हर महीने
औितन 6 पुसलिकमंंी वीआरएि
ले रहे हैं। हर िाल 6 जवान
आतंमहतंया कर रहे हैं। पुसलि में
वीआरएि लेकर लगाई गई
आररीआई का जवाब िभी यूसनरों
ने नहीं सदया। सकिी यूसनर ने मैन

पावर का हवाला देते हुए सवभाग में
आकर सरकॉडंट चेक करने की बात
कही, तो सकिी यूसनर ने पेपर पर
होने वाले खचंट का भुगतान पहले
करने की बात कहते हुए अपना
पलंला झाि सलया। पुसलि की ओर
िे जो जवाब समले उनमें
कमंयुसनकेशन यूसनर ही ऐिी है,
सजिमें िबिे जंयादा 46 कसंमटयों ने
वीआरएि सलया है। इिके बाद
आउरर सडथंसंंटकंर में 36, िाउथ
सडथंसंंटक और नॉथंट ईथंर सडथंसंंटकंर
में 35 पुसलिकसंमटयों ने वीआरएि
सलया है।

गोरखपुर, 28 अगसंं
(एजेंसियां)। मधुसमता शुकंला
हतंयाकांड में उमंंकैद की िजा िे
सरहाई के बावजूद पूवंट मंतंंी
अमरमसण संंतपाठी की मुलंशकलें
कम होती नहीं सदख रही हैं। अब
िवाल उठने लगे हैं सक आसखर
ऐिी कौन-िी बीमारी है, सजिकी
वजह िे िजा का जंयादातर िमय
बीआरडी मेसडकल कॉलेज में
बीता। इि पर बसंंी एमपी-
एमएलए कोरंट ने भी गोरखपुर
िीएमओ िे सरपोरंट मांगी है।
दरअिल, हसरदंंार जेल में िजा
कार रह ेअमरमसण को माचंट 2012
और पतंनी मधुमसण को सदिंबर
2008 में गोरखपुर लाया गया था।
गोरखपुर में 11 िाल 5 महीने की
िजा के दौरान अमरमसण ने केवल
16 महीने ही जेल में कारे। उनका
बाकी िमय बीआरडी मेसडकल
कॉलेज के पंंाइवेर वाडंट में बीता है। 
दरअिल, शुकंंवार को करीब 18

िाल की िजा कारने के बाद
अमरमसण और उनकी पतनंी मधमुसण
की िमय िे पहले सरहाई तो हो गई,
लेसकन बसंंी में सकडनैसपंग के 22
िाल पुराने केि में 14 अगसंं को
अमरमसण कोरंट मे ंपशे नही ंहएु। इि
पर बसंंी एमपी-एमएलए कोरंट ने
गोरखपुर िीएमओ िे अमरमसण के
थंवाथंथंय की सरपोरंट मांगी है।
कोरंट ने पूछा-आसखर उनंहें ऐिी
कौन िी बीमारी है सक वे कोरंट नहीं
आ िकते। कोरंट ने 24 अगसंं की
िुनवाई में सरपोरंट िौंपने को कहा
था, लेसकन अभी तक तो मेसडकल
बोडंट का गठन ही नहीं हुआ। आज
मामले की िुनवाई होनी है। इि
मामले में गैर हासजर चल रहे 2

अनंय आरोसपयों को पेश करने के
सलए डीजीपी और मखुयं िसचव को
पतंं सलखा गया है।

िोर्ट मे् पेश िरे्गे करपोर्ट
मामले पर िीएमओ गोरखपुर
आशुतोर कुमार दुबे ने कहा- कोरंट
का आदेश समला है। इिके
अनुपालन में जलंद मेसडकल बोडंट
गसठत कर अमरमसण संंतपाठी के
थंवाथंथंय की जांच कराकर सरपोरंट
एमपी-एमएलए कोरंट में पेश की
जाएगी। 2001 में बसंंी कोतवाली
इलाक ेक ेगाधंीनगर सनवािी धमंटराज
गपुतंा क ेबरे ेका अपहरण हो गया था।
पुसलि ने ततंकालीन सवधायक
अमरमसण संंतपाठी के लखनऊ लंथथत
आवाि ि ेबिंं ेको बरामद सकया था।

> 11 िाल में सििंक
16 महीने जेल में
रहा अमरमसण
> बाकी वकंत पतंनी
के िाथ बीआरडी
में भतंंी रहा

एमपी-एमएलए कोर्ट ने पूछा
आकखर कौन सी बीमारी है

वर्क प््शेर मे ्ससुाइड रर रह ेदिलल्ी पदुलस र ेजवान
िाढे पांच िाल में 35 ने आतंमहतंया की, 402 ने वीआरएि सलया

मैनपावर की कमी िे काम
का बोझ जंयादा

दीवाली, होली, 15 अगसंं हो या सिर 26 जनवरी हो। G20
जिै ेवीआईपी इवेरं मे ंभी सदललंी पसुलि क ेजवान अपन ेपसरवार
िे दूर रहकर डंंूरी करते हैं। 

ठंड हो या तेज गमंंी वे ििंकों पर डंंूरी करते सदखते हैं।
पुसलि में मैन पावर की कमी है, इिसलए उनंहें रोजाना औितन
रोजाना दि िे बारह घंरे की डंंूरी करनी पिती है। इिका
िीधा अिर उनकी हेलंथ और सनजी सजंदगी पर पिता है। बेशक
पुसलि कॉरपोरेर कलंचर में वसंकिंग की बात करे, लेसकन गंंाउंड
पर सरयसलरी इििे कोिों दूर है।

बेंगलुरं, 28 अगसंं (एजेंसियां)।
कोरोना काल में भाजपा िरकार के
दौरान अथंपतालों में हुईं कसथत
असनयसमताओ ंकी कनांटरक िरकार
जांच करेगी। कनंाटरक के सडपंरी
िीएम डीके सशवकुमार का कहना
है सक 'उनकी िरकार, बदले की
राजनीसत नहीं कर रही है, वह बि
चाहत ेहै ंसक लोगो ंको नयंाय समल।े' 
कंया बोले डीके सशवकुमार
डीके सशवकुमार ने कहा सक
'कोरोना काल में ऑकंिीजन की
कमी िे 36 लोगों की मौत हुई थी
लेसकन ततंकालीन मंतंंी ने कहा था
सक सििंक तीन लोगों की मौत हुई
थी। कंया हमें इिकी जांच नहीं
करनी चासहए? थंराि के एक
कमंटचारी को सनलंसबत नहीं सकया
गया और सकिी की भी जवाबदेयी
तय नहीं की गई।'  बता दें सक
कनंाटरक िरकार ने कोरोना

महामारी के दौरान कसथत
असनयसमतताओं की जांच के सलए
एक जांच िसमसत का गठन सकया
है। इि िसमसत की अधंयिंंता
कनांटरक हाईकोरंट क ेपवूंट जज जॉन
माइकल डी कुनंहा करेंगे। िरकार
ने जांच िसमसत को तीन महीने में
सरपोरंट िौंपने को कहा है। जांच
िसमसत को दवाओं और अनंय

िामान की खरीद, रेथंर सकर की
खरीद, वेसंरलरेिंट क ेआवरंन आसद
की जांच करने के सनदंंेश सदए गए
हैं। कोरोना के दौरान ऑकंिीजन
की कमी िे हुईं मौतों की भी
िसमसत दंंारा जांच की जाएगी। 
कनांटरक सवधानिभा की पीएिी की
कोरोना काल की एक सरपोरंट बीती
जुलाई में सवधानिभा में पेश की

गई। इि सरपोरंट में बताया गया है
सक राजंय का थंवाथंथंय सवभाग
कोरोना काल क ेदौरान दवाईयो ंकी
खरीद, बेड आवंरन और अनंय
जरंरी चीजों के सबल पेश करने में
नाकाम रहा। कोरोना के दौरान
मौतों के आंकिंों में भी
असनयसमतता पाई गई है। सजनकी
अब जांच की जाएगी।  वहीं राजंय
के िीएम सििंंारमैया ने कहा सक
'हमें ितंंा में आए तीन महीने हो
गए हैं लेसकन अभी तक भाजपा नेता
सवपिंं का चुनाव नहीं कर पाई है।

'यह बदले की राजनीकि नही्, हम बस न्याय चाहिे है्'
कोरोना में हुईं मौतों की जांच पर बोले सशवकुमार

808 सचसकतंिा असधकासरयों ने थंवाथंथंय सवभाग
में कायंटगंंहण कर सलया है : थंवाथंथंय मंतंंी

कोलकाता, 28 अगसंं
(एजेंसियां)। पसंंिम बंगाल की
मुखंयमंतंंी और तृणमूल कांगंंेि
िुपंंीमो ममता बनजंंी 31 अगसंं
और 1 सितबंर को इसंडयन नशेनल
डेवलपमेंरल इंकंलूसिव अलायंि

(इंसडया) की दो सदविीय बैठक
िे एक सदन पहले मुंबई पहुंचेंगी।
पारंंी के अंदरंनी िूतंंों ने कहा
सक मुखंयमंतंंी के 30 अगसंं
यानी रिंंाबंधन वाले सदन की
शाम को मुबंई पहुचंन ेकी उममंीद

है। अब तक तय कायंटकंंम के
मुतासबक, मुखंयमंतंंी ममता मुंबई
आने के बाद िीधे बॉलीवुड के
महानायक असमताभ बिंंन के
बंगले पर जाएंगी और उनंहें राखी
बांधेंगी.राजंय मंसंंतमंडल के एक
िदथंय ने कहा, ''इििे पहले भी
कई मौकों पर िुपरथंरार और
उनकी पतंनी जया बिंंन
कोलकाता इंररनेशनल सिलंम
िेलंथरवल के मौके पर कोलकाता
आ चुके हैं। सपछली बार जब वे
कोलकाता आए थे, तो जया
बिंंन ने सवशेर रंप िे िीएम
ममता को मुंबई जाने पर अपने
बंगले में आने के सलए आमंसंंतत
सकया था। ''उनका 31 अगसंं की

कवपक््ी गठबंधन िी बैठि मे् शाकमल होने से पहले अकमताभ बच््न से कमले्गी ममता 
शाम को राषंंं ंवादी कांगंंेि पारंंी
(एनिीपी) पंमंखु शरद पवार और
सशविेना (यूबीरी) पंंमुख उिंंव
ठाकरे दंंारा िंयुकंत रंप िे
आयोसजत रासंंतभोज में भी शासमल
होने का कायंटकंंम है।

मुंबई में सवपिंंी गठबंधन की
बैठक, परना और बेंगलुरं के
बाद ऐिे िमय में हो रही है जब
कांगंंेि और िीपीआई (एम)
दोनों की पसंंिम बंगाल इकाइयों
में तृणमूल कांगंंेि के िाथ
िमझौता करने के पीछे के तकंक
को लेकर उथल-पुथल मची हुई
है, कंयोंसक तृणमूल कांगंंेि राजंय

मे ंउनका पंमंखु सवपिं ंह।ै जबसक
ितंंाधारी दल के कायंटकतंाटओं के
हाथों राजंय कांगंंेि कायंटकतंाटओं
की ददुंटशा क ेबीच कागंंंिे नतेाओं
का एक वगंट ममता बनजंंी के
िाथ उनके मेलजोल को लेकर
अपने केंदंंीय नेतृतंव के सखलाि
बेहद मुखर है। इिी तरह का
आंतसरक तनाव िीपीआई
(एम) के भीतर पारंंी के
महािसचव िीताराम येचुरी को
लेकर पैदा हो रहा है, सजनंहें
ममता बनजंंी के िाथ एक ही
मंच और यहां तक सक एक ही
फेंंम में देखा गया।

जमंमू-कशंमीर एलजी ने शहीद के सपता
को िौंपा िवंंोतंंम जीवन रिंंा पदक

शंंीनगर, 28 अगसं ं(एजेसंिया)ं। जममं-ूकशमंीर क ेउपराजयंपाल मनोज
सिनंहा ने िोमवार को राजभवन में शहीद नागसरक मोहमंमद उमर डार
के सपता गुलाम मोहमंमद डार को िवंंोतंंम जीवन रिंंा पदक, पंंशसंंस
पतंं और एक चेक िौंपा। मोहमंमद उमर डार को राषंंंंपसत दंंौपदी मुमंटू
दंंारा िवंंोतंंम जीवन रिंंा पदक (मरणोपरांत) िे िमंमासनत सकया गया।
26 माचंट, 2022 को, मोहमंमद उमर डार और उनके भाई इशंिाक
अहमद डार, जो जममं-ूकशमंीर पसुलि मे ंएिपीओ क ेरपं मे ंकायंटरत
थे, को छतंंाबुघ बडगाम में उनके घर के अंदर आतंकवासदयों ने मार
डाला। असधकारी ने बयान में कहा, उपराजंयपाल ने मोहमंमद उमर
डार को शंंिंंांजसल असंपटत की और उनके पसरवार के िदथंयों की जान
बचाने में उनके दंंारा सदखाए गए अनुकरणीय िाहि को िलाम
सकया। ललेफंरनेरं जनरल राजीव घई, जीओिी 15 कोर और मोहममंद
उमर डार के पसरवार के िदथंय भी उपलंथथत रहे।

कोसंंि िे बेंगलूरं
जा रही फंलाइर में
बम की िूचना

आनन-फानन मे् याक््तयो् िो
उतारिर िराया खाली

कोसंंि, 28 अगसंं
(एजेसंिया)ं। कोसंंि ि ेबगंलरूं
जा रही इंसडगो की एक फंलाइर
में बम रखे होने की िूचना
समली है। जानकारी होते ही,
सवमान को आनन-िानन में
अंतरराषंंं ंीय हवाई अडंंे पर
उतारा गया। इिके बाद,
असधकासरयों ने िभी यासंंतयों को
िुरसंंित उतारा और जांच के सलए
अनंय जगह पर सवमान को ले
गए। बता दें, फंलाइर- 6E6482
िुबह िाढंे दि बजे बंगलूरं के
सलए पंंथंथान करने वाली थी।

कनरीक््ण िे कलए ले गए
दूसरी जगह

हवाई अडंंे के िूतंंों ने बताया सक
यासंंतयो ंको िरुसंंित उतारन ेक ेबाद
सवमान को जांच के सनरीिंंण के
सलए एक अलग जगह ले जाया
गया। वहीं, नेदुमंबिेरी पुसलि ने
भी बम की धमकी समलने की
पुसंंि की। कहा सक मामले की
जांच के सलए एक रीम भेजी गई
है। पुसलि ने कहा सक रीम की
शुरंआती जांच के बाद ही आगे
की जानकारी समल िकेगी।

चंडीगढ, 28 अगसंं (एजेंसियां)। थंवाथंथंय एवं
पसरवार कलंयाण मंतंंी असनल सवज ने कहा सक
थंवाथंथंय सवभाग दंंारा सचसकतंिा असधकासरयों की
भतंंी पंंसंंकया जनवरी-2022 में शुरं की गई थी।
अगसंं 2022 में िभी औपचासरकताओं और
पंंसंंकयाओं को पूरा करने के बाद सचसकतंिा
असधकासरयों को सनयलंकत पतंं जारी कर सदए गए
थे।
सवज ने यह जानकारी िोमवार को यहाँ हसरयाणा
सवधानिभा ितंं के दौरान एक पंंशंन के उतंंर में
दी। उनंहोंने कहासक 941 उमंमीदवारों को सनयुलंकत
पतंं जारी सकए गए थे। सजनमें िे 808 सचसकतंिा
असधकासरयों दंंारा कायंटगंंहण कर सलया गया था।
सवज ने कहा सक हसरयाणा में पहली बार इतनी
बिंी िंखंया में डॉकंररों को सनयुकंत सकया गया है।
इिके अलावा, 10 सदन पहले ही 25 डॉकंररों को
सनयुलंकत पतंं दे सदए गए जो भी जलंद सवभाग को
समलेंगे। उनंहोंने बताया सक वतंटमान में राजंय के
थंवाथंथंय सवभाग में 3073 मेसडकल ऑसििर
कायंटरत हैं जबसक 3903 थंवीकृत पद हैं। इिके

असतसरकंत 167 डॉकंरर नेशनल हेलंथ समशन दंंारा
सलए गए हैं। उनंहोंने कहा सक पहले एमबीबीएि
डॉकंरर सलए जाते थे, लेसकन अब हमारी िरकार
ने थंपेशल कैडर बनाने का सनणंटय सलया है।
सजिके तहत इनके अलग िसंवटि रंल बनाए जा
रहे हैं। उनंहोंने बताया सक सचसकतंिा िेवा को
उपलबंध करवाने के सलए सडमांड आधासरत नहीं
बलंलक जरंरत अनुिार मैसपंग का कायंट सकया जा
रहा ह ैऔर हसरयाणा दशेभर मे ंपहला राजयं ह ैजहां
थंवाथंथंय िे िंबंसधत मैसपंग की जा रही है।
हसरयाणा में की जा रही इि थंवाथंथंय मैसपंग का
अवलोकन केंदंं ने भी सकया है।
सवज ने कहा सक मैसपंग िे िंबंसधत एजेंिी की
सरपोरंट जलंद ही आने वाली है। एक अनंय पंंशंन में
उनंहोंने कहा सक खानपुर कलां के बीपीएि मसहला
मेसडकल कॉलेज में नंयूरो िजंटन, ऑनंकोलॉसजथंर
और कासंडटयोलॉसजथंर डॉकंररों और पैरामेसडकल
थंराि की सनयुलंकत के सलए िरकार दंंारा पंंयाि
सकए जा रहे हैं और उमंमीद है सक उकंत पद जलंद
िे जलंद भरे जाएंगे।

कंपंयूरर के सलए तीन सकशोरों ने सकया दोसंं का
अपहरण, रिगुलंले की अंसतम इचंछा पूरी कर मार डाला
कोलकाता, 28 अगसंं (एजेंसियां)। पसंंिम बंगाल में एक हैरान करने
वाली खबर िामने आई है। दरअिल तीन सकशोरों ने पहले सिरौती के
सलए अपने दोसंं का अपहरण सकया और सिर पकिंे जाने के डर िे
उिकी हतंया कर दी। पुसलि ने तीनों आरोपी सकशोरों को सहराित में
सलया है। पुसलि ने एक तालाब िे शव बरामद कर सलया है और मामले
की आगे जांच कर रही है। 
क्या है मामला : घरना नासदया सजले के कृषंणानगर के घुरनी इलाके की है।
जहा ंरहन ेवाला 14 वरंंीय एक लिकंा शकुंवंार ि ेलापता था। आठवी ंकिंंा
मे ंपढनं ेवाला यह लिकंा दकुान ि ेकछु िामान लने ेक ेसलए घर ि ेसनकला
था लेसकन वापि नहीं लौरा। रसववार को सकशोर की मां के पाि तीन
लाख रंपए की सिरौती का िोन आया। सजिके बाद मसहला ने पुसलि िे
इिकी सशकायत की। दरअिल मसहला के पसत की कई िाल पहले मौत
हो गई थी और वह आया का काम करती है। वह तीन लाख रंपए देने
में िमथंट नहीं थी। सजिके चलते मसहला ने पुसलि िे इिकी सशकायत
की। सजिके बाद पुसलि ने सकशोर की तलाश शुरं कर दी। 

बाढं के कारण अिम में हालात गंभीर
ब््ह्मपुत्् नदी ने किया खतरे िे कनशान िो पार

गुवाहरी, 28 अगसंं (एजेंसियां)। अिम में बाढं की लंथथसत गंभीर बनी हुई है। लगातार बासरश के कारण
बंहंमंपतुं ंऔर उिकी िहायक नसदयो ंक ेजल संरं मे ंवसृंंि हो रही ह।ै सदबरगंढ ंमे ंबंहंमंपतुं ंनदी का जिसंरं
अपने खतरे के सनशान को पार कर चुकी है। सनचले इलाकों में रहने वाले लोगों के घरों में पानी भरने के
कारण उनंहें अपने घरों को छोिंकर िुरसंंित थंथानों पर जाना पिं रहा है। 
बाढं के कारण अबतक छह सजलों के 53,000 िे असधक लोग िंिे हुए हैं। लगभग 3,000 हेकंरेयर ििल

िंंेतंं जलमगंन हो गया है। थंथानीय लोग बाढंगंंसंं इलाके िे सनकलकर ििंकों पर रहने के सलए मजबूर हैं। 

बेंगलुरं, 28 अगसंं (एजेंसियां)। देश में सलव-इन
पारंटनरो ंकी हतयंा का सिलसिला रकं नही ंरहा ह।ै एक
बार सिर एक सलव इन में रह रही मसहला को उिके
पंंेमी ने मौत के घार उतार सदया। घरना बंगलूरं के
नंयू माइको लेआउर की है। 

यहां, शसनवार को एक शखंि ने शक के चलते
अपनी पंंेसमका की कुकर मारकर हतंया कर दी।
हालांसक, पुसलि ने आरोपी को सगरफंतार कर सलया
है। सरपोरंट के अनुिार, 24 वरंंीय पीसंिता देवा एि
केरल के सतरंवनंतपुरम की रहने वाली है, जबसक
आरोपी वैषंणव कोलंलम िे है। पुसलि ने बताया सक
वैषंणव को शक था सक देवा उिे धोखा दे रही है।
उिका कही और अिेयर चल रहा। इिी शक के
चलते शसनवार को भी दोनों के बीच कािी बहि
हुई। बहि इतनी बढं गई की वैषंणव ने देवा को
मारने का िैिला ले सलया।

तीन वार किया िुिर
उिने मसहला को मारने के सलए पहले चावल िे भरा
कुकर खाली सकया। बाद में उिी िे शाम करीब चार
बजे िे िाढंे चार बजे के बीच देवा के सिर पर वार
कर सदए। आरोपी ने एक बार नहीं, बलंलक तीन वार
उिके सिर पर कुकर िे वार सकया, सजििे देवा को
कई चोंरें आईं और उिकी मौके पर मौत हो गई।

बहन िो हुआ शि
बताया जा रहा सक देवा के मरने का उि िमय पता
चला, जब उिकी बहन कृषंणा ने उिके मोबाइल पर िोन
सकया और पिंोसियों िे भी उिे देखने का अनुरोध सकया।
पिंोिी के एक दंपसत िुबह देवा को देखने गए थे। उनंहोंने
बताया सक देवा और वैषंणव लगातार लिं रहे थे। कृषंणा ने
कहा सक वैषंणव ने कहा था सक देवा हमेशा िोन चलाती
रहती है। वह सकिी को मैिेज करती है। इि पर उनंहोंने
दोनों को िमझाने की कोसशश भी की थी। 

चावल से भरा कुकर ककया खाली और कसर पर दे मारा
प््ेमी ने कसर्फ इस वजह से ले ली प््ेकमका की जान
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    
   

,   
   

  






, 28  (
)   
  
   
     
     
     
   
  , 
   
    
   
      
     
   
    
    
     
     
   
  
     
      
   

 ()   
    
     
 ,   
      
    
   ,  
,    
    
    
     

    
     
    
     
     
   
   
   
   
     
     1%13

    
     48,564
  515  
       
    
      
,     
     
       
   , 
    

       
     

, 28  (
)   () 
      
,     
    

   
     
    
    
     
     
    
     
     
    
   

    
  , ,
 , ,  
    
     
    
    
    
    
 ,  ,
 ,  ,
     
   

   
 ,   ,
 . ,
 ,  ,
 ,   ,
  , .
 , ..,
 ,   

    
    ,
 . , 
  ,  
(),  ,

  
,  
, . , 
  , 
. ,  

,   , 
,    
,   ,
  ,  
  , 

   ,
   
,   
 ,  
,  ,   

 ,  
 ,  
   ,
 ,  , 
,  ,  ,
 ,  , 
,  ,  ,
. ,  ,
 ,  ,
 ,  , 
, , , 
, , 
,  ,  
,  ,  ,
 ,  ,
  ,  ,
 ,  ,
. ,  ,
 ,  , 
,  , 
,  ,  ,
 , . ,
 ,  , .
 ,  ,
 , 
,  , 
,  , ,
 ,  ,
 ,  ,
 , , ,
, , ,  ,
,  , 
,  ,  ,
   
    
    
   

  ()        

, 28  (
)   
     
     
     
     
      
    
     
    
    
 ,   
 , , ,
    
     
    
    
    
    
    
, , 
     
    
      

     
      
     
    
  , ,
,  , 
,   
, , ,
 , ,
, ,
, , 
     
   

73300 00203    
   1800-203-0033
       
    
, , ,
,   
  , 
,    
  , 
  ,   
 ,  ,  ,
,  ,
,    

   
   
9100927073    
1800-120-1159   
,       
      
     
    
     
   
,   55, 
,   , 
 ,   ,
 ,   
     
   ,  
   - 
      
   -  
 ,   
    
 ,   
, ...  
   

       
     

      

, 28  ( )    
          
      45       
             
 51,000        22 ,
2022   10         
    

          
            ,
        ,     
              
  3         
            
             

.    
     
, 28  (

) .  
, . 
    
,   
    
    
    
 2023    
  
    
       , .         
              ,   
                     
 .                  
               -
     , -           
            ,   
 ,        , ,      
      ,             
                  
          .    , 
, . , ,        

         
, 28  ( )     ()  ,   

                  
               - 
      ,         1    
            ,       
        ,            
 ,                    
       ,          

     
    

, 28  ( )  
      ,   
         
        
        
,   17   
       
        
,     , 
,      
     ,   
   ()           
                
              
   ,            
                 
      ,        
                  
     ,  ,            
   , .      , 
       , .    
, .          

     
, 28  ( )  

       
     () 
     42.195   
 4  44         
         
         
       
        
      

         
, 28  (

)   
     
 ,    ,
      31 
    14   
     
    
     
,     
     
      
     
     
             
   , ,  , ,  ,
 - ,  ,     
          
    150        
  ,       , ,
, , , ,   ,   , 
           
          
 31   5     

        
, 28  ( )  14   

           
        
      , 1  2009
  ,    , ,
    ,    
          
  2.86        
 ,         
         20/2009 
 409, 420, 406, 477-   201   
5  , 1999      

      
   :  
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लखनऊ, 28 अगस््
(एजेि्सयां)।  मुखय्मंत््ी योगी
आवदतय्नाथ ने ग््ाम पंचायतो ्को
'िीबी मुकत्' बनाने के वलए
अफसरो ्को वदरा-वनद््ेर वदए है।्
इसके वलए वजला से लेकर लल्ॉक
स््र पर अवभयान चलाया जाएगा।

ग््ाम पंचायतो ् को सि्सथ्,
समृद्् ि खुरहाल बनाने के वलए
जरर्ी है वक पहले उनह्े ् िीबी
जैसी गंभीर बीमावरयो ् से मुकत्
बनाया जाए। मुखय्मंत््ी योगी
आवदतय्नाथ इस बात को भली-
भांवत जानते है ् वक वबना ग््ाम
पंचायतो ्को 'िीबी मुकत्' बनाए
प््देर को इससे मुबक्त नही्
वदलायी जा सकती है। यही िजह
ह ैवक मखुय्मतं््ी योगी आवदतय्नाथ
ने 'िीबी मुकत् पंचायत' बनाने की
तैयारी पूणश् कर ली है। उनह्ोन्े
अवधकावरयो ्को प््धानमंत््ी नरेद्््

मोदी के 'िीबी मुकत् भारत' के
विजन को प््देर मे ्वमरन के रप्
लाग ूकरन ेक ेवनद््रे वदय।े मालमू
हो वक 'विश्् क््य रोग वदिस'
(24 माचश्) पर इसी साल
िाराणसी मे ्प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी
ने इसकी घोषणा की थी, वजसे
अब रीघ्् धरातल पर उतारने की
तैयारी है। इसकी पहल वजला क््य
रोग अवधकारी और वजला पंचायत

राज अवधकारी (डीपीआरओ) के
संयुकत् प््यास से की जाएगी।

वजला से लेकर लल्ॉक स््र के
कमश्चावरयो ् को वकया जाएगा
प््वरव््कत

प््मुख सवचि सि्ासथ्य् पाथश्
सारथी सेन रमा्श ने सीएम योगी
की मरंा क ेअनरुप् ग््ाम पचंायतो्
को िीबी मुकत् बनाने के वलए
सि्ासथ्य् महावनदेरक समेत सूबे

के सभी मुखय् वचवकतस्ा
अवधकावरयो ्और वजला क््य रोग
अवधकावरयो ् (डीिीओ) को
विरषे वदरा-वनद््रे जारी वकय ेहै।्
इसके वलए डीिीओ और
डीपीआरओ क ेस््र पर बठैक कर
पंचायत को िीबी मुकत् बनाने पर
मंथन वकया जाएगा। वजला से
लेकर लल्ॉक स््र तक के
अवभयान से जुिे कमश्चावरयो ्को
प््वरव््कत वकया जाएगा, जो वक
अपने-अपने क््ेत्् के ग््ाम प््धानो्
को प््वरव््कत करेग्े। इसके साथ
ही वजला िीबी केद््् के सहयोग से
पंचायतो ्को िीबी मुकत् पंचायत
की बस्थवत के वलए तैयार वकया
जाएगा। िीबी मुकत् करने के
प््यासो ् की गवतविवधयो ् को
पंचायत विकास योजनाओ्
(पीडीपी) मे ् भी रावमल वकया
जाएगा । 

ग््ाम पंचारतो् को टीबी मुक्त बिाएगी रोगी
सरकार, अफसरो् को वदरा वदशा-विद््ेश

लखनऊ, 28 अगस््
(एजेि्सयां)।   सपा नेता सि्ामी
प््साद मौय्श न ेब््ाहम्ण समाज और
वहंदू धमश् को लेकर वििावदत
वि्ीि वकया। उनह्ोन्े वलखा-
ब््ाहम्णिाद की जि् ेबहतु गहरी है्
और सारी विषमता का कारण भी
ब््ाहम्णिाद ही है। वहंदू नाम का
कोई धमश् है ही नही।् वहंदू धमश्
केिल धोखा है।

सही मायने मे ्जो ब््ाहम्ण धम्श
है, उसी ब््ाहम्ण धम्श को वहंदू धम्श
कहकर के इस देर के दवलतो,्
आवदिावसयो,् वपछिो् ् को अपने
धम्श के मकिज्ाल मे ्फंसाने की
एक सावजर है। अगर वहंदू धमश्
होता तो आवदिावसयो ् का भी
समम्ान होता। दवलतो ् का भी
समम्ान होता, वपछिो् ् का भी
समम्ान होता। लेवकन कय्ा
विडंबना है...

सि्ामी के बयान पर वडंपल

यादि का डैमेज कंट््ोल
सि्ामी प््साद के बयान के बाद

सपा की सांसद वडंपल यादि ने
डैमेज कंट््ोल की कोवरर की।
उनह्ोन्े कहा- सनातन धमश् का
कोई दुशम्न नही ् है। वलहाजा
2024 मे ् हर धमश् के लोग
आई.एन.डी.आई.ए गठबंधन को

िोि करेग्े।
बीजेपी प््िकत्ा

बोले- समाज मे ्द््ेष
पैदा करने के वलए
वदया गया बयान

सि्ामी प््साद मौय्श
के इस बयान के
बाद प््देर की
वसयासत वफर गरमा
गई ह।ै इस पर BJP
प््िकत्ा हवरश्ं्द््
श््ीिास््ि ने कहा-
सि्ामी प््साद मौय्श के
द््ारा वकया गया यह
वि्ीि वसफक् समाज

मे ्द्े्ष पैदा करने के वलए वकया
गया है।

राजनीवत का बहतु ही वगरा हआु
स््र है। जहां तक बात ब््ाहम्ण
समाज की रही तो आवद
रंकराचाय्श ने सनातन धम्श के बारे
मे ् दुवनया को अिगत कराया।

इसमे ् ब््ाहम्णो ् का अभूतपूिश्
योगदान रहा है। सि्ामी प््साद
मौयश् वसफक् इस तरह के बयान
देकर अगिा बनाम वपछिा् करना
चाहते है।्

ओबीसी महासमम्लेन मे ्सि्ामी
प््साद मौय्श पर जूता फेक्ा;िकील
की ड्े्स मे ् आया युिक,
काय्शकता्शओ ्ने जमकर पीिा

मऊ मे ् सय्ाही कांड के बाद
अब लखनऊ मे ्जूता कांड हुआ
है। सोमिार को सपा नेता सि्ामी
प््साद मौयश् को िकील की ड्े्स
पहनकर आए युिक ने जूता
फेक्कर मारा। सि्ामी प््साद सपा
के वपछिा् िग्श के महासमम्ेलन मे्
रावमल होने के वलए इंवदरा गांधी
प््वतष््ान पहुंचे थे। कार से
उतरकर िह अदंर जा रह ेथ,े तभी
युिक ने जूते से उन पर हमला
कर वदया। जूता सि्ामी प््साद को
छूता हुआ दूर वगरा।

वहंदू कोई धम्म िही्, बट्लक धोखा...दवलतो्-वपछड़ो् को फंसािे का जाल
सि्ामी प््साद मौय्श ने वदया वििावदत बयान; वडंपल बोली-् कोई सनातन धम्श का दुशम्न नही्

लखनऊ, 28 अगस््
(एजेि्सयां)।   घोसी सीि पर हो
रहा उपचुनाि एनवडए बना
आई.एन.डी.आई.ए गठबंधन के
वलए 2024 क ेलोकसभा चनुाि से
पहले एक सेमीफाइनल है। िही,्
सूबे के सबसे बि्े वसयासी पवरिार
यानी यादि पवरिार को अपनी
िेरेिरी के बाहर वसयासी रसूख
वदखाने का सबसे बेहतरीन मौका
है। इसीवलए इस उपचुनाि मे ्पूरे
यादि कुनबे ने अपनी ताकत झोक्
दी है।

2017 क ेविधानसभा चनुाि हो,्
2019 के लोकसभा चुनाि या वफर
2022 के विधानसभा चुनाि।
इसके बाद जीतने भी उपचुनाि
हुए। उनमे ् मैनपुरी को छोिकर
यादि कुनबा कभी इतनी मजबूती
से नही ्उतरा।

यहां तक वक जब पवरिार के
सदसय् धम्े््द्् यादि आजमगढ ्मे्
लोकसभा का उपचुनाि लि ् रहे
थे, तब भी अवखलेर यादि िहां
प््चार के वलए नही ्पहुंचे थे। अब
जब बात घोसी की है तो खुद

अवखलेर यादि िहां जाकर पाि््ी
की उमम्ीदिार के पक्् मे ् प््चार
करने िाले है।् दरअसल, इसके
जवरए अवखलरे यादि कई वसयासी
संदेर देना चाहते है।्

अपनी खास वरपोि्श मे ्हम यही
बताएंगे वक आवखर अवखलेर
यादि की इस बदली हुई रणनीवत
के पीछे सबसे बिा् मकसद कय्ा
है, आवखर वकसे अपनी ताकत का
एहसास कराना चाहते है।् वकसे
देना चाहते है ्करारा जिाब...

वरिपाल, रामगोपाल के बाद
अवखलेर भी जाएंगे घोसी

घोसी मे ्उपचुनाि की तारीखो्
की घोषणा के बाद से ही वरिपाल
यादि लगातार िहां एबक्िि नजर
आ रहे है।् अब तक दो बार घोसी
का दौरा कर चुके है।् िही ् डेरा
डाल ेहै।् पाि््ी क ेकील कािं ेदरुस्््
कर रहे है।् िही ्अवखलेर यादि
के चाचा प््ोफेसर रामगोपाल यादि
ने भी घोसी मे ्ही डेरा डाला है।
बीते 6 िष््ो ् मे ् ऐसा मौका बेहद
कम आया है जब अवखलेर यादि
के दोनो ् चाचा कही ् चुनाि की
कमान एक साथ संभाल रहे है।्

2017 मे ् भी ये तसि्ीर नही्

वदखी थी, 2019 मे ्तो वरिपाल
यादि ने ही रामगोपाल यादि के
बिे ेको वफरोजाबाद मे ्चनुाि हराने
मे ्बिी् भूवमका वनभाई थी। 2022
मे ्भी एक-दूसरे के वखलाफ तलख्ी
बरकरार थी। हालांवक वदसंबर
2022 मे ् मैनपुरी मे ् जब वडंपल
यादि उपचनुाि मे ्उतरी तब जरर्
अवखलरे यादि क ेदोनो ्चाचा एक
साथ िहां चुनाि की कमान संभाले
थे। लेवकन मैनपुरी समाजिादी
पाि््ी का अपना गढ ्रहा है और िो
सीि भी नेताजी मुलायम वसंह
यादि के वनधन के बाद खाली हुई
थी। इसीवलए िहा ंसमाजिादी पाि््ी
क ेसाथ-साथ दोनो ्चाचाओ ्की भी
प््वतष््ा दांि पर थी।

इसवलए सब की मेहनत का ही
पवरणाम रहा वक वडंपल यादि ने
िहां वरकॉडश् मतो ्से जीत हावसल
की थी। लेवकन, अब घोसी को भी
सपा की प््वतष््ा से जोि ्वदया गया
है। रायद इसीवलए दोनो ् चाचा
सारी तकरार भुलाकर भतीजे
अवखलेर यादि को विजयी भि
बनाने के वलए घोसी मे ् ही डेरा

डाले है।् खुद अवखलेर यादि
घोसी उपचुनाि मे ्प््चार करने के
वलए जाने िाले है।्

समाजिादी पाि््ी के मुवखया
अवखलेर यादि के वलए घोसी की
सीि वकतनी महति्पूणश् है इसका
अंदाजा इसी से लगाया जा सकता
है वक अवखलेर यादि खुद 29
अगस्् को इस सीि पर प््चार
करने के वलए जाएंगे। ये अलग
बात ह ैवक अवखलरे यादि न ेउत््र
प््देर मे ् 2022 के विधानसभा
चुनाि के बाद आठ उपचुनाि हुए,
उनमे ्मैनपुरी को अगर छोि ्वदया
जाए तो केिल एक वदन रामपुर के
उपचुनाि मे ् जाकर प््चार वकया
था।

2022 के विधानसभा चुनाि के
बाद उत््र प््देर मे ् अब तक
लोकसभा की तीन सीिो ् पर
उपचुनाि हुआ है। विधानसभा की
5 सीिो ्पर। लोकसभा उपचुनाि
की अगर बात करे ्तो मैनपुरी मे्
वडंपल यादि उमम्ीदिार थी ् तो
अवखलेर यादि ने यहां प््चार
वकया।

घोसी मे् सपा का जोर लगा के हईशा....
बीजेपी को नही ्बबल्क राजभर को करारा जिाब देने मे ्जुिे अवखलेर, खुद संभालेग्े घोसी मे ्कमान

पिना, 28 अगस््(एजेि्सया)ं।
31 अगस्् को मुंबई मे्
आई.एन.डी. आई.ए गठबधंन की
बैठक होने िाली है। इस बैठक से
पहले मुखय्मंत््ी नीतीर कुमार ने
बिा बयान वदया है। कनि्ेनर
बनने के सिाल पर उनह्ोन्े कहा
वक मै ्कुछ भी नही ्बनना चाहता,
ये बात मै ्आपको बार-बार कहता
आया हूं। मेरी ऐसी कोई इचछ्ा
नही ्है। मै ्बस सभी को एकजुि
करना चाहता हूं।

विपक््ी दलो ् के गठबंधन
आई.एन.डी. आई.ए की तीसरी
बठैक मुबंई मे ्होन ेजा रही ह।ै 31
अगस्् और 1 वसतंबर को होने
िाली इस बैठक मे ्गठबंधन का
संयोजक कौन बनेगा, इसकी
घोषणा होने िाली है।

रुरआ्त से ही इस बात की
चचा्श है वक मुखय्मंत््ी नीतीर
कुमार को आई.एन.डी. आई.ए
का कंनि्ेनर बनाया जाएगा।

इसको लेकर खूब वसयासत भी हो
रही है। मुखय्मंत््ी नीतीर कुमार
ने कनि्ेनर के सिार पर एक बार
वफर कहा है वक उनह्े ्कुछ नही्
बनना है और उनकी कोई इचछ्ा
नही ्है।

तेजसि्ी यादि भी साथ मे ्थे
मुखय्मंत््ी नीतीर कुमार वडपि्ी

सीएम तेजसि्ी यादि के साथ
सोमिार को श््ीकृषण् मेमोवरयल
हॉल पहुंचे थे। यहां जब

मीवडयाकवम्शयो ् ने आई.एन.डी.
आई.ए के कनि्ेनर को लेकर
मुखय्मंत््ी से सिाल पूछा तो
उनह्ोन्े सप्ि्् रलद्ो ्मे ्कह वदया
वक उनह्े ्इसकी कोई इचछ्ा नही्
है।

नीतीर ने कहा वक, ‘नही ्नही्
हमको कछु नही ्बनना ह.ै. हम तो
आपको बराबर कह रहे है.्. दूसरे
लोगो ्को बनाया जाएगा.. हमारी
कोई इचछ्ा नही ् है। सबको

एकजुि करना चाहते है ्और सब
लोग वमलकर करे.्. हमको कुछ
वय्बक्तगत नही ् चावहए.. हम तो
सबके वहत मे ्चाहते है.्. हम लोग
तो सबको एकजुि कर रहे है’्।

लालू प््साद ने कय्ा कहा था
वपछले वदनो ् गोपालगंज पहुंचे

आरजेडी सुप््ीमो लालू प््साद ने
साफ कर वदया था वक
आई.एन.डी. आई.ए का कनि्ेनर
मुखय्मंत््ी नीतीर कुमार ही नही्
बबल्क कोई और भी हो सकता है।

लालू प््साद ने कहा था वक
आई.एन.डी. आई.ए गठबंधन मे्
सयंोजक को लकेर वकसी तरह का
कोई वििाद नही ्है और अगली
बैठक मे ्सभी दलो ्के लोग वमल
बैठकर तय कर वलया जाएगा।

उनह्ोन्े कहा था वक तीन चार
राजय्ो ् का एक कनि्ेनर बनाया
जाएगा और सहूवलयत के वलए
राजय्ो ् मे ् भी संयोजक वनयुकत्
वकए जाएंगे।

िीतीश बोले-मै् कुछ भी िही् बििा चाहता
आई.एन.डी.आई.ए गठबंधन का कनि्ेनर बनने पर वदया बयान; कहा-बस सभी को एकजुि करना चाहता हूं

प््यागराज, 28 अगस््
(एजेि्सयां)। इलाहाबाद
विश््विि््ालय की पहली मवहला
छात््संघ अधय्क्् ऋचा वसंह की
एफआईआर के बाद प््यागराज
पुवलस ने समाजिादी पाि््ी के
बव्ििर हैड्लर मनीष जगन
अग््िाल की तलार मे ्छापमेारी कर
रही है। यह छापेमारी लखनऊ के
गोमती नगर, हजरतगंज, गौतम
पलल्ी, सुरांत गोलफ् वसिी समेत
कई थाना क्े्त्् मे ् की गई है।
हालांवक वरिकुिी पुवलस को अभी
सफलता नही ् वमली है। िह फरार
चल रहा है। उस-पर ऋचा वसंह
समेत मवहलाओ ्के वखलाफ अभद््,
अरोभनीय और अपमानजनक
विपप्णी करने का आरोप है।

एसओ वरिकुिी अजीत वसंह ने
बताया वक मनीष जगन अग््िाल के
वखलाफ ऋचा वसंह ने दो
एफआईआर दजश् करा रखी है।
उसके वखलाफ भारतीय दंड संवहता
1860 की धारा 509, 354 ख,

507, सूचना प््ौि््ोवगकी संरोवधत
अवधवनयम 2008 की धारा 67 के
तहत वरपोिश् वलखी गई है। मनीष
जगन अग््िाल की तलार मे ्िीमे्
लखनऊ ि आसपास के वजलो ्मे्
भेजी गई है।् उसकी लोकेरन ट्े्स
की जा रही है। जलद् की मनीष की
वगरफत्ारी होगी। समाजिादी पाि््ी के
ऑवफवरयल बव्ििर संचालक
मनीष जगन अग््िाल के वखलाफ
प््यागराज के वरिकुिी थाने मे ्डॉ.
ऋचा वसहं न ेदो FIR दज्श कराई ह।ै
पहली एफआईआर 17 अगस््
2023 को दज्श कराई गई ह,ै वजसमे्
भारतीय दंड संवहता की धारा 509,
354 ख, 507 ि आईिी एकि् की

धारा 67 के तहत वरपोिश् दजश् है।
दूसरी एफआईआर 18 अगस््
2023 को दज्श कराई है। पुवलस ने
इसमे ्भारतीय दंड संवहता की धारा
509 ि आईिी एकि् की धारा 67
लगी है। पुवलस अब इस मामले की
जांच कर रही है। मनीष जगन
अग््िाल ने अपने बव्ििर हैड्ल से
ऋचा वसंह को िारगेि कर
मवहलाओ ् को सूपश्नखा, आइिम,
कूिा्-कचरा और इस्े्माल कर
फेक् देने िाली चीज कहा था। 

17 ि 18 अगस्् को वकए गए
वि्ीि मे ्मनीष जगन अग््िाल ने
ऋचा वसंह को सीधे तौर पर तो नही्
पर मवहलाओ ् को सूपणश्खा
इस्े्माल करके फेक् देने िाली
आइिम, कूिा् और कचरा जैसे
रलद्ो ्का इस््ेमाल वकया है। वि्ीि
मे ्मनीष न ेवलखा ह ैवक समाजिादी
पाि््ी की बढत्ी लोकव््पयता और
भाजपा की घिती लोकव््पयता और
जनाधार से डरकर भाजपा ने कुछ
सत््ा के लालची और गद््ार तथा

रूपश्नखाओ ् को सपा पाि््ी और
नेतृति् तथा प््मुख लोगो ्पर हमला
करने के वलए तैनात वकया है।

ऐसे लोग सपा नेतृति् पर
अनगश्ल, वनराधार और वय्बक्तगत
आक््ेप लगाते है,् वजस पर जब उनह्े्
उनह्ी ् की भाषा मे ् करारा जिाब
वमलता ह ैतो विबक्िम काड्श खलेकर
अपन ेआपको बचेारा वसद्् करन ेका
असफल प््यास करते है।् यवद
गहनता से जांचा परखा जाए तो ऐसे
लोग सामंतिादी मनुिादी समाज
और सघंी भाजपाई मानवसकता क ेहै्
वजनह्ोन्े सत््ा के दौर मे ्सपा पाि््ी
से हर तरह का लाभ उठाया और
अब, जबवक समाजिादी पाि््ी पूरी
तरह पीडीए यानी वपछिा् दवलत
अलप्संखय्क और रोवषत वपछि्े
कमजोर िगश् को नय्ाय वदलाने के
वलए प््यासरत और संघष्शरत है ऐसे
मे ् वनषक्ावसत आस््ीन के सांप
फुफंकार मार रह ेऔर अपनी भिा्स
वनकाल रहे, वजसका कोई अथ्श नही्
है।

सपा के ट्विटर है्डलर मिीष की तलाश मे् छापेमारी
लखनऊ के गोमती नगर, हजरतगंज, गौतम पलल्ी, सुरांत गोलफ् वसिी मे ्तलार

बाराबंकी, 28 अगस््
(एजेि्सयां)। बाराबंकी के
फतेहपुर कसब्े मे ् बस्थत नेरनल
इंिर कॉलेज के सभागार मे ्राष््््ीय
वकसान मोचा्श का चौथा राजय्
अवधिेरन आयोवजत वकया गया।
वजसमे ्वसराथू से समाजिादी पाि््ी
की विधायक और अपना दल
कमेरािादी की नेता पलल्िी पिेल
ने मुखय् अवतवथ के तौर पर
वररकत की। इस दौरान उनह्ोन्े
कहा वक सरकार चाह रही है वक
वकसान अपनी खतेी छोिक्र रहरो्
की तरफ पलायन कर जाएं। िही्
भाजपा मे ्जाने की कयासबाजी पर
पलल्िी पिेल ने दो िूक रलद्ो ्मे्
कहा वक िह डबूती नाि की सिारी
कभी नही ्करती।्

पलल्िी पिेल ने भाजपा सरकार
पर वनराना साधते हुए कहा वक
देर का वकसान सूखा, बाढ,्

ओलािृव््ि और छुट््ा मिेवरयो ्से
नही ्बबल्क सरकार की सोच, नीवत
और वनयत से मारा जा रहा है।
वकसान की लागत का मूलय् वदन
पर वदन बढत्ा जा रहा है और
उपज का मलूय् वदन प््वतवदन घिता
जा रहा है। इन दोनो ् चक््ी के
पािो ्मे ्देर का अनन् दाता वपसता
जा रहा है।

उनह्ोन्े हक बंदी के कानून को
वनषप्््भावित करने और बीज
अवधवनयम बनान ेपर सिाल उठाते
हुए कहा वक इनकी कोई
आिशय्कता नही ् है, लेवकन

अमीरो ्को और अमीर बनाने के
वलए ये वनयम बनाए जा रहे है।्
आज हालात ये है ्वक वकसान को
बीज ि खाद के वलए बहुराष््््ीय
कंपवनयो ्का मुंह देखना पि ्रहा
है। पलल्िी पिेल ने कहा वक देर
और प््देर की सत््ाधारी सरकार
और उनके मंत््ी की बातो ् और
िादो ्मे ्बिा् अंतर है। 2024 के
लोकसभा चुनाि के वलए हम सभी
को एकिुज होकर भाजपा को सत््ा
से बाहर का रास््ा वदखाना पि्ेगा।
इस दौरान जब उनसे पूछा गया वक
उनके भाजपा मे ् जाने की चचा्श
चल रही है तो उनह्ोन्े कहा वक
पलल्िी पिले न ेइतनी वनचल ेस््र
की राजनीवत कभी नही ् की है।
उनह्ोन्े कहा वक िह कभी डूबती
हुई नांि की सिारी नही ् करती
और भारतीय जनता पाि््ी डूबती
हुई नांि ही है।

बाराबंकी मे् बोली् सपा विधारक पल्लिी पटेल
भाजपा मे ्जाने के सिाल पर कहा- मै ्नही ्करती डूबती नांि की सिारी

जमईु, 28 अगस््(एजेि्सया)ं।
जमुई मे ्मंत््ी अरोक चौधरी ने
सीओ को जमकर फिकार लगाई।
मंत््ी ने कहा वक आपके वखलाफ
कई वरकायते ्वमली है।् ऐसे काम
नही ् चल पाएगा। मंत््ी अरोक
चौधरी ने भीि ् मे ् से सीओ को
सामने बुलाया और डीएम से
पूछा- इनह्ी ्की वरकायत है न।

इसके बाद मंत््ी ने कहा
"सरकार के पैसे से पेि नही्
भरता? जेल जाना है आपको?
वकतना वदन हो गया ह,ै जले जाना
चाहते है ् इतनी वरकायत है
आपकी।

सरकार तनखि्ाह देती है न,
पेि नही ् भरता है उससे।
गलतफहमी मे ्मत रवहए, गलत
काम कवरएगा, FIR भी करिाएंगे
और वगरफत्ार कराके जेल भी
भेजेग्े, पबल्लक को परेरान मत

कीवजए, यह लासि् िॉवन्िग् दे रहे
है।्

मंत््ी ने वजले के तमाम िरीय
पदावधकावरयो ् और पबल्लक के
सामने सीओ अरविंद कुमार को
मंत््ी ने जमकर फिकार लगाई।

इस मामले मे ्अलीगंज प््खंड
के सीओ अरविंद कुमार ने बताया
वक वकस मामले मे ्डांि पिी् है
इसकी जानकारी नही ्है। ग््ामीणो्
ने मंत््ी जी को वरकायत का
आिेदन वदया है। 

िो आिेदन देखकर ही मामले
को बता पाएंगे।

बता दे ् वक अलीगंज प््खंड के
+2 हाई सक्ूल वमजा्शगंज मे ्वजला
प््रासन द््ारा ग््ाम विकास वरविर
का आयोजन वकया गया था।
भिन वनमा्शण मंत््ी अरोक चौधरी
के साथ विज््ान और प््ािैव््िकी
मंत््ी सुवमत कुमार वसंह, विधान

पवरषद सदसय् अजय वसंह,
वजलावधकारी अिनीर कुमार, उप
विकास आयुकत् रवर रेखर
चौधरी भी साथ मे ्थे।

जमुई दौरा पर आए प््भारी मंत््ी
सह भिन वनमा्शण मंत््ी अलीगंज
के वमजा्शगंज मे ्विकास वरविर का
जायजा ले रहे थे।

वबहार सरकार के कामो् की
तारीफ की

इस काय्शक््म मे ्अरोक चौधरी
ने कहा वक ��मुखय्मंत््ी नीतीर
कुमार के नेतृति्� मे ् राजय् का
चौमुखी विकास हो रहा� है।
सरकार के विकास योजनाओ�् का
लाभ समाज के अंवतम पायदान
��तक पहुंच रहा है। उनह्ोन्े कहा
नीतीर कुमार के नेतृति् मे ्वबहार
मे ्��वरक््ा दर भी तेजी से बढ ्रहा
है। देर मे ् वबहार अपना सथ्ान�
बना चुका है।

मंत््ी िे सीओ को लगाई फटकार-सैलरी से पेट िही् भरता
कहा-गलत काम कवरएगा, एफआईआर भी करिाएंगे और वगरफत्ार करा के जेल भी भेजेग्े

सुपौल, 28 अगस््
(एजेि्सयां)। नेपाल मे ्लगातार
बावरर की िजह से कोसी नदी
उफान पर है। कोसी नदी के
जलस््र मे ्लगातार उतार-चढा्ि
जारी है। कोसी बराज से सोमिार
को सुबह 6 बजे 2 लाख 53
हजार 910 कय्ूसेक पानी का
वडसच्ाजश् वकया गया है।बीते
रुक््िार के रात 10 बजे से 12
बजे तक कोरी बराज से 4 लाख
14 हजार 160 कय्ूसेक पानी का
वडसच्ाजश् वरकाडश् वकया गया था।
वजससे तिबंध के भीतर बाढ जैसे
हालात उतप्नन् हो गए है ्।

घरो ्मे ्घुसा पानी, खाना बनाने
मे ्हो रही परेरानी

नदी के बढे जलस््र से अब भी
सुपौल वजले के पूि््ी एिं पव््शमी
तिबंध के भीतर पिने िाले पांच
प््खंडो ्के 120 गांि मे ्बाढ जैसे

हालात उतप्नन् है।् तिबंध के
भीतर अब भी 6 हजार घरो ्मे ्बाढ्
का पानी जमा है। सुपौल वजले के
वनमश्ली प््खंड अंतगश्त मझारी
पंचायत के महुआ गांि के िाडश्
नंबर तीन के रहने िाले
वरिनारायण यादि, बुवचया देिी,
समेत अनय् बाढ पीवित ने बताया
की बीते 3 वदनो ्से बाढ का पानी
जमा है। घर के चूलह्े पानी मे ्डूबे
हएु है।् कसै ेखाना बनगेा और कय्ा
खाऊं यह सबसे बिी समसय्ा है।

अब तक इस क्े्त्् मे ्सरकारी
अवधकारी नही ्पहुंचे है ्और ना ही
राहत सामग््ी वदया गया ह।ै उनह्ोन्े
बताया वक वकसी तरह बाहर
आकर वरस््ेदारो के यंहा से रारन
पानी लेकर जीिनयापन कर रहे
है।् बाढ ् पीवि्तो ् ने सरकारी
अवधकावरयो ् पर अनदेखी करने
का आरोप लगाया है।

कोसी का बढ़ा जलस््र...120 गांि मे् बाढ़् जैसे हालात
सुपौल मे ्पीवि्तो ्ने कहा- घर मे ्घुसा पानी, नही ्वमल रही राहत सामाग््ी

िाराणसी, 28 अगस््
(एजेि्सयां)। वित््मंत््ी वनमश्ला
सीतारमण ने रवििार को कांची
कामकोवि पीठ के रंकराचाय्श रंकर
विजयेद््् सरसि्ती के दरबार मे्
हावजरी लगायी। इस दौरान उनह्ोन्े
सपवरिार स ेरकंराचाय्श स ेमलुाकात
कर उनसे देर की तरक््ी ि
पवरिार के खुरहाली का आर््ीिाद
मांगा। इसके पूिश् उनह्ोन्े बाबा
विश््नाथ धाम मे ् रोडरोपचार
पूजन अच्शन कर मंगल की कामना
की। ततप्श््ात अनन्पूणा्श मंवदर मे्
माता के दर्शन वकया।

दरश्न पूजन के बाद कांची
कामकोवि पीठ के रंकराचाय्श रंकर
विजयेद््् सरसि्ती के मठ पहुंची।
िहां धावम्शक अनुष््ान के बाद
रंकराचायश् से वमलकर सामावजक
काय््ो ्के बारे मे ् विस्ृ्त बातचीत
की। मठ की ओर से रंकराचाय्श ने
उनह्े ्सि्यं अंगिस्््् और मोमेि्ो भेि्
वकया। दर्शन पूजन के बाद केद्््ीय
मंत््ी ने कारी विश््नाथ कॉवरडोर
को वनहारा और पूरा भ््मण वकया।
मंवदर मे ्आए विदेरी पयश्िको ्से
िाता्श भी की। मां अनन्पूणा्श के दर्शन
पूजन बाद महंत रंकरपुरी से

मुलाकात की। मंवदर महंत ने
अंगिस्््् और मां अनन्पूणा्श का वचत््
भेि् वकया। वित्् मतं््ी दोपहर लगभग
तीन बजे कांची कामकोवि
पीठाधीश््र रंकराचायश् रंकर
विजयेद््् सरसि्ती का आरीिा्शद लनेे
मठ पहुंची। रंकराचाय्श को श््ीफल
और सामग््ी भेि् की। चातमुा्शसय् व््त
कर रहे रंकराचाय्श ने प््साद वदया।
केद्््ीय मंत््ी ने लगभग एक घंिे तक
संिाद वकया, मठ पवरसर भी देखा।
िे सोमिार दोपहर बाबतपुर
एयरपोि्श से वदलल्ी के वलए प््सथ्ान
कर जाएंगी। इसके पूिश् जी20 मे्
भाग लेने आएं मोनाकक् नेििथश्
कैवपिल के चीफ सि्ेिज््ी आवफसर
श््ीवनिासन नारायण सि्ामी एिं
सि्ेि बैक् आफ मॉवरसस के
कैवपिल माक््ेि हेड प््तीप दा दास
ने कांची कामकोवि पीठाधीश््र
रंकराचाय्श रंकर विजयेद््् सरसि्ती
से मुलाकर कर उनका आर््ीिाद
वलया।

वित््मंत््ी विम्मला सीतारमण िे शंकराचार्म
विजरे्द्् सरस्िती दरबार मे् टेका मत्था
बाबा विश््नाथ धाम मे ्दर्शन पूजन कर की 
पवरिार एिं देर की खुरहाली की कामना
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नूंह, 28 अगस््(एजेि्ियां)।
हदरयाणा के नूंह मे ् दवि्् दहंिू
पदरषि, िवट्जातीय दहंिू
महापंचायत और बजरंग िल के
आह््ान पर दहंिू िंगठनो ् की
पैिल ि््जमंडल याि््ा नही ् हो
िकी। पुदलि नूंह बाइपाि िे 51
लोगो ्को पुदलि दिनय्ोदरटी मे ्3
गादडयो ् मे ् लाई। उनह्ोन्े पहले
नलहरेि््र मंदिर मे ्जलादभषेक
दकया। दिर गादडयो ् मे ् उनह्े्
दिरोजपुर दझरका के रास््े दिंगार
कस्थत राधाकृषण् मंदिर पहुंचाया
गया। वहां जलादभषेक के बाि
याि््ा का िमापन हो गया। दहंिू
िंगठनो ् की याि््ा को िरकार
और प््शािन ने पहले ही
परदमशन िेने िे इनकार कर
दिया था। नूंह मे ्बाहरी लोगो ्को
मंदिर मे ्एंट््ी नही ्िी गई। दिि्क
सथ्ानीय लोग ही लोकल अाईडी
दिखाकर जा िके।

वही ्  िोमवार को नूंह मे ्कफय््टू
जैिा माहौल रहा। यहां के
बाजार, सक्ूल-कॉलेज िब बंि
रहे। धारा 144 लागू कर िी गई
है।    िभी को आगे जाने िे रोक
दिया गया है। लोकल इंटेदलजेि्
यूदनट के एक अदधकारी ने
बताया दक हमार ेपाि ऐिा इनपटु

है दक मंदिर के आिपाि के
इलाको ् मे ् दहंिा की तैयारी की
गई है। इि वजह िे दकिी बाहरी
वय्कन्त को मदंिर मे ्जान ेइजाजत
नही ्थी।  इििे पहले नूंह याि््ा
मे ् दहसि्ा लेने अयोधय्ा िे आए
िंत जगद्््र ् परमहंि आचायट्
महाराज को प््शािन ने गुरग्््ाम
िोहना टोल पल्ाजा पर रोक
दिया। इि कार्टवाई के दवरोध मे्
उनह्ोन्े पल्ाजा के पाि ही
आमरण अनशन शुर ्कर दिया
है।

31 जुलाई को ि््जमंडल याि््ा
के िौरान दहंिा हुई थी, दजिमे ्2
होमगाड्ट िमेत 6 लोगो ्की मौत
हो गई थी।

हदरयाणा के नूंह मे ्ि््जमंडल
याि््ा के िौरान ड््ूटी पर तैनात
िब इंसप्ेनट्र की हाट्ट अटैक िे
मौत हो गई। िब इंसप्ेनट्र
हाकमउद््ीन   नूंह मे ् बडकली
चौक पर तैनात थे। उनकी ड््ूटी
RAF टीम के िाथ लगाई गई
थी। ये िब इंसप्ेनट्र नगीना थाने
मे ् एदडशनल एिएचओ के पि
पर तैनात थे।

हदरयाणा पुदलि ने नूंह मे्
िुरि््ा के पुखत्ा प््बंधो ्का िावा
दकया ह।ै िवंिेनशील इलाको ्पर
ड््ोन िे नजर रखी जा रही है।
दजल ेकी िारी िीमाए ं27 अगस््
िे ही िील कर िी गई। हदरयाणा
िे लगने वाले दिलल्ी, राजसथ्ान

और UP बॉड्टर भी िील है।्
दजले की िीमाओ ् पर भारी

िंखय्ा मे ् पुदलिकम््ी और
परैादमदलट््ी क ेजवान तनैात है ्जो
आने-जाने वाली िभी गादडयो्
की तलाशी ले रहे है।् वही,् नूंह
क ेसक्लू-कॉलजे, बैक् और ििूरे
तमाम ऑदिि भी बंि है।्
िरकार ने मोबाइल इंटरनेट और
बलक् SMS िवेाओ ्पर भी आज
रात 12 बजे तक के दलए बैन
लगा रखा है।

इि बार मुकस्लम िमुिाय भी
िावधानी बरत रहा है। रदववार
को ही दजले के गांवो ्मे ्मकस्जिो्
िे अनाउंिमेट् कराई गई दक
िोमवार को याि््ा के चलते
मुकस्लम िमुिाय के लोग अपने
घरो ्िे बाहर न दनकले।् गांवो ्मे्
भी दकिी जगह 4 ि ेअदधक लोग
इकट््े न हो।् कोई भी अपने गांव
िे बाहर न जाए।

िंगठन के िुरेद््् प््ताप आयट्
और योगेश दहलालपुदरया, दजनह्े्
प््शािन ने मंदिर जाने की
परदमशन िी ह,ै उनह्े ्रदववार रात
को ही दगरफत्ार कर दलया गया
था।

िोनीपत मे ्धारा 144 लगाई
गई है। िरीिाबाि मे ्भारी वाहनो्
की नो एंट््ी की गई है। पूरे शहर
मे ्नाकाबंिी की गई है।

नूंह िे् 51 लोगो् िे हुई ब््जिंडल यात््ा
पुदलि ने िंदिर ले जाकर जलादिषेक कराया 

बेग्लुर,् 28 अगस््
(एजेि्ियां)। इिराे िूयट् का
अधय्यन करने के दलए 2 दितंबर
को िुबह 11:50 बजे अपना
िोलर दमशन लॉनच् करने वाला
है। इिका नाम आदितय् L1 रखा
गया है। इिराे ने िोमवार को यह
जानकारी िी ह।ै उनह्ोन् ेबताया दक
आदितय् L1 िूयट् का अधय्यन
करने वाली पहली सप्ेि बेसड्
इंदडयन लेबोरेट््ी होगी। इिे िूयट्
के चारो ्ओर बनने वाले कोरोना
के दरमोट ऑबज्व्े्शन के दलए
दडजाइन दकया गया है। यान को
श््ीहदरकोटा िे पीएिएलवी-
एनि्एल रॉकेट िे अंतदरि्् मे्
भेजा जाएगा। आदितय् यान, L1
यानी िूयट्-पृथव्ी के लैग्े््दजयन
पॉइंट पर रहकर िूयट् पर उठने
वाले तूिानो ् को िमझेगा। यह
पॉइंट पृथव्ी िे लगभग 15 लाख
दकलोमीटर िूर है। यहां तक
पहुंचने मे ् इिे करीब 120 दिन
यानी 4 महीने लगेग्े।

यह लैग्े््दजयन पॉइंट के चारो्
ओर की कि््ा, िोटोसि्ीयर,
क््ोमोसि्ीयर के अलावा िबिे
बाहरी परत कोरोना की अलग-
अलग वेब बैड्ि् िे 7 पेलोड के
जदरए टेकस्टंग करेगा।  

आदितय् L1 पूरी तरह सव्िेशी

है
इिराे के एक अदधकारी के

मुतादबक, आदितय् L1 िेश की
िंसथ्ाओ ्की भागीिारी िे बनने
वाला पूरी तरह सव्िेशी प््याि है।
बेग्लुर ् के इंदडयन इंसट्ीट्ू्ट
ऑि एसट्््ोदिदजनि् (IIA)
दवदजबल एदमशन लाइन
कोरोनाग््ाि न ेइिक ेपलेोड बनाए
है।् जबदक इंटर-यूदनवदि्टटी िेट्र
िॉर एसट्््ोनॉमी एडं एसट्््ोदिदजनि्
पुणे ने दमशन के दलए िोलर
अलट्््ावॉयलेट इमेजर पेलोड
दवकदित दकया है।

यूवी पेलोड का इस्े्माल
कोरोना और िोलर क््ोमोसि्ीयर

पर, जबदक एनि्-रे पेलोड का
इस््मेाल ियू्ट की लपटो ्को िखेने
के दलए दकया जाएगा। पादट्टकल
दडटनेट्र और मगैन्टेोमीटर पलेोड,
चाजड्ट् पादट्टकल के हेलो ऑदब्टट
तक पहुंचने वाली मैगन्ेदटक
िीलड् के बारे मे ्जानकारी िेग्े।

आदितय् यान L1 पॉइंट पर ही
नय्ो ्भेजा जाएगा

आदितय् यान को िूयट् और
पृथव्ी के बीच हेलो ऑदब्टट मे्
सथ्ादपत दकया जाएगा। इिरो का
कहना है दक L1 पॉइंट के आि-
पाि हेलो ऑदब्टट मे ् रखा गया
िैटेलाइट िूयट् को दबना दकिी
ग््हण के लगातार िेख िकता है।

इििे दरयल टाइम िोलर
एकन्टदवटीज और अंतदरि्् के
मौिम पर भी नजर रखी जा
िकेगी।

उमम्ीि की जा रही है दक
आदितय् L1 के पेलोड कोरोनल
हीदटंग, कोरोनल माि इजेनश्न,
प््ी-फल्ेयर और फल्ेयर
एकन्टदवटीज की दवशेषताओ,्
पादट्टकलि् की मूवमेट् और सप्ेि
वेिर को िमझने के दलए
जानकारी िेग्े।

L1 नय्ा है?
लैग््ेज् पॉइंट 1 को िामानय् तौर

पर एल-1 के नाम िे जाना जाता
ह।ै ऐि ेपाचं पॉइटं धरती और ियू्ट
के बीच है,् जहां िूय्ट और पृथव्ी
का गुरत्व्ाकषट्ण बल बैलेि् हो
जाता ह ैऔर िेद्््टफय्गुल िोि्ट बन
जाता है। ऐिे मे ् इि जगह पर
अगर दकिी ऑबज्ेनट् को रखा
जाता है तो वह आिानी िे िोनो्
के बीच कस्थर रहता है और एनज््ी
भी कम लगती है।

पहला लैग््ेज् पॉइंट धरती और
िूय्ट के बीच 15 लाख दकलोमीटर
की िरूी पर ह।ै आम शबि्ो ्मे ्कहे्
तो एल-1 ऐिा पॉइंट है जहां पर
कोई भी ऑबज्ेनट् िूय्ट और धरती
ि ेबराबर िरूी पर कस्थर रह िकता
है।

आदित्य एल-1 की लॉन्चिंग 2 दितंबर को िुबह 11.50 बजे : यह इिरो का
पहला िोलर दिशन, जाे िार िहीने िे् धरती िे 15 लाख दकिी िूर पहुंिेगा

प््यागराज, 28 अगस््
(एजेि्ियां)। पीिीएि अदधकारी
जय्ोदत मौया्ट और पदत आलोक के
बीच दववाि मामल ेमे ्अब नया मोड्
आ गया है। िोमवार को आलोक
जांच कमेटी के िामने पेश हुए।
आलोक ने मीदडया को बताया, मैन्े
दशकायत वापि ले ली है।" आलोक
ने कहा, "हां मैन्े भ््ि््ाचार का
आरोप लगाया था, लेदकन अब इिे
वापि लेता हूं। आलोक ने कहा,
"मैन्े अपनी दशकायत दबना दकिी
िबाव के वापि ली है। मुझपर कही्
दकिी प््कार का िबाव नही ्है, न ही
मुझे कोई धमकी या प््लोभन दिया
गया है। मैन्े अपनी दशकायत वापि
ली है तो बहुत िोच िमझकर।"
आलोक ने दलदखत रप् िे जांच
कमेटी के िामने उपकस्थत होकर
दशकायत वापि ली है।

जांच कमेटी के अधय्ि्् अपर
आयुनत् प््शािन अमृतलाल दबंि ने
कहा दक आलोक आज जांच कमेटी
क ेिामन ेउपकस्थत हएु थ।े आध ेघटंे
रहे और उनह्ोन्े अपनी दशकायत

वापि ले ली है। जांच कमेटी ने
आलोक ि ेपछूा दक कही ्कोई िबाव
तो नही ्है। इि पर आलोक ने कहा
दक ऐिा कुछ भी नही ् है। यह
दशकायत वह अपने मन िे दबना
दकिी िबाव के वापि ले रहे है।्
इििे पहले बताया जा रहा था दक
वह भ््ि््ाचार िे जुड्े जरर्ी िबूत
जांच कमेटी के िामने पेश करेग्े।
इििे पहले आलोक ने शािन िे
दशकायत की थी दक जय्ोदत ने पि
का िुरप्योग करके करोडो् ् की
िंपद््ि बनाई है।

शािन न ेमामल ेकी जाचं क ेदलए
कदमशन्र प््यागराज दवजय दवि््ाि
पंत की अधय्ि््ता मे ्तीन ििसय्ीय
कमेटी गदठत की है। बता िे ् दक
आलोक िे जांच कमेटी ने 8 अगस््
को हुई िुनवाई के िौरान िबूत मांगे
थे। आलोक ने 20 दिन का िमय
मांगा था। पीिीएि अििर जय्ोदत
मोया्ट उि दिन जाचं कमटेी क ेिामने
पेश नही ्हुई थी।्

जय्ोदत मौया्ट केि मे ्8 अगस्् को
िुनवाई पर आए आलोक ने कहा
था, "मैन्े जय्ोदत पर जो भी आरोप
लगाए है।् मुझे उनह्े ्िादबत करने के
दलए िमय दिया जाए।" कमेटी ने
बात िनुन ेक ेबाि कहा था, "आपके
पाि 20 दिन का िमय है। इतने
िमय मे ्आपने जो भी आरोप लगाए
है।् उनका िबूत पेश करे,् दजिके
बाि जांच कमेटी ने 28 अगस्् को
दिर िे पेश होने का आिेश दिया

था।
आलोक ने जांच कमेटी को एक

डायरी िौप्ी थी। इिके बाि कमेटी
हैड्राइदटंग एनि्पटट् को बुलवाकर
जय्ोदत की राइदटंग का दमलान
कराएगी। इिके बाि तय होगा दक
लाल डायरी मे ् हर महीने लाखो्
रप्यो ्की एंट््ी जय्ोदत मौया्ट ने की है
या उिमे ् दकिी तरह की छेडछाड
की गई है। अगर हैड्राइदटंग जय्ोदत
मौया्ट की िादबत हो जाती है तब
जय्ोदत के दखलाि यह ठोि िबूत
होगा। इिके अलावा अगर डायरी मे्
दजन-दजन लाेगाे ् के नाम िे हर
महीने रप्ए दमले है,् अगर वो खुि
आकर कहते है ् दक जय्ोदत मौया्ट
उनि ेहर महीन ेपिै ेविलूती थी ्तब
यह जय्ोदत मौया्ट की परेशानी बढाने
वाला होगा। दिलहाल, जय्ोदत मौया्ट
जहां-जहां एिडीएम रही है ्वहां के
माक्े्दटंग इंसप्ेनट्र और िपल्ाई
इंसप्ेनट्र को भी नोदटि िेकर बुलाने
की तैयारी है। उनिे भी कमेटी
पूछताछ करेगी दक आपने नय्ा ये
रप्ए दिए है।् प््शािदनक अमले मे्
इि जांच िे खलबली मची हुई है।
प््शािदनक िूि््ो ्के मुतादबक, अगर
आलोक ि््ारा लगाए गए आरोप दिद््
होते है ्तो जय्ोदत मौया्ट का दनलंबन
हो िकता है और उनके दखलाि
दवभागीय जांच भी हो िकती है।
दिलहाल जांच कमेटी आलोक ि््ारा
शािन िे की गई दशकायत के
आधार पर िंबंदधत लोगो ्को इिी

िपत्ाह नोदटि भेजकर पूछताछ के
दलए बुलाएगी। आलोक ने दजि
डायरी के आधार पर शािन िे
जय्ोदत की दशकायत की है उि
डायरी के हर पेज पर ऊपर और
नीच ेसव्ाद््सक बना हआु ह ैऔर उि
पर शुभ लाभ दलखा है। इिके
अलावा महीना भी दलखा हुआ है।
इिके बाि हर महीने कहां िे और
दकि काम िे दकतना पैिा दमला
इिका दहिाब-दकताब भी दलखा हआु
है। आलोक ने िावा दकया है दक यह
हैड्राइदटंग जय्ोदत की ही है। शािन
चाहे तो इिकी जांच भी करा िकता
है। जय्ोदत हर महीने दमलने वाले
विूली के पैिे और नीचे पेज पर हर
महीने होने वाले खचट् के रप्ए भी
िजट् करती थी।्जय्ोदत कौशांबी के
चायल तहिील मे ्2019 िे 2021
के बीच तैनात रही है।् उनकी डायरी
मे ् इि िौरान भ््ि््ाचार िे दमलने
वाल ेरप्यो ्का दहिाब-दकताब दलखा
है। अगर अनट्ूबर 2021 की बात
की जाए तो केवल एक महीने मे्
जय्ोदत न े6.4 लाख रप्ए अवधै रप्
िे कमाए है।् 

इिमे ् यह भी दलखा है दक हर
महीने 15 हजार रप्ए िपल्ाई
इंसप्ेनट्र और 16 हजार माक्े्दटंग
इंसप्ेनट्र िेते है।् हर पेज पर महीने
वार भ््ि््ाचार का दहिाब-दकताब,
कहां िे दकतना रप्या दमला, कहां
खचट् दकया िब िजट् है। अब यह
डायरी जांच का दवषय बन गई है।

पीसीएस ज्योति मौय्या के पति ने वयपस ली तिकययि

चंडीगढ, 28 अगस््
(एजेि्ियां)। हदरयाणा मे्
दवधानिभा के मानिून िि्् के
िूिरे दिन की काय्टवाही प््शन्काल
के िाथ शुर ् हुई। मुखय्मंि््ी
मनोहर लाल ने दवि्् एथलेदटक
चैद्पयनदशप मे ्गोलड् मेडल लाने
पर एथलीट नीरज चोपडा् को
बधाई िी। उनह्ोन्े कहा दक नीरज
ने हदरयाणा के िाथ पूरे िेश का
नाम रोशन दकया है।  इिके बाि
जूदनयर मदहला कोच के िाथ
िेनि्ुअल हैरेिमेट् के आरोपो ्िे
दघरे िंिीप दिंह के इस््ीिे को
लेकर ििन मे ्दवपि्् ने ििन मे्
जमकर हंगामा दकया। कुछ
दवधायक वेल तक पहुंच गए। पूव्ट
िीएम और नतेा प््दतपि्् भपूेद््् दिहं
हुड�्डा ने कहा दक िीएम कह रहे
है ्दक मामला कोट्ट मे ्दवचाराधीन
है तो उनह्े ्सव्यं ही इस््ीिा िे िेना
चादहए। या िीएम खुि ही उनिे
इस््ीिा मांग ले।्

इि पर मुखय्मंि््ी ने कहा दक
दवपि्् के लोग दकिी एनश्न के
दलए बाधय् नही ्कर िकते। हमने
बोलना शरु ्दकया तो धद््िया ंउड
जाएंगी।

िीएम के इि वानय् को ििन
मे ् हुड�्डा ने बना दलया। उनह्ोन्े
कहा दक ये िीएम की लोकतांद््िक
भाषा नही ् है। इि पर सप्ीकर
ज््ानचंि गुपत्ा ने कहा दक यदि यह
शबि् (धद््ियां) हमारी िूची जो
अलोकतांद््िक शबि्ो ्की बनी है,
उिमे ्होगा तो यह शबि् दडलीट हो
जाएगा।

ििन मे ् दवधायक वरण्
चौधरी ने िमय कम िेने का मुद््ा
उठाया। उनह्ोन्े कहा दक दवधायको्
को अपनी बात रखने का िमय
नही ् दिया जा रहा। इि पर
मखुय्मिं््ी मनोहर लाल न ेकहा दक
हमन ेिमय ि ेमानिनू िि्् बलुाया
है। पहले िाल मे ्2 िि्् चलते थे,
लेदकन हमने 3 िि्् बुलाए है।्
ििल बीमा योजना पर मुखय्मंि््ी
मनोहर लाल ने कहा दक रदजसट्र
करने िे पहले दकिान िूचना िे
िकते है।् रदजसट्््ी के 7 दिन पहले
दकिान िूचना िे िकते है।् िूचना
के बाि प््ीदमयम की रादश नही ्ली
जाएगी, ऋणी दकिान का प््ीदमयम
का काटा जाएगा।

PPP पर दिर बोले पूवट्
िीएमििन मे ् PPP को लेकर
नेता प््दतपि्् भूपेद््् दिंह हुड््ा ने
कहा दक पीपीपी कासट् िेि्ेि का
पैमाना नही ्हो िकता। िो फी्ििी
की कंडीशन नही ् होनी चादहए।
BCA के दलए भी िीट होनी
चादहए।

सप्ीकर ने कहा कांग्े्ि के

दवधायक राव िान दिंह िमेत
अनय् िे अलप् अवदध िूचना
प््स््ाव दमला है दजिे धय्ानाकष्टण
मे ् मंजूर दकया गया है। दडपट्ी
िीएम िुषय्ंत चौटाला ने
दवधानिभा के दनयमो ्के मुतादबक
एतराज जताया और कहा अलप्
अवदध को धय्ानाकष्टण मे ्तबि्ील
नही दकया जा िकता है। िुषय्ंत
चौटाला ने कहा दक दवधानिभा मे्
गलत परंपरा शुर ्नही ्की जानी
चादहए नय्ोद्क ििन मे ् अलप्
अवदध को धय्ानाकषट्ण मे ् नही
बिला जा िकता है। इि पर
सप्ीकर ने कहा दक दवधानिभा
दनयम और कनव्ेश्न िे चलती है।
सप्ीकर ने कहा 7 अगस्् 2012
को अलप् अवदध को कॉदलंग
अटेनश्न मे ् बिला जा चुका है।
इिके अलावा भी सप्ीकर ने कई
अनय् रिेरेि् SA को CA मे ्बिले
जाने की जनकारी िी। दडपट्ी
िीएम के ऐतराज के चलते अलप्
अवदध को धय्ानाकषट्ण मे्
बिलकर चचा्ट करन ेको 30 दमनट
सथ्दगत दकया गया।
सदन मे ्गूंजा सव्ासथ्य् सुमवधाओ ्का

मुद््ा
ििन मे ् सव्ासथ्य् िुदवधाओ ्को

लेकर दवधायको ्ने िवाल उठाया।
इि पर गृह मंि््ी अदनल दवज ने
बताया दक हदरयाणा िरकार ने प््िेश
मे ्PHC और अनय् असप्तालो ्की
जरर्त के दहिाब िे सथ्ापना के
दलए मदैपगं करवान ेका ििैला दकया
है। इिकी दरपोटट् जलि् ही िरकार
को दमल जाएगी। डॉनट्र की मैदपंग
करवाने वाला हदरयाणा िेश का
पहला राजय् है। केद््् िरकार ने भी
हदरयाणा के किमो ्की िराहना की
है। हेलथ् दमदनसट्र ने बताया दक
हदरयाणा मे ् पहले दििक् MBBS
डॉनट्र की भत््ी होत ेथ,े लदेकन आप
िरकार सप्ेशदलसट् डॉनट्र की भत््ी
करेगी। सप्ेशदलसट् डॉनट्र के िदव्टि
रल् भी अलग होग्े।

एक िवाल के जवाब मे ्गृह मंि््ी
अदनल दवज ने बताया दक राजय् मे्
दचदकति्ा अदधकादरयो ् के कुल
3903 पिो ्मे ्िे 3073 भरे हुए है,्
जबदक 167 डॉनट्र NHM ि््ारा
दिए गए है।् 

इिके अलावा, 941 पिो ्मे ् िे
808 भरे हुए है।् 162 पीएचिी को
नवीकरण और िंबंदधत काय््ो ् के
दलए दचकन्हत दकया गया है। एक
िवाल के जवाब मे ्गृह मंि््ी अदनल
दवज ने बताया दक राजय् मे ्दचदकति्ा
अदधकादरयो ्के कुल 3903 पिो ्मे्
िे 3073 भरे हुए है,् जबदक 167
डॉनट्र NHM ि््ारा दिए गए है।्
इिके अलावा, 941 पिो ्मे ्िे 808
भरे हुए है।् 162 पीएचिी को
नवीकरण और िंबंदधत काय््ो ् के
दलए दचकन्हत दकया गया है।

हमरयाणा मवधानसभा मे ्आरोपी मंि््ी पर हंगामा 
वीमडयाे : सीएम ने कहा- नही ्लेग्े इस््ीफा, हमने बोला तो धम््ियां उड जाएंगी, हुड�्डा बोले- ये अलोकतांम््िक शबद्

दिलल्ी, 28 अगस्् (एजेि्ियां)।  बेग्लुर ्िे दिलल्ी जा रही दवस््ारा
एयरलाइन की फल्ाइट मे ्िो िाल की बच््ी की िांि रक् गई। इिी
फल्ाइट मे ् दिलल्ी एमि् के पांच डॉनट्िट् भी याि््ा कर रहे थे। इनह्ोन्े
बच््ी का 45 दमनट इलाज दकया और जान बचा ली।

घटना 27 अगस्् शाम की है। दवस््ारा एयरलाइन की फल्ाइट यूके-
814 मे ्पांचो ्डॉनट्ि्ट इंदडयन िोिाइटी िॉर वैसक्ुलर एंड इंटरवेश्नल
रेदडयोलॉजी (ISVIR) बेग्लुर ्िे दिलल्ी जा रहे थे।

इि बात की जानकारी एमि् दिलल्ी ने िोशल मीदडया पर िी। उनह्ोन्े
बच््ी और डॉनट्ि्ट की िोटो भी शेयर की।एमि् ने बताया- यह िो िाल
की बच््ी िायनोदटक हाट्ट दडजीज िे पीदड्त थी और पल्ेन मे ्बेहोश हो
गई थी। िायनोदटक हाट्ट दडजीज जनम् िे ही होती है। इिमे ्बल्ड मे्
ऑनि्ीजन लेवल कािी कम हो जाता है। बच््ी की िांिे ्बंि होते ही
फल्ाइट को नागपुर डायवट्ट करने िे पहले दडसट्््ेि कॉल की घोषणा की
गई। कॉल के तुरंत बाि डॉनट्ि्ट ने बच््ी का चेकअप दकया। बच््ी के
हाथ-पैर ठंडे हो गए थे। उिके होठ् और उंगदलयां पीली पड ्गई थी।्

एमि् के डॉनट्ि्ट के पाि दजतने िाधन थे, उतने मे ्ही उनह्ोन्े बच््ी
को CPR (िांि लौटाने के दलए छाती को िबाना) दिया। इमरजेि्ी मे्
ही IV कैनुला लगाया और जरर्ी इलाज दकया गया। पल्ेन मे ्45 दमनट
तक बच््ी का इलाज हुआ। फल्ाइट के नागपुर पहुंचते ही बच््ी को ठीक
कस्थदत मे ्चाइलड् सप्ेशदलसट् को िौप् दिया। दजन डॉनट्रो ्ने बच््ी का
इलाज दकया, उनमे ्डॉ. नविीप कौर (एनेसथ्ीदिया), डॉ. िमनिीप
दिंह (कादड्टयक रेदडयोलॉजी), डॉ. ऋषभ जैन (एमि् रेदडयोलॉजी),
डॉ. ओइदशका (ओबीजी) और डॉ. अदवचला टैनि्क (कादड्टएक
रेदडयोलॉजी) है।्

दो साल की बच््ी की फल्ाइट मे ्सांस रक्ी : पल्ेन मे ्मदलल्ी
एमस् के 5 डॉकट्र थे, 45 ममनट इलाज कर जान बचाई

कांग््ेस प््वकत्ा बोले- I.N.D.I.A मे्
शाममल होग्ी 4 और पामट्ियां

कहा- ये दल एनडीए की मपछली बैठक मे ्गए थे, अब हमारे संपक्क मे ्है्
नई दिलल्ी, 28 अगस््(एजेि्ियां)। लोकिभा चुनाव 2024 मे्

बीजेपी िे मुकाबला करने के दलए बने दवपि््ी गठबंधन I.N.D.I.A की
अगली बैठक 31 अगस्् और 1 दितंबर को मुंबई मे ्होगी। बैठक िे
पहले कांग्े्ि प््वनत्ा आलोक शमा्ट ने I.N.D.I.A मे ् कुछ और
राजनीदतक पादट्ियो ्क ेशादमल होन ेकी बात कही ह।ै रदववार को मीदडया
िे बात करते हुए उनह्ोन्े कहा दक एनडीए की दपछली बैठक मे ्शादमल
होने वाले 38 िलो ्मे ्िे चार दवपि््ी गठबंधन के िंपक्क मे ्है।् जलि् ही
वे I.N.D.I.A के िाथ जुड ्जाएंगे।

इि िौरान जब आलोक िे पूछा गया दक नय्ा कांग््ेि महाराष्््् मे ्महा
दवकाि अघाडी् का नेतृतव् करेगी? जवाब मे ्उनह्ोन्े कहा दक मौजूिा
कस्थदत को िखेत ेहएु यह महतव्पणू्ट नही ्ह ैदक नतेतृव् कौन करगेा। अहम
बात यह है दक नेतृतव् हम िब दमलकर करेग्े।

राहुल के अमेठी से लडन्े के सवाल पर कय्ा कहा?
कांग्े्ि सप्ीकर िे पि््कारो ्ने पूछा दक नय्ा राहुल गांधी अमेठी िे

चुनाव लड्ेग्े? उनह्ोन्े जवाब मे ्कहा दक अमेठी िे गांधी पदरवार चुनाव
लडत्ा रहा ह।ै कागं््िे का वहा ंक ेलोगो ्ि ेपदरवार जिैा दरशत्ा ह।ै अमठेी
के लोग चाहते है ्दक वहां िे गांधी पदरवार का कोई ििसय् चुनाव लड्े।
हालादंक, वह कौन होगा, इिका ििैला राहलु गाधंी और पदरवार करगेा।
इि बारे मे ्अभी कोई आदधकादरक दनण्टय नही ्दलया गया है।

उधर, दबहार के मुखय्मंि््ी नीतीश कुमार ने िावा दकया है दक मुंबई
मे ्कुछ और पादट्ियां I.N.D.I.A मे ्शादमल हो िकती है।् हालांदक,
नीतीश ने अभी तक पादट्ियो ्के नाम का दजक्् नही ्दकया है। उनह्ोन्े यह
जरर् बताया दक मुबंई की बठैक का मदु््ा नय्ा होगा।नीतीश क ेमतुादबक,
बैठक मे ्गंठबंधन मे ्शादमल पादट्ियो ्मे ्िीटो ्के बंटवारे जैिे मुद््ो ्पर
चचा्ट होगी। िाथ ही गठबंधन की आगे की रणनीदत पर भी बात होगी।
नीतीश कुमार ने रदववार को मीदडया िे बात करते हुए ये बाते कही।्
दबहार के मुखय्मंि््ी ने कहा दक मै ्2024 के लोकिभा चुनाव िे पहले
जय्ािा ि ेजय्ािा पादट्ियो ्को िाथ लाना चाहता हू।ं इिक ेदलए मै ्लगातार
काम कर रहा हूं। नीतीश कुमार ने यह भी िोहराया दक वो अपने दलए
कुछ नही ्चाहते।

बहमाचल िीएम िुक्खू
की िुरक््ा मे् चूक

दशमला, 28 अगस््
(एजेद्ियां)। दहमाचल प््िेश के
मुखय्मंि््ी िुखदवंिर दिंह िुनख्ू
की िुरि््ा मे ् िोमवार को बडी
चूक िेखने को दमली। िोपहर बाि
िीएम िुनख्ू हमीरपुर के भोरंज
दवधानिभा ि्े्ि्् मे ् भारी बादरश
और बाढ िे हुई तबाही िेखने
हेलीकॉपट्र िे पहुंचे। हेलीकॉपट्र
कंजयाण हेलीपैड पर लैड् होना
था। हेदलकॉपट्र के आते ही
अचानक हेलीपैड पर बडी िंखय्ा
मे ्पशु आ गए। 

इिे िेखते हुए पायलट ने
हेलीकॉपट्र को कुछ िेर तक हवा
मे ् रखा। वहां मौजूि पुदलि के
जवानो ्और प््शािन के इि बीच
पिीने छूट गए और अिरा-तिरी
मच गई। पुदलि कदम्टयो ्ने तुरंत
पशुओ ् को भगाया। तब जाकर
मुखय्मंि््ी के हेलीकॉपट्र की
िुरद््ित लैद्डंग करवाई गई। 

मुखय्मंि््ी की िुरि््ा मे ्बार-बार
इि तरह की चूक को लेकर िवाल
उठ रहे है। िो िपत्ाह पहले भी
रामपुर के दबथल ि्े्ि्् मे ् जहां
मुखय्मंि््ी के हेलीकॉपट्र की लैद्डंग
होनी थी, वहां नही ्करवाई जा िकी
और िूिरी जगह की गई। आज दिर
लैद्डंग के वनत् ऐिी ही लापरवाही
बरती गई। मुखय्मंि््ी िोपहर तक
दशमला मे ् मौजूि थे। यहां उनह्ोन्े
िभी दवभागो ्के िदचवो ्की मीदटंग
ली। बाि मे ् राजय्पाल िे भी
दशि््ाचार भेट् की। इिके बाि वह
अपने गृह दजला हमीरपुर गए,
नय्ोद्क आपिा के बाि मुखय्मंि््ी
हमीरपुर दजला नही ् जा पाए थे।
इििे पहले वह िभी आपिा
प््भादवत ि््ेि््ो ्का िौरा कर चुके है।

नई दिलल्ी , 28 अगस््
(एजेद्ियां)। प््धानमंि््ी नरेद््् मोिी
ने िोमवार को रि् के राष््््पदत
वल्ादिमीर पुदतन िे बात की।
बातचीत टेलीिोन के जदरए हुई।
िोनो ्नेताओ ्ने द््िपि््ीय िहयोग के
कई मुद््ो ्पर बात की और इनकी
प््गदत की िमीि््ा भी की। प््धानमिं््ी
काया्टलय के मुतादबक, िोनो ् ने
जोहानि्बगट् मे ् हाल ही मे ् िंपनन्
द््िनि् दशखर िमम्ेलन िदहत
आपिी दचंता के ि्े्ि््ीय और
वैद््िक मुद््ो ् पर भी चचा्ट की।
राष््््पदत पुदतन ने 9-10 दितंबर
2023 को नई दिलल्ी मे ् जी20
दशखर िमम्ेलन मे ् भाग लेने मे्
अिमथ्टता जताई। उनह्ोन्े कहा दक
रि् का प््दतदनदधतव् रि्ी िंघ के
दविेश मंि््ी िग््ेई लावरोव करेग्े। 

पुदतन ने चंद््मा के िद््िणी ध्ु्व
पर चंद््यान-3 की ििल लैद्डंग के
दलए एक बार दिर पीएम नरेद््् मोिी
को हादि्टक बधाई िी। के््मदलन ने
कहा दक उनह्ोन्े अंतदरि्् अनव्ेषण
मे ् द््िपि््ीय िहयोग को और

दवकदित करने की इचछ्ा जताई।
िोनो ् िेश इिे लेकर कािी
िकारातम्क रख् के िाथ आगे बढ्
रहे है।् 

इििे पहले जब भारत मे ्रि्ी
राजिूत डेदनि अलीपोव िे पूछा
गया था दक नय्ा रि्ी राष््््पदत
दिलल्ी मे ्जी20 दशखर िमम्ेलन मे्
भाग लेग्े? तो उनह्ोन्े कहा था दक
राष््््पदत के कायट्क््म के िंबंध मे्
कोई घोषणा या बयान िेना मेरा
दवशेषादधकार नही ् है। मै ् जी20
दशखर िमम्ेलन मे ्उनकी भागीिारी
के िंबंध मे ्राष््््पदत काया्टलय ि््ारा

आदधकादरक घोषणा की प््तीि््ा
करने का िुझाव िूंगा। 

हाल ही मे ्के््मदलन के प््वनत्ा
दिदमि््ी पेिकोव भी इि बात की
पुद््ि कर चुके है ् दक रि्ी
राष््््पदत पदुतन भारत मे ्दितबंर मे्
होन ेवाल ेजी20 िमम्लेन क ेदलए
याि््ा की योजना नही ्बना रहे है।्
उनका वय्स्् कायट्क््म है। अभी
उनका मखुय् िोकि यकूे््न मे ्एक
'दवशेष िैनय् अदभयान' पर है।
बता िे ् दक रि् और यूके््न के
बीच 24 िरवरी 2022 िे भीषण
युद्् जारी है।

पीएम मोदी ने की पुबतन िे बात, जी20 के बलए र्िी
राष््््पबत की जगह लािरोि भारत आएंगे

ब््िटेन मे् एयर ट््ैबिक कंट््ोल बिस्टम ठप, हजारो् फ्लाइट्ि प््भाबित
नई दिलल्ी, 28 अगस्् (एजेद्ियां)।  द््िटेन मे ्एयर ट््ैदिक कंट््ोल दिसट्म िेल हो गया है। इिके बाि

द््िटेन ने अपने एयर सप्ेि को बंि कर दिया है। तकनीकी गडब्डी् िे ऐिा हुआ है और इिका अिर िभी
इंटरनेशनल फल्ाइटि् पर पडा् रहा है। द््िटेन िे टेक ऑि करने वाली उडा्नो ्पर रोक लगा िी गई है। इिके
िाथ ही अलटट् जारी दकया गया है दक इंटरनेशनल फल्ाइटि् मे ्िेरी हो िकती है।  एयर ट्ै्दिक कंट््ोल
दिसट्म मे ्तकनीकी िमसय्ा का िामना करना पड ्रहा है। इिीदलए िुरद््ित उडा्नो ्के दलए ट्ै्दिक के
आवागमन पर रोक लगा िी गई है। इंजीदनयर टेकन्नकल खामी को ढूंढ रहे है ्और उिे ठीक करने पर काम
कर रहे है।्  वही ्नेशनल एयर ट््ैदिक िदव्टिेज ने याद््ियो ्को होने वाली अिुदवधा के दलए मािी मांगी है।
उिने बताया है दक हम जलि् िे जलि् िे इिे िुधारने की कोदशश कर रहे है।् हालांदक उिने यह नही ्बताया
है दक नय्ा खराबी है और उिे ठीक करने मे ्दकतना िमय लगेगा। इजी जेट एयरवेज की ओर िे कहा गया
है दक एयर ट््ैदिक कंट््ोल का मुद््ा यूनाइटेड दकंगडम हवाई ि््ेि्् के अंिर या बाहर उडा्न भरने वाले िभी
उडा्नो ्को प््भादवत कर रहा है। उनह्ोन्े कहा दक हम िामानय् पदरचालन दिर िे शुर ्करने के दलए
अदधकादरयो ्के िाथ दमलकर काम कर रहे है।् 



टव्िंत््िा ने ईमानदारी
को इनतबलट् तकया िो
आतम्तनभष्रिा ने उसे
एकस्ेसरी बना तदया।

लगाना ह ैिो लगाइए नही ्िो आपकी मज््ी। ऐसी
मज््ी वाले जो कहिे है ्वे करिे नही।् जो करिे
है ्वे बिािे नही।् जो बिािे है ्वह होिा नही।्
सब झोल है, झोल।  एक थे गांधी जी जो खडग्
तबना ढाल के अतहंसा को पतरभातरि करिे थे,
और आज है तक लाठी-गोली चलाकर अतहंसा
और शांति को नए तसरे से पतरभाराति तकया
जािा है। सब झोल है, झोल।  सतय् तकिाबो्
और असतय् सडक्ो ्पर घूमने और झूमने के
तलए बने है।् पेड ्लगाने के तलए पहले पेड्
काटने का ठेका तदया जािा है। तफर लगाए हुए
पेडो् ्पर चरने के तलए गाय-बैलो ्को छोड ्तदया

जािा है। सब झोल है, झोल।एक िरफ
नशाखोरी के तखलाफ तवज््ापन चलायेग्े, दूजी
ओर उसी तवज््ापन के तलए शराब की तबक््ी से
पैसा बटोरेग्े। हाथी केवल जंगलो ्मे ्नही ्हम
भी होिे है।् तदखाने और खाने के दाँि हमेशा
मेनट्ेन करिे है।् तहंदी की महत््ा के बारे मे्
भारण झाडेग्े अंग्े्जी मे ् और खुद को बडा्
तहमायिी बिायेग्े। यही िो आजादी है।
योजनाओ ्के नाम पर योजना बनायेग्े। बनायी
गई योजना को लागू नही ्करेग्े। लागू करने की
बारी आएगी िो उसे रोक देग्े। बनाने, लागू
करन ेऔर रोकन ेवाल ेखदु को सबस ेबडा् चालू
समझन ेस ेबाज ्नही ्आि।े सीधी उगंली तवपक््ी
नेिा को पय्ार से बुलाना है, न आने पर ईडी-
सीबीआई की टेढी् उंगली कर जबरन शातमल
कर लनेा ह।ै अपनी गलिी पर कमीशन बठैाना,

तवपक््ी गलिी पर फरमान सुनाना टव्िंत््िा का
असली गुरम्ंत्् है।  जब िक तवपक्् मे ् रहे्
पूंजीपतियो ्को गतरयाना और जैसे ही सत््ा मे्
आ जाएँ िब उनके िलवे चाटना यही फंडा
बनाकर प््ाइवेट के तखलाफ पसब्लक सेकट्र को
और पसब्लक सेकट्र के तखलाफ प््ाइवेट सेकट्र
को खडा् करके खुद बीच मे ्खडा् हो जाना
टव्िंत््िा का मिलब होिा है। मामला जस का
िस अडन्े पर अपने टव्ाथष् की रोतटयाँ सेक्ने
का अवसर तमलिा है। युवाओ ्को मौका देने के
नाम पर खदु को छटू दनेा, मालदार पोट्षफोतलयो
झोली मे ्रखकर संितरयो ्मे ्रख्ा-सूखा फेक्
देना सबसे बडा् झोल है, झोल। टव्िंत््िा वह
हवा है जो फुले हुए जनिा के गुबब्ारे मे ्होिा
है, तजस पर एक सुई ्मारने पर सब कुछ टांय-
टांय तफटस् हो जािा है।

मंगलवार,  29 अगि््- 2023

सरकार सोचे मक कोटा म्े पढ़ रहे छात्् देश की  अमानत है्

आज के
इस आधुतनक
युग मे ् हमारी
युवा पीढी्
टव्यं को हर
िरफ िनाव,
अवसाद व

अकेलेपन से तघरी हुई महसूस
करिी है। अवसाद, िनाव व
अकेलेपन से आज भारि ही नही्
अतपिु संपूणष् तवश्् मे ्आतम्हतय्ा
के मामलो ्मे ्अभूिपूव्ष वृत््ि देखने
को तमल रही है और यह बहुि ही
संवेदनशील होने के साथ ही
अतय्ंि तचंिाजनक भी है। यतद हम
यहां आंकडो् ्की बाि करे ्िो वर्ष
2021 मे ्दुतनयाभर मे ्आठ लाख
लोगो ्ने आत�्महत�्या की और हमारे
देश मे ्1,64,033 ने आत�्महत�्या
करके अपनी जान गंवाई। आंकड्े
बिािे है ् तक अब भी दुतनयाभर मे्
हर साल आत�्महत�्या से लगभग 10
लाख लोग जान गंवािे है,् जो युि््
या अन�्य तहंसक मौिो ्का लगभग
50 प््तिशि है। सच िो यह है तक
आज के समय मे ्आतम्हतय्ा एक
प््कार से महामारी का रप् धारण
करिी चली जा रही है। आतखर
इसके पीछे कारण कय्ा है ् ? िो
जानकारी देना चाहूंगा तक आज
टीवी व मोबाइल सटंक्तृि भी इसके
तलए कही ् न कही ् तजमम्ेदार है।
टीवी और मोबाइल संटक्ृति ने
हमारे आपसी संवाद को बहुि कम
कर तदया है और वचष्ुअल दुतनया
मे ् हम खोये रहिे है।्आज न िो
मािा तपिा, अतभभावको,् तरशि्ेदारो्
क ेपास अपन ेबच््ो,् सग-ेसबंतंधयो्
के तलए समय बचा है और न ही
हमारी युवा पीढी् के पास। सभी
अपने आप मे ्वय्स्् है।् कमप्य्ूटर,
इंटरनेट, वह्ारस् एप, इंटट्ाग््ाम,
फेसबुक, सर्वटर संटक्ृति ने हमारी
खेल संटक्ृति को एक प््कार से
डस तलया ह ैऔर तकशोर और यवुा
वगष् इनमे ् (इंटरनेट, सोशल
नटेवतक्िग् साइट आतद) मे ्बहिु ही
वय्स्् है।् आज आपसी सहयोग,
मले तमलाप,टीम भावना, भाईचारा,
आपसी सौहादष् तवकतसि करने
वाले, शरीर मे ्टफ्ूति्ष प््दान करने

वाले और खुशी-उतस्ाह बढा्ने
वाले खेल अब लगािार तवलुपि्
होिे चले जा रहे है�्। शायद यही
वजह और कारण भी है तक आज
के इस आधुतनक युग मे ् ना िो
बाहरी तरशि्ो ् मे ् ही सुकून नजर
आिा है और ना ही ना घर-पतरवार
के तरशि्ो ्मे ्शांति और सुकून ही
नजर आिे है।्  आपसी दोस््ी व,
तरशि्ो ्-नािो ्और आपसी संबंधो्
का सुगतठि िाना-बाना अब
लगािार उलझिा नजर आ रहा है।
कल िक जो संबल और सहारा
हुआ करिे थे आज वे बोझ और
बेमानी लगने लगे है।् आज हम
अपने अतभभावको,् मािा तपिा,
दादा-दादी, नाना-नानी, काका,
िाऊ, फूंका,बुआ, मौसी तकसी से
कोई बाि िक साझा नही ्करि,े ना
ही पल दो पल उनके साथ तबिािे
है।् एक जनरेशन गैप हमारे मे ्पैदा
हो चुका है। पतरवार भी आज
संयुकि् नही ् एकल हो गये है।्
बहरहाल, शायद यही कारण है ्तक
आज बहुि से युवा आतम्हतय्ा जैसे
पाप की ओर अग््सर हो रहे है।्
आज युवा तबखरा हुआ है लेतकन
समाधान हमारे भीिर ही है। कय्ा
आतम्हतय्ा तकसी भी समटय्ा का,
परेशानी का, दुख िकलीफ ् का
हल है ? नही ् कदातप नही।्
आतम्हतय्ा कभी भी तकसी भी
समटय्ा का हल नही ्हो सकिा है।
आतम्हतय्ा बुजतदली है,पाप है।
ईश््र ने हमे ्यह जीवन जीने के
तलए तदया है न तक टव्यं को
समापि् करने के तलए। समटय्ाएं
िो जीवन मे ्आिी ही रहिी है।्
जीवन कोई फूलो ्की सेज नही ्है,
यहां पल पल संघरष् है,् दुख है,्
िकलीफ ्है,् परशेानी है ्लतेकन हमे्
यह बाि हमेशा याद रखनी चातहए
तक जीवन मे ्समय हमेशा एक सा
नही ्रहिा है। यहां पाठको ्को यह
कहना चाहूंगा तक जीवन मे ्कभी
दुख है ्िो कभी सुख की छाया है।
हर आतम्हतय्ा करने वाले को एक
बार, तसफ्फ एक बार यह जरर् ही
सोचना चातहए तक कय्ा उसकी
तजंदगी तसफफ् उसकी ही है। इस
तजंदगी पर तकिने लोगो ् का

तकिना-तकिना हक है कय्ा उसे
इसके बारे मे ् पिा है? कय्ा वह
जानिा है तक उसकी मौि के बाद
उसका पतरवार, दोस््, तरशि्ेदार,
करीबी लोग तकिनी-तकिनी मौि
मरेग्े ? उनको तकिना दुख और
िकलीफ होगी ? आतम्हतय्ा से
कय्ा कोई भी समटय्ा हल हो जािी
ह ै? कभी नही,् आतम्हतय्ा स ेकभी
भी कोई भी समटय्ा हल नही ्होिी
है। हमे ्कोई हक नही ्उस तजंदगी
को समापि् करन ेका तजस पर इिने
सारे लोगो ्का अतधकार है। ईश््र
ने हमे ्सकारातम्क ऊजा्ष के साथ
यह जीवन जीने के तलए तदया है,
हम कम्ष करिे रहे ्और आगे बढि्े
रहे।् संघर्ष िो जीवन का आभूरण
है, यही हमे ् जीवन को जीना
तसखािा है। संघर्ष तबना जीवन का
कोई भी आनंद या मजा नही ्है।
संघरष् हमे ्प्े्रणा प््दान करिा है।
कहना गल्ि नही ्होगा तक आज
लोगो ् की िेजी से बदलिी
जीवनशैली, रहन-सहन और
भौतिक वस््ुओ ्के प््ति अतय्तधक
आकर्षण, पातरवातरक तवघटन और
बढिी बेरोजगारी और धन-दौलि
को ही सवष्टव् समझने की प््वृत््त
के कारण आतम्हतय्ा के मामले
बढि ेजा रह ेहै।्बहरहाल,जानकारी
देना चाहूंगा तक आत�्महत�्या के प््ति
जागरक् करने के तलए दुतनयाभर
मे ्हर साल 10 तसिंबर को तवश�्व
आत�्महत�्या रोकथाम तदवस मनाया
जािा है। 

सबस ेतचिंाजनक बाि िो यह है
तक आतम्हतय्ा के मामलो ्मे ्युवा
वगष् के आंकड्े चौक्ाने वाले
है।्तवश्् टव्ाटथ्य् संगठन (डबल्य्ू
एच ओ) के अनुसार हर सेकंड
कोई ना कोई वय्सक्ि खुदकुशी
करने की कोतशश करिा है, और
हर 40 सेकंड मे ् कोई ना कोई
वय्सक्ि आत�्महत�्या करिा है। इस
िरह दुतनयाभर मे ् हर साल
िकरीबन 10 लाख लोग
आत�्महत�्या कर लेिे है।् टट्ेनलेस
हाल प््तसि्् मनोतवज््ानी ने यह
बाि कही है तक 'तकशोरावटथ्ा बड्े
ही संघरष्, िूफान व वेग की
अवटथ्ा है।' सच िो यह है तक

युवावटथ्ा एक प््कार से संक््मण
काल है, तजसमे ्युवाओ ्को अनेक
प््कार की समटय्ाओ ्का सामना
करना पडि्ा है। खासिौर से
कॅतरयर, जॉब, तरशि्े, खुद की
इचछ्ाएं, वय्सक्िगि समटय्ाएं जैसे
लव अफेयर, मैतरज, सैटलमेट्,
पढा्ई आतद। आज युवा वगष्
बेरोजगारी के बारे मे ्सोचिा है तक
उसका कय्ा होगा और कय्ा नही्
?भतवषय् के प््ति उसकी
अतनत््िििा बढ ्जािी है। 

वह मानतसक रप् से पतरपकव्
नही ्होिा है और अपतरपकव्िा के
कारण कई बार उसे बहुि सी
परेशातनयां आिी है,् तजससे वह
तडप्े्शन, एंगज्ाइटी, सायकोतसस,
पस्षनातलटी तडसऑड्षर का तशकार
हो जािा है। आज का युवा
पातरवातरक अपेक््ाओ ्के बोझ िले
दबा है, वह समटय्ाओ ्के संदभ्ष मे्
संवाद नही ्करिा है। पतरवार को
भी युवा वग्ष से बहुि सी अपेक््ाएं
होिी है।् अतभभावक युवाओ ्की
िुलना भी करिे है ् और युवा
तडप्े्शन मे ्आ जािे है।् आज के
समय मे ्यवुाओ ्पर पढा्ई का बहिु
बडा् दबाव है। आज हमारे देश की
संटक्ृति, परंपरा, नैतिक मूलय्ो ्मे्
लगािार तगरावट देखने को तमल
रही है, हमारी संटक्ृति पर
पाि््ातय् संटक्ृति का प््भाव गहरा
चुका है।नैतिक मूलय्ो ्मे ् तगरावट,
पतरवार का टूटना, अकेलापन धीर
धीरे हमारे युवाओ ्को आतम्हतय्ा
की िरफ प््ेतरि करिा है। नशा भी
एक बडा् कारण बनिा है
आतम्हतय्ा का। इसतलए युवाओ्
को नशे से बचाने की जरर्ि
है।आज की जीवनशैली िनावपूण्ष
हो गई है। िनाव के कारण युवा
वगष् नशे की ओर अग््सर होने
लगिा है और वह सोचिा है तक
नशे से उसका िनाव कम हो
जाएगा लेतकन यह ठीक नही ् है
कय्ो ्तक नशा िो आदमी की बबा्षदी
का कारण बनिा है। यह हमारे
शरीर, धन, समय, पातरवातरक
प््तिष््ा को बबा्षद कर देिा है। हमे्
क््ाइम की ओर, लडा्ई झगडो् ्की
ओर बढा्ने का काम करिा है।

गरल के समंदर से भी गंगाजल मनकलेगा

सब झोल है झोल! 

माना जािा है तक
हर साल कर्ीब ढाई
से िीन  लाख बच्े्
कॉसम्पतटशन की
कोतचंग लेने कोटा
पहुंचिे है।् इनमे ्बडी्
संखय्ा मे ् तबहार,
झारखंड, उत््र प््देश

और मधय् प््देश जैसे राजय्ो ्के बच््े होिे
है।् राजटथ्ान के कोटा शहर का नाम
सनुि ेही सबस ेपहल ेज्हेन मे ्जो खय्ाल
आिा है, वो है यहां के कोतचंग
इंटट्ीट््ूट। भारि के कई शहरो ्के बच््े
अचछ्े इंजीतनयतरंग और मेतडकल कॉलेज
मे ्दातख्ले का सपना लेकर इस शहर मे्
आिे है।्कुछ साल पहले िक तबहार,
झारखंड या मधय् प््देश जैसे राजय्ो ्के
तलए पटना, रांची, बोकारो, इंदौर और
तदलल्ी, ऐसी कोतचंग का पसंदीदा केद्््
हुआ करिा था। तजन अतभभावको ्की
आतथ्षक सट्थति थोडी् बेहिर होिी थी, वे
बच््ो ् को कोतचंग के तलए भारि के
दत््कणी शहर चेनन्ई भी भेजा करिे थे
लेतकन उत््र भारि के शहरो ् से कोटा
कर्ीब है और अब कोटा इस िरह की
कोतचंग का हब बना हुआ है। बिािे है्
तक  साल 2004 और उसके आसपास
से कोटा मे ् कोतचंग कर रहे बच्े्
इंजीतनयतरंग के कॉसम्पतटशन मे ्टॉप रैक्र
रहने लगे। उसी समय से बच््ो ् और
अतभभावको ्का रझ्ान कोटा की िरफ
होने लगा। इन बच््ो ् के पेरेर्स् द््ारा
चकुाई जान ेवाली मोटी फीस की बदौलि
कोटा की अथ्ष वय्वटथ्ा ने ऊंचाइयां छुई
है।्  कोतचगं का कारोबार दो हजार करोड्
रप्ये का माना जािा है। शहर मे ् एक

दज्षन से अतधक कोतचंग इंटट्ीट््ूट चल
रहे है,् तजनमे ् 5-6 इंटट्ीट्ू्ट का
कारोबार िो अरबो ्रप्यो का है। कोतचंग
करने वाले आए बच््ो ्की वजह से कोटा
मे ्लगभग चार हजार हॉटट्ल चल रह ेहै।्
इिने ही पीजी है।् सैकडो् ्मेस, रेटट्ोरेट्,
बुक तडपो, तजम आतद का कारोबार भी
कोतचंग की वजह से फला-फूला है।
कोतचंग इंटट्ीट्ू्ट िो चांदी कूट रहे है्
लेतकन सवाल यह उठिा है तक कय्ा वह
बच््ो ्को मौि के मुंह से जाने से बचाने
के तलए भी कुछ कर रहे है?् यह सवाल
इसतलए उठिा है तक टट्ूडेर्स् की बढि्ी
सुसाइड इन इंटट्ीट्ू्रस् पर भी
सवातलया तनशान खड्े करिी है। वरष्
2016 मे ्कोटा मे ्सुसाइड करने वाली
गातजयाबाद की कृति त््तपाठी ने सुसाइड
नोट मे ्तलखा था, ''मै ्भारि सरकार और
मानव संसाधन तवभाग से अपील करिी
हूं तक तजिनी जलद्ी हो सके, कोतचंग
संटथ्ानो ् को बंद कर देना चातहए।
कोतचंग संटथ्ान खून चूसिे है।्''उस
समय कृति का सुसाइड नोट खूब चचा्ष
मे ्रहा था लेतकन बाद मे ्तकसी को कुछ
याद नही ्रहा। जब कोई बच््ा सुसाइड
करिा है िो कुछ तदन उसकी चचा्ष होिी
है लेतकन बाद मे ्सब भुला तदया जािा
ह।ै कोटा मे ्कोतचगं टट्डूेर्स् की ससुाइड
के मामलो ्पर राजटथ्ान हाई कोट्ष तचंिा
जिा चुका है। राजय् सरकार का उच््
तशक््ा तवभाग  कोटा समेि राजय् भर मे्
चल रहे कोतचंग सेट्रो ्मे ्पढ ्रहे बच््ो्
को मानतसक संबल और सुरक््ा प््दान
करन ेक ेतलए कई बार तदशा-तनद््शे जारी
कर चकुा ह।ै अब इस  सपि्ाह भी   कोटा
मे ्नीट परीक््ा की िैयारी कर रहे 2 छात््ो्

न ेससुाइड कर तलया । इन छात््ो ्की मौि
से पूरे इलाके मे ्नये तसरे से हडक्ंप-सा
मच गया । जानकारी दे दे ् तक नीट की
िैयारी कर रहे दो छात््ो ्की रतववार को
आतम्हतय्ा कर ली, तजससे इस साल
कोटा मे ्मरने वाले छात््ो ्की संखय्ा 23
हो गई है।बिा दे ्तक साल 2015 के बाद
से यह संखय्ा अब िक की सबसे जय्ादा
है, वही,् 23 मे ् से छह मौिे ् अकेले
अगस्् माह मे ्हुई ्है । तमली जानकारी
के मुिातबक,  मरने वाला एक छात््
महाराष्््् का था, तजसकी उम्् 16 वर्ष थी,
छात्् ने कोटा के तवज््ान नगर इलाके मे्
अपने कोतचंग संटथ्ान की छठी मंतजल
स ेछलागं लगा दी। उस तकशोर न ेदोपहर
मे ्तनधा्षतरि सापि्ातहक टेटट् देने के बाद
अपने कोतचंग संटथ्ान मे ् यह कदम
उठाया। 

वही,् महज 6 घटं ेबाद, तबहार का एक
18 वर््ीय छात्् अपने कमरे की छि के
पंखे से लटक गया। तबहार का तकशोर
अपनी बहन और चचेरे भाई के साथ
कुनाडी इलाके मे ् एक तकराए के
अपाट्षमेट् मे ्रह रहा था।   बिाया जािा
है  तक उसी  शाम उसके भाई-बहनो ्ने
उसे अपने ही कमरे मे ् पंखे से लटका
हआु पाया। पीतड्ि को अटप्िाल ल ेजाया
गया जहां बाद मे ्उसकी मौि हो गई।
दोनो ्छात्् नीट की ियैारी कर रह ेथ,े एक
अतधकारी ने कहा, बिाया जािा है तक
दोनो ्मामलो ्मे ्कोई सुसाइड नोट नही्
तमला।इनह्ी ्सब घटनाओ ्को देखिे हुए
कोटा तजला प््शासन ने 17 अगस्् को
सभी छात््ावासो ्और पीजी आवासो ्के
सभी कमरो ्मे ्टत्््पंग-लोडेड पंखे लगाने
का आदेश तदया था। पुतलस आंकडो् ्के

मुिातबक, कोटा मे ्2022 मे ्15, 2019
मे ्18, 2018 मे ्20, 2017 मे ्साि,
2016 मे ्17 और 2015 मे ्18 छात््ो ्की
मौि हुई। 2020 और 2021 मे ् कोई
आतम्हतय्ा नही ् हुई।  कोटा तजला
कलेकट्र की ओर से इसे संबंध मे ्एक
पत्् जारी तकया गया है तजसमे ्कोतचंग के
तलए आए छात््ो ्को 'मानतसक सहायिा
और सुरक््ा प््दान करने' को लेकर अहम
फैसला तलया गया। कोटा मे ् कोतचंग
सेट्रो ्पर टेटट् और परीक््ाएं दो महीने
िक रोक दी गई है।्

दरअसल, कोटा मे ् प््तियोगी
परीक््ाओ ् की िैयारी के तलए आए
टट्ूडेर्स् तजस भी कोतचंग मे ्पढि्े है ्वहां
समय-समय टेटट् होिे रहिे है।् एक के
बाद एक टट्ूडेर्स् के सुसाइड की
घटनाओ ्को देखिे हुए तजला प््शासन ने
अब कोतचंग के इन टेटट् और परीक््ाओ्
पर दो महीने के तलए रोक लगा दी है।
दो महीने िक रोक अटथ्ाई समाधान ही
कहलाया जा सकिा है जब िक गहलोि
सरकार इसका टथ्ाई हल नही ्खोजिी ।
सरकार को सोचना चातहए तक यतद टथ्ाई
समाधान न खोजा गया िो यह कागं््से की
गहलोि सरकार के तलए चुनावी मुद््ा भी
बन सकिा है ्। आतखर  कोटा राजटथ्ान
मे ्बाहर  स ेआकर पढ रह ेछात्् प््ानि् की
अमानि है और उनकी तहफाजि करना
राजटथ्ान सरकार की तजमम्ेदारी है ् ।
इधर, इस पूरे घटनाक््म को लेकर एलन
कोतचंग संटथ्ान भी  सवाल के कटघरे मे्
खडा् हुआ है। यहां कोतचंग संटथ्ान की
सबसे बडी् लापरवाही सामने आई है तक
सरकार और प््शासन की गाइडलाइन को
उनकी ओर से तसरे से खातरज तकया

जाएगा। लगािार सामने आ रहे सुसाइड
केसेज के बाद राजय् सरकार की ओर से
संडे टट्ूडेट् की पूरी िरह से छुट््ी रखने
के बाद और इंटट्ीट््ूट की ओर से टेटट्
नही ्तलए जाने के तदशा तनद््ेश तदए गए
थे। 

बावजूद इसके रतववार के तदन कोतचंग
संटथ्ान की िरफ से टट्ूडेट् का टेटट्
तलया गया।सवाल यह है तक सरकार की
गाइडलाइन प््शासन के तनद्े्श होने के
बावजूद कोतचंग संटथ्ान ने कय्ो ् टेटट्
तलया? इस पूरे मामले की जांच जरर्ी
है। सरकार प््शासन कोतचंग संटथ्ान के
तखलाफ कय्ा एकश्न लेगा। यह देखने
वाली बाि होगी।  असल मे,् कोटा मे्
कोतचंग करने वाले बच््ो ् की सुसाइड
एक ऐसा तसलतसला बन गई है, तजसका
कोई अंि नही ् नजर आ रहा है। कोई
बच््ा फंदा लगािा है िो कोई ऊंची
तबसल्डंग से कूद जािा है िो कोई अपने
को आग की लपटो ्क ेहवाल ेकर रहा ह।ै
इस साल अब िक नौ बच््े मौि को गले
लगा चुके है।् राजय् तवधानसभा मे्
सरकार द््ारा दी जानकारी क ेअनसुार वर्ष
2019 से 2022 िक चार साल मे ्कोटा
संभाग मे ्53 टट्ूडेट् आतम्हतय्ा कर चुके
है।् वहां तकिने बच््े मरे, इसके आंकड्े
है ्लेतकन इस सवाल का पुखि्ा जवाब
तकसी के पास नही ् है तक कोतचंग की
बदौलि कॅतरयर बनाने के तलए कोटा मे्
आए य ेबच्् ेकय्ो ्ससुाइड कर रह ेहै ्और
इनमे ् तजंदगी के प््ति लगाव कैसे पैदा
तकया जा सकिा है? सरकार,
मनोतचतकतस्क और आतम्हतय्ा करने
वाले बच्े् (सुसाइड नोट मे)् अलग-
अलग कारण तगनािे है।् 

थप्पड् की गूंज 
मात्् साि साल के बच्े् को तजस िरह से उत््र प््देश के

मुजटफ्रनगर के एक टक्ूल मे ्तपटाई कराई गई है वह स््बध् कर देने
वाली है। खबरो ्के अनुसार एक तनजी टक्ूल मे ्प््ाथतमक कक््ा के
उकि् तवद््ाथ््ी की गलिी तसफ्फ इिनी थी तक वह पहाडा याद करके
नही ्आया था। बस इसी बाि पर तशत््कका मोहदया इिनी भडक गई
तक समुदाय तवशेर के इस बच््े को अनय् बच््ो ्से बारी-बारी थपप्ड
लगवाया। उस पर भी िुरा्ष यह तक जो बच््ा धीरे से मार रहा था, उसे
और जोर से थपप्ड मारने को कहिी थी। दद्ष से छटपटािे पीतडि बच््े
के रोने के बावजूद कक््ा के बाकी बच््ो ्ने तशत््कका के आदेश का पूरा
पालन तकया। यहां सबसे जय्ादा आपत््तजनक मामला यह है तक
तशत््कका ने तपटाई खा रहे बच््े की धातम्षक पृष््भूतम और पहचान को
लकेर भी कई िरह की अवातंछि तटपप्णी की। मामल ेन ेिलू िब पकडा
जब कक््ा मे ्इस घटना का तकसी ने वीतडयो बना तलया और उसे
वायरल कर तदया। वीतडयो सामने आने के बाद आरोपी तशत््कका ने
अपने बचाव मे ्िरह-िरह की दलील दी। पुतलस ने भी वीतडयो सतहि
पूरे मामले की जांच कराने की बाि कही है, लेतकन अभी िक उकि्
आरोपी तशत््कका की तगरटि्ारी नही ्हुई है। यह बाि जरर् हुई है तक
आगामी आदेश िक टक्ूल को बंद कर बच््ो ्को दूसरे टक्ूल मे ्तशटट्
कर तदया गया है। बहरहाल, घटना का तजिना भी तहटस्ा सामने आ
सका है, वह बिािा है तक हमारे तशक््ा संटथ्ानो ्मे ्बेहिर पढाई-
तलखाई की वय्वटथ्ा मे ्दीमक लग गया है और मानवीयिा को भी
पलीिा लगाया जा चुका है। सवाल है तक यतद कोई छात्् पाठ याद न
कर पाए िो उसकी इिनी अमानवीय सजा देने का अतधकार तकसी
तशक््क को कहा ंस ेतमल जािा ह?ै इस मामल ेमे ्काननूी सट्थति  टप्ष््
होने के साथ ही सव््ोच्् नय्ायालय िक का साफ तनद््ेश है तक तकसी
भी सट्थति मे ्बच््े की तपटाई गैरकानूनी है। यहां िक तक बच््ो ्के साथ
डाटं-फटकार की भी सखि् मनाही ह।ै इसक ेबावजदू बहिु सार ेतशक््क
इिने ढीट है ्तक उनह्े ्इन तनद््ेशो ्का कोई असर नही ्पडिा। जबतक
टक्ूल और कक््ा मे ् तशक््क के वय्वहार को लेकर अगर कानूनी
मानदंड िय तकए जािे है ्िो यह अपने आप मे ्एक अफसोसनाक
पहलू है। इसके अलावा, सुतख्षयो ्मे ्आए वीतडयो मे ् तशत््कका जो
कहिी तदखाई देिी है, उससे जातहर है तक वह न िो तशक््ण के तलए
योगय् है और न ही उसमे ्मानवीय संवेदना के ित्््व बचे है।् यो ्भी,
टक्ूली तशक््ा के दौरान अगर कोई बच््ा पढाई-तलखाई के मामले मे्
पीछे रह जािा है, िो यह मुखय् रप् से तशक््को ्की ही नाकामी है।
लेतकन अपने दातयतव् को ठीक से न तनभा पाने की भरपाई के तलए
कई बार तशक््क तवद््ातथ्षयो ्को ही तजमम्ेदार ठहरा कर डरािे-धमकािे
रहिे है।् िाजा घटना का सबसे तचंिाजनक पहलू बच््े के साथ हुए
दवुय््षवहार का िरीका ह।ै यह कलप्ना स ेभी पर ेऔर बहेद िकलीफदहे
है तक तजस बच््े को उसके सहपाठी थपप्ड मार रहे थे, उसके कोमल
मन-मत््सषक् पर तकिना गहरा मनोवजै््ातनक असर पडा होगा। भतवषय्
मे ्वह टक्ूल, कक््ा और बाकी बच््ो ्को लेकर तकस हद िक सामानय्
िरीके से अपनी सोच को बदल पाएगा। तफर तशक््क के कहने पर
थपप्ड लगा रहे अनय् बच््ो ्के भीिर कैसा मनोतवज््ान िैयार हो रहा
होगा? अगर धम्ष, जाति या वग्ष के आधार पर तशक््क भी अपना बिा्षव
िय करने लगेग्े और अनय् बच््ो ्को भी उसमे ्शातमल करेग्े िो जो
समाज िैयार होगा, वह तकिना मानवीय रह सकिा है? जातहर है इस
घटना से तनपटने के तलए सरकार को जैसे ठोस और कडे कदम उठाने
की जरर्ि है, उसका सवष्था अभाव तदखाई दे रहा है। आतखर तशक््ा
वय्वटथ्ा को इस िरह के दुराग््ह और कुंठा से कब और तकस िरह
मुसक्ि तमलेगी यह यक््प््शन् देश के सामने खडा है।  

पोरमप्ा भई पोरमप्ा, सौ
रप्ये की धडी चुराई, अब िो
जेल मे ्जाना पड्ेगा, जेल की
रोटी खानी पडेगी के साथ साथ
कठ बोले, कठईया बोले, नर
बोले जंजीर...जैसे टव्र मौजूदा
पतरवेश मे ्गुमनाम से हो गये।
मोबाइल की चकाचौध मे ्खेल
लगभग अपना अत््सतव् खो चकुे
है।् बदलिे समय के साथ हुये
बदलाव मे ्तडतजटल क््ातंि वाली
21 वी ् सदी मे ्खेलो ्के प््ति
युवा पीढी के रझ्ान को
मोबाइल आतद तडतजटल गजैरेस्
ने कम करने मे ् महतव्पूणष्
भूतमका तनभाई है। अब घरो ्मे्
न ही तगट््े खेलिे हुये देखने को
तमलिे है और न ही रम्ाल छू
जैसे गेम। धरिी के आँचल मे्
खाने बना खेले जाने वाले खेल
तचटी धपप्ू अंटी टीपू तकलल्ी
डंडा जैसे ऐसे कई खेल है तजन
पर पडी आधुतनकिा की मार ने
उनको इतिहास के पनन्ो के
करीब लाकर खडा कर तदया।
पढोगे तलखोगे बनोगे नवाब,
खेलोगे कूदोगे बनोगे खराब
जैसी गलि धारणाओ ्ने खेलो्
से लोगो ् को दूर करने मे्
अतय्तधक बल तदया और ऐसी
धारणा खेल के तलए एक टथ्ाई
घाव बनकर रह गई। विष्मान
समाज मे ्खेल को लेकर अनेक
भ््ासन्िया ँह.ै इसमे ्एक भ््ासन्ि यह
भी है तक खेल तबगाडिा है
.अनुशासनहीन करिा है जबतक
इस बाि पर मंथन तकया जाए
िो यह बाि एकदम गलि
सातबि होगी कय्ोत्क तखलाडी
हमेशा अनुशातसि िरीके से
वय्वहार करिे है और न केवल
खेल के मैदान मे ् बसल्क
वास््तवक जीवन मे ्भी तनयमो्
और तवतनयमो ्का पालन करिे
है। खेलो ् के प््ति लोगो ् के
रझ्ान को लेकर लोगो ्का यह
भी मानना है तक खेलो ्मे ्भाग
लेना समय की बबा्षदी है. यही
कारण है तक वे अपने बच््ो को
खेलने के तलए नही ्भेजिे है.
यह इिना प््तिटप्धा्ष का युग है
तक मािा तपिा अपने बच््ो की

पढाई पर बहुि अतधक जोर देिे
है और अगर वे खेलने जािे है
िो उनह्े ्डाटिे है लेतकन उनह्े्
यह समझना होगा तक खेल
खेलने से ही बच्े् के समुतचि
तवकास मे ्मदद तमलिी है और
मांसपेतशयो ्की िाकि व शसक्ि
बढािी है। बडी संखय्ा मे ्लोगो्
का यह भी कहना है तक खेल मे्
रोजगार के कम अवसर है.
समय के साथ साथ इसमे ् भी
पतरविष्न हुआ है. पहले कम
अवसर थे लेतकन इस तदशा मे्
अब िमाम अवसर है। एक
अधय्यन मे ्यह भी पिा चला है
तक जो खेलो ् मे ् सहभातगिा
करिे है, वे गैर प््तिभागी लोगो्
की िुलना मे ्अतधक बुत््िमान
होिे है। हॉकी के महान
तखलाडी मेजर धय्ानचंद्् के
जनम् तदन पर खेल तदवस
मनाया जािा है. यतद यहाँ हॉकी
को लेकर भी बाि न तकया जाए
िो यह बेईमानी होगी। अनय्
खेलो ् की भांति भी हॉकी को
खेलिे ग््ामीण क्े्त्् मे ्ही कभी
कभार देखने को तमल जायेगा.
कटब्ाई और शहरी क्े्त््ो ् मे्
इसका हाल भी अनय् खेलो ्की
िरह है। आधुतनक पतरवेश मे्
गुमनामी के हातशये पर आ चुके
खेलो ् को लेकर एक यह भी
वजह मानी जा रही है तक अब
खेलो ् के मैदान कम हो गये.
तडतजटल गजैरेस् की उपलबध्िा
हर तकसी के पास हो गई है।
खले मानव जीवन क ेतलए अति
आवशय्क है. सरकार द््ारा भी
खेल को लेकर कई जागरक्िा
के कायष्क््म समय समय पर
होिे रहिे है। राष््््ीय खेल
तदवस न केवल खेल के प््ति
बसल्क शारीतरक गतितवतध,
समग्् टव्ाटथ्य् आतद के बारे मे्
लोगो ्मे ्जागरक्िा पैदा करिा
है। खेल शरीर को आकार देने,
मजबूि बनाने और सत््कय
बनाने मे ् सहायक होिा है.
इसतलए टव्टथ् रहने के तलए
यह आवशय्क है तक खेलो ्से
जुडाव हो। जानकार िो यह भी
बिािे है तक लोगो का खेलो ्के
प््ति लगाव कम होने से
बीमातरयो ्का ग््ाफ बढा है।

मोबाइल की चकाचौ्ध मे् अम््ित्व खोते जा रहे खेल

प््तिवरष् 29
अगस्् को
भारि मे ्हॉकी
के पूव्ष कपि्ान
मे ज र
धय्ानचंद के
जनम्तदन को
‘खेल तदवस’
के रप् मे्

मनाया जािा है। उत््र प््देश के
इलाहाबाद मे ्29 अगस्् 1905
को जनम्े धय्ानचंद हॉकी के ऐसे
महान ्तखलाडी् और देशभकि् थे
तक उनके कतरशम्ाई खेल से
प््भातवि होकर जब एक बार
जमष्नी के िानाशाह तहटलर ने
उनह्े ्अपने देश जम्षनी की ओर
से खेलने का नय्ौिा तदया िो
धय्ानचंद ने उसे तवनम््िापूवष्क
ठुकराकर सदा अपने देश के
तलए खेलने का प््ण तलया।
हालांतक उनह्े ्बचपन मे ्खेलने
का कोई शौक नही ् था और
साधारण तशक््ा ग््हण करने के
बाद वे सोलह साल की आयु मे्
तदलल्ी मे ्सेना की प््थम ब््ाहम्ण
रजेीमेट् मे ्तसपाही क ेरप् मे ्भि््ी
हो गए थे। सेना मे ्भि््ी होने िक
उनके तदल मे ्हॉकी के प््ति कोई
लगाव नही ्था। सनेा मे ्भि््ी होने
के बाद उनह्े ् हॉकी खेलने के
तलए प््ेतरि तकया हॉकी तखलाडी्
सूबेदार मेजर तिवारी ने, तजनकी
देखरेख मे ् ही धय्ानचंद हॉकी
खेलने लगे और बहुि थोड्े
समय मे ् ही हॉकी के ऐसे
तखलाडी् बन गए तक उनकी
हॉकी सट्टक मैदान मे ् दनादन
गोल दागने लगी। उनकी हॉकी
सट्टक से गेद् अकस्र इस कदर
तचपकी रहिी थी तक तवरोधी टीम
के तखलातडय्ो ् को लगिा था,
जैसे धय्ानचंद तकसी जादुई हॉकी
सट्टक से खेल रहे है।् इसी शक
के आधार पर एक बार हॉलैड् मे्
उनकी हॉकी सट्टक िोडक्र भी
देखी गई तक कही ् उसमे ् कोई
चुमब्क या गोद् िो नही ्लगा है
लेतकन तकसी को कुछ नही्
तमला। उनह्े ् अपने जमाने का
हॉकी का सबसे बेहिरीन
तखलाडी् माना जािा है, तजसमे्
गोल करने की कमाल की क््मिा
थी। भारिीय ओलसम्पक सघं द््ारा
धय्ानचंद को शिाबद्ी का
तखलाडी् घोतरि तकया गया था।

1922 मे ्सेना मे ्भि््ी होने के
बाद से 1926 िक धय्ानचंद ने
केवल आम््ी हॉकी और रेजीमेट्
गेमस् खेले। उसके बाद उनह्े्
भारिीय सेना टीम के तलए चुना
गया, तजसे नय्ूजीलैड् मे ्जाकर
खेलना था। उस दौरान हुए कुल
21 मैचो ्मे ्से उनकी टीम ने 18
मैच जीिे जबतक दो मैच ड््ा हुए
और केवल एक मैच उनकी टीम
हारी। मैचो ् मे ् धय्ानचंद के
सराहनीय प््दशष्न के कारण
भारि लौटि ेही उनह्े ्लासं नायक
बना तदया गया और उनह्े ्सनेा की
हॉकी टीम मे ्टथ्ायी जगह तमल

गई। 1928 मे ्एमस्टड्षम मे ्होने
वाले ओलसम्पक के तलए भारिीय
टीम का चयन करने हेिु भारिीय
हॉकी फेडरेशन द््ारा टूना्षमेट् का
आयोजन तकया गया, तजसमे्
कुल पांच टीमो ्ने तहटस्ा तलया।
धय्ानचंद को सेना द््ारा यूनाइटेड
प््ोतवंस की ओर से टूना्षमेट् मे्
खलेन ेकी अनमुति तमल गई और
अपने शानदार प््दश्षन के चलिे
उनह्े ्ओलसम्पक मे ् तहटस्ा लेने
वाली टीम मे ् जगह तमल गई।
1928, 1932 और 1936 के
ओलसम्पक खेलो ्मे ्धय्ानचंद ने
न केवल भारि का नेिृतव् तकया
बसल्क लगािार िीनो ्ओलसम्पक
मे ् भारि को टव्णष् पदक भी
तदलाए। 

दो बार के ओलसम्पक
चैसम्पयन केशव दत्् का
धय्ानचदं क ेबार ेमे ्कहना था तक
वह हॉकी के मैदान को उस ढ्ंग
से देख सकिे थे, जैसे शिरंज
का तखलाडी् चसे बोड्ष को दखेिा
है। इसी प््कार भारिीय
ओलसम्पक टीम के कपि्ान रहे
गुरब्खश् तसंह का कहना था तक
54 साल की उम्् मे ्भी धय्ानचंद
से भारिीय टीम का कोई भी
तखलाडी् बुली मे ्उनसे गेद् नही्
छीन सकिा था। मेजर धय्ानचंद
ने 43 वर्ष की उम्् मे ्वर्ष 1948
मे ्अंिरा्षष््््ीय हॉकी को अलतवदा
कहा। हॉकी मे ्बेतमसाल प््दश्षन
के कारण ही उनह्े ् सेना मे्
पदोनन्ति तमलिी गई और वे
सूबेदार, लेसट्टनेट् िथा कैपट्न
बनने के बाद मेजर पद िक भी
पहुंचे और 1956 मे ्51 वर्ष की
आयु मे ् सेना से मेजर पद से
सेवातनवृत्् हुए। उसी वरष् उनह्े्
भारि सरकार द््ारा पद््भूरण
समम्ान से समम्ातनि तकया गया।
सेवातनवृत््त के बाद वे माउंट
आबू मे ् हॉकी कोच के रप् मे्
काय्षरि रह ेऔर बाद मे ्कई वर््ो्
िक पातटयाला के नेशनल
इंटट्ीट््ूट ऑफ टप्ोरस््ष मे ्चीफ
हॉकी कोच बन गए। 3 तदसमब्र
1979 को उनह्ोन् ेतदलल्ी क ेएमस्
मे ् अंतिम सांस ली। अपने
कैतरयर मे ् उनह्ोन्े अंग्े्जो ् के
तखलाफ एक हजार से भी जय्ादा
गोल दागे।

भारि सरकार द््ारा मेजर
धय्ानचंद के समम्ान मे ् वरष्
2002 मे ्नेशनल टट्ेतडयम का
नाम बदलकर मेजर धय्ानचंद
राष््््ीय टट्ेतडयम कर तदया गया।
धय्ानचंद इिने महान हॉकी
तखलाडी् थ ेतक तवयना क ेटप्ोरस््ष
कल्ब मे ्उनकी चार हाथो ्मे ्चार
हॉकी सट्टक तलए एक मतूि्ष लगाई
गई है और उनह्े ्एक देविा के
रप् मे ्दशा्षया गया है। भारि मे्
उनक ेजनम्तदन को ‘राष््््ीय खले
तदवस’ घोतरि तकया गया है और
इसी तदन तवतभनन् खेलो ् मे्
उतक्ृष्् प््दशष्न करने वाले
तखलातडय्ो ्को राष््््ीय पुरटक्ार
प््दान तकए जािे है।्

डॉ. सुरेश कुमार ममश््ा

योगेश कुमार गोयल

अशोक भाणिया

सुनील कुमार महला

पारसमणि अग््वाल

हॉकी के जादूगर
थे मेजर ध्यानचंद
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भोलेबाबा को खुि करने के शलए शिव
ततंव का जंंान होना जरंरी।

भिानी और िंकर की हम िंरना करते है।् श््द््ा का नाम
पाि्दती और विश््ास का िंकर है। श््द््ा और विश््ास का
प््तीक विग््ह मूवत्द हम मंवररो ्मे ्सथ्ावपत करते है।् इनके
चररो ्पर अपना मस््क झुकाते है।् उन पर िल ि वबलि्
पत्् चढ़ा्ते है।् उनकी आरती करते है।् लेवकन इसके वलए
श््द््ा और विश््ास का होना अतय्ािशय्क है। इसके वबना
कोई वसद््पुरि् भी भगिान को प््ापत् नही ् कर सकता।
तीसरा नेिंं- ज््ानचक््ु विससे कामरेि िलकर भसम् हो
गया। यह तृतीय नेत्् स््ष््ा ने प््तय्ेक मनुषय् को वरया है।
सामानय् पवरकस्थवतयो ्मे ्िह वििेक के रप् मे ्िाग््त रहता

है। पर िह अपने आप मे ्इतना सितत् और पूर्द होता है
वक काम िासना िैसे गहन प््कोप भी उसका कुछ नही्
वबगाड़ ्सकते। उनह्े ्भी िला डालने की क््मता उसके
वििेक मे ्बनी रहती है।
शहमालय में वास-िीिन के कष्् कवठनाइयो ्से िूझ कर
विितति् सफलताओ ्की ऊंचाइयो ्को प््ापत् करता है।
विि -गृहसथ् योगी-गृहसथ् होकर भी पूर्द योगी होना विि
िी के िीिन की महति्पूर्द घटना है। सांसावरक वय्िसथ्ा
को चलाते हुए भी िे योगी रहते है,् पूर्द ब््हम्चय्द का पालन
करते है।्
शिव पशरवार-विििी के पवरिार मे ्सभी अपने-अपने
वय्कत्तति् के धनी तथा सि्तंत्् रप् से उपयोगी है।् पतन्ी
पाि्दती, पुत्् रेि सेनापवत कावत्दकेय तथा कवनष्् पुत्् प््थम
पूजय् गरपवत है।् सभी विवभनन् होते हुए भी एक साथ है।्
बैल, वसंह, सप्द, मोर प््कृवत मे ्रुशम्न वरखाई रेते है,् वकनत्ु
वििति् के पवरिार मे ्ये एक-रूसरे के साथ है।् विि के
भतत् को विि पवरिार िैसा श््ेष्् संसक्ार युतत् पवरिार
वनमा्दर के वलए ततप्र होना चावहए।
शबलंवपिंं- वबलि्पत्् को िल के साथ पीसकर छानकर
पीने से बहुत वरनो ्तक मनुषय् वबना अनन् के िीवित रह
सकता है। िरीर की इनव्््ियां एिं चंचल मन की
िृवतयां एकाग्् होती है ्तथा गूढ़ ्तति् विचार िकत्त िाग््त
होती है। अत: विितति् की प््ाकप्त हेतु वबलि्पत्् सि्ीकार
वकया िाता है।

शिव-मंिंं- ऊॅ नम: वििाय। विि का अथद् है
कलय्ार। कलय्ार की रृव््ष रखकर हमको करम उठाने चावहए
और हर व््िया- कलाप एिं सोचने के तरीके का वनमा्दर करना
चावहए। समस्् भूतो ्का अव््सति् वमटाकर परमातम्ा से अलप्-
समाधान की साधना ही विि की साधना है।

निव निंग
यह सारा विश्् ही वलंग मय है। विि का आकार वलंग सि्रप् माना
िाता है। उसकी सृव््ष साकार होते हुए भी आधार आतम्ा है। ज््ान की
रृव््ष से उसके भौवतक सौर्य्द का कोई बड़ा् महति् नही ्है। मनुषय् को
आतम्ा की उपासना करनी चावहए, उसी का ज््ान प््ापत् करना चावहए।

देवाशधदेव का सही संवरंप समझना है जरंरी
रेिावधरेि का सही सि्रप् समझने के बार ही हम उनका आिीिा्दर प््ापत्
कर सकते है।् पंवडत महेि झा और पंवडत कैलाि वमश्् के अनुसार, विि
पुरार एिं वलंग पुरार मे ्विि के तति् को समझ लेने के बार उस विवध ि
उस तति् से िब साधक उनकी पूिा और उपासना करता है, तो भोलेनाथ

अवत प््सनन् होते है ्और मनोिांवछत आिीिा्दर प््रान करते है।्

गले में सांप- िंकर भगवान ने गले में
पडंे हुए काले शवषधर का इसंंेमाल इस

तरीके से शकया है शक उनके शलए वे
फायदेमंंद हो गए।

मुणंडों की माला-जीवन की अंशतम
पशरणशत और सौगात राजा व रंक समानता
से इस िरीर को छोडंते हैं। वे सभी एकसूिंं
में शपरो शदए जाते हैं। यही समतंव योग है।

डमरं- शिव डमरं बजाते और मौज आने
पर नृतंय भी करते हैं। यह पंंलयंकर की मसंंी
का पंंतीक है। उनका डमरं जंंान, कला,
साशहतंय और शवजय का पंंतीक है।

शंंििूल-लोभ, मोह, अहंता के तीनों
भवबंधन को ही नषंं करने वाला यह िसंंंं
शंंििूल रंप में धारण शकया गया- जंंान,
कमंा और भतंकत की पैनी धाराओं का है।

बाघमंबर-शिव बाघ का चमंा धारण
करते हैं। जीवन में बाघ जैसे ही साहस
और पौरंष की आवशंयकता है शजसमें
अनरंंों और अशनषंंों से जूझा जा सके।

भसंम-शिव भसंम को िरीर पर मल
लेते हैं ताशक ऋतुओं के पंंभावों का
असर न पडंे।
मरघट में वास-उनंहें शंमिानवासी कहा
जाता है। हर वंयतंकत में मरण के रंप में
शिवसतंंा का जंंान बना रहे इसशलए
उनंहोंने अपना डेरा शंमिान में डाला है।

नंदी- शिव का वाहन वृषभ िकंतत का पुंज
है। वह शहमंमत का पंंतीक है।
चांद- िांशत व संतुलन का पंंतीक है।
चंदंंमा मन की मुशदतावसंथा का पंंतीक है।
वह पूरंण जंंान का पंंतीक भी है।

गंगा की जलधारा- शसर से गंगा की जलधारा बहने
से आिय जंंानगंगा से है। गंगा यहां जंंान की पंंचंड
आधंयातंतमक ितंकत के रंप में अवतशरत होती हैं।
महान आधंयातंतमक ितंकत को संभालने के शलए
शिवतंव ही उपयुकंत है। मां गंगा उसकी ही जटाओं में
आशंंय लेती हैं। अजंंान से भरे लोगों को जीवनदान
शमल सके। शिव जैसा संकलंप ितंकत वाला
महापुरंष ही उसे धारण कर सकता है।

नीलकंठ- शिव ने उस हलाहल शवष को अपने
गले में धारण कर शलया, न उगला और न पीया।
अरंाात शवषाकंतता को न तो आतंमसात करें, न
ही शवकंंोभ उतंपनंन कर उसे उगलें। उसे कंठ तक
ही पंंशतबंशधत रखें।

खूंखार डकैतों की भोलेनाथ में थी अटूट शंंदंंा
सावन माह में नहीं करते थे लूटपाट और अपराध

बुंरेलखंड का वचत््कूट मे ्हमेिा डकैतो ्का
आतंक रहा है। यहां की धरती पर कई नामी
और बड़्े डकैत हुए है।् वितने भी डकैत हुए
िो सभी भगिान भोलेनाथ के अननय् भतत्
हुआ करते थे। वचत््कूट मे ्भोले िंकर का
एक मंवरर है विसको सोमनाथ मंवरर के नाम

से िाना िाता है। यहां पहुंच कर डकैत
सािन के महीने मे ्भगिान विि से
आिीिा्दर लेते थे।
सािन के महीने मे ्हर सोमिार को सोमनाथ
मंवरर मे ्श््द््ालुओ ्की भीड़ ्उमड़त्ी है। िि्द
2007 मे ्यहां पर डकैत ठोवकया ने पुवलस

को चकमा रेकर सि्यं भगिान भोलेनाथ
का रि्््ावभिेक एिं पूिा-पाठ वकया था।
तब से यह सथ्ान और चवच्दत हो गया,
तय्ोव्क विस सथ्ान पर कभी डकैत पूिा
करते नही ्थे िहां ठोवकया डकैत ने खुर
पूिा-पाठ वकया था।
डकैत ठोवकया ने साधु का भेि बना कर
सािन माह मे ्सोमनाथ मंवरर मे ्महारेि
की पूिा-आराधना की थी। खास बात है
वक सािन के पवित्् महीने मे ्ठोवकया और
उसका वगरोह लोगो ्के साथ मारपीट ि
लूटपाट नही ्करता था। ऐसा इसवलए
तय्ोव्क सािन का महीना भोले िंकर का
हुआ करता था इसवलए डकैत वकसी प््कार
का अपराध नही ्करते थे।
डकैत तय्ो ्करते थे भोले िंकर की पूिा?
वचत््कूट के बरगढ़ ्वनिासी ज््ान चंि्् बताते
है ्वक डकैत इसवलए भोलेनाथ की पूिा
करते थे, तय्ोव्क सोमनाथ िंगल के
आस-पास वकसी प््कार वछपने की िगह
नही ्होती थी। इस ििह से डकैत इस
मंवरर मे ्सुबह होते ही पूिा-पाठ कर लेते

थे। पुवलस के पास खबर होते हुए भी कुछ
हाथ नही ्लग पाता था। डकैत चकमा रेकर
फरार हो िाते थे। सबसे खास बात है वक
सभी डकैत भगिान िंकर के अननय् भतत्
होते थे। िो बीहड़ ्की पहावड़्यो ्मे ्वछप कर
अपने आप को सुरव््कत मानते थे।

क�्यो ्शरीर मे ्भस�्म मल हिमालय मे ्रिते िै ्हशव जी?

सत्यं निवं, सुन्दरम का प््तीक पव्व रक््ाबंधि
पवित्् प्े्म सन्ेह

और सौहार्द भाि को
बढ़ाने िाला पि्द है-
रक््ा- बंधन ।
भारतीय परमप्रा मे्
अनेक पि्द है विसमे्
रक््ा बंधन का पिद्
अपने आप मे
विविष्् कहलाता
है। रक््ा िबर् विश््

इवतहास मे ्महति्पूरद् रहा है। प््तय्ेक वय्कत्तमे्
सुरक््ा की भािना रहती है, इसीवलए इसे मानि
िीिन के वलए यह प््ार त््ार िान आश््ास,
विश््ास तथा सतय्ं वििं सुनर्रम ्का प््तीक माना
गया है। िहां एक गृहसथ् वय्कत्त िरीर सत््ा
समप्रा, पवरिार तथा संबनध्ो ् की सुरक््ा पर
धय्ान रेता है तो एक आधय्ाकत्मक और धावम्दक
िीिन िीने िाले के वलए आतम् सुरक््ा सि््ोपवर
ह।ै आि क ेइस भौवतकता क ेचकाचौध् मे ्मानि
धन को सुरव््कत रखने ि बढ़ाने मे ्अपनी िकत्त
का उपयोग करता है। अथिा पवरिार सत््ा
समप्रा की सुरक््ा करता है। िबवक बहुत कम
लोग होते है िो धमद् ि आतम् रक््ा का प््यतन्
करत ेह।ै अधय्ातम् क ेमनीवियो ्न ेकहा ह ैआपप्ा
खलु संयम रवखयवि्ो तुम संयम के द््ारा आतम्ा
को सुरव््कत रखो। अथिा तुम धमम्ो रक््वत
रव््कत: तुम धम्द की रक््ा करो 'धम्द भी तुमह्ारी
रक््ा करेगा' आि वय्कत्त धन की रक््ा के वलए
तो धम्द नय्ाय नीवत सबको गौर कर रेता है। यह

वचंतनीय प््शन् है। इवतहास साक््ी है वक वय्कत्त
ने अपने राष्््् की सुरक््ा के वलए वकतने संघि्द
वलए है वकनत्ु रक््ा का मूल हार्द है - िीिन मे्
प््ेम रया करर्ा, अवहंसा, समनि्य, सहयोग की
चेतना का िागरर िो वक कटु िीिन मे ्मधुरता
का संचार करे तथा समप्ूर्द विश्् मे ्भाईचारे को
सथ्ावपत कर।े उज्््िलता पवित््ता कोमलता िसैी
उरार भािना भरता है। तथा संकीर्द विचारो ्को
विराटता से ओतप््ोत करता है। िसुधैि
कुटुमब्कम'् समप्ूर्द विश्् को पवरिार की उपमा
स ेउपवमत करन ेिाला यह रक््ाबधंन का यह पि्द
िैन और िैवरक रोनो ्परमप्राओ ्मे ्समान रप्
से महति् रखता है। िन िीिन को नैवतकता,
प््ामावरकता और चवरत्् वनष््ा का संरेि  'रेने
िाला यह पिद् आनंररायी ि मंगलकारी है।
इसके संबनध् मे ् प््ापत् कथानक विचारो ् की
वय्ापकता वलए हुए है। लाखो-्करोड़ो ्भारतिासी
चाहे िे िैन बौद्् वसख सनातन तथा मुकस्लम
धम्द मे ्भी विश््ास करते है। उसमे ्भी इस पि'
पर भाई बहनो ्के पय्ार को रिा्दता है वकंतु िनैः
िनै पि््ो के साथ कुछ भािनाओ ्मे ् विकृवतयो्
का मनो भाि िड़ुन् ेक ेकारर विश््ास का रायरा
वसमट रहा है। विस वपता, भाई अथिा अनय्
संबकन्धयो ्से बहन रक््ा की आिा करती रही है
आि उससे भी अपने आपको असुरव््कत महसूस
करने लग गई है। आए वरन अखबारो ्मे ्छपने
िाली घटनाएं पढ़कर अथिा सुनकर ऐसा लगता
है िीिन कही पर भी सुरव््कत नही ्है। आि का
इसंान पि्द की पवित्् भािनाओ ्को भलूता िा रहा

है, केिल लकीर के फकीर बनते िा रहे है।
राखी क ेकच्् ेधाग ेिो बहन द््ारा भाई की कलाई
पर बाधं ेिा रह ेह ैिह मात्् औपचावरक उपकरर
बन रहा है। िहां भाई की सोच अचछ्ी ि कीमती
राखी पर अटक रही है तो बहन का धय्ान मात््
धन पर केनव्््ित रह िाता है। िह रेखती है वक
भाई वकतना पैसा (धन) रे रहा है। परनत्ु इसके
पीछे िो पय्ार सन्ेह सौहार्द का भाि होना चावहए
िह भुलाया िा रहा है। यवर बहन भाई रोनो्
अपना नैवतक कतद्वय् समझकर अपने आपको
आरव््कत करे तो पावरिावरक प्े्म, सामाविक
समरसता तथा राष््््ीय वहतो ् मे ् अवभिृव््द हो
सकती है। धम्द और अधय्ातम् के क््ेत्् मे ्िरर्ी
है वक िे अपने आग््ह विग््ह कराग््ह को तय्ाग
कर नैवतकता और चवरत्् वनष््ा के द््ारा संयम
भािना को सुरव््कत करे।् संयम:- खलु िीिनम्
- संयम ही िीिन है - इस उद�्घोि के साथ
सकंलप् करे।् विसस ेयह लौवकक पि्द अलौवकक
बन कर सबकी सुरक््ा मे ्वनवमत्् बन सके। पि्द
प््वतििद् आते है और एक सनर्ेि मानिता के
नाम पर छोड िाते है।्

मुनि चैतन्य कुमार अमि 
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सषुम्िता सने न ेइन नदनो ्विे
सीरीज ताली को लेकर चच्ाख मे्
है्। वही् अि हाल ही मे् एक्ट््ेस
ने शाहर्ख खान और सलमान
खान के साथ अपनी केनमस्ट््ी
को लेकर िात की है। एक्ट््ेस ने
िताया है नक दोनो् एक्टस्ख से
साथ उनकी एक खास केनमस्ट््ी
रही है। जहां सलमान के साथ
उनकी केनमस्ट््ी दोस््ो् जैसी, तो
वही् शाहर्ख के साथ रोमांनटक
केनमस्ट््ी नदखती है।

मैंने उनमें से एक को केलमटंटंंी
लसखाई है: सुसंममता

एक समाचार पत्् को नदए
इंटरव्यू मे् सुप्ममता से सवाल
नकया गया नक नफल्मो् मे् उनकी
केनमस्ट््ी नकस एक्टर के साथ
ज्यादा िेहतर है.. शाहर्ख खान
या सलमान खान?

जवाि मे् सुप्ममता ने कहा-
‘दोनो् के साथ िहुत अलग
केनमस्ट््ी है। मै्ने उनमे् से एक
को केनमस्ट््ी नसखाई है।’
दरअसल सुप्ममता सेन ने
शाहर्ख खान के साथ ‘मै् हूं
ना’ मे् का नकया था, इस नफल्म
एक्ट््ेस ने उनकी केनमस्ट््ी टीचर
नमस चांदनी का नकरदार ननभाया
था। जिनक सलमान के साथ
सुप्ममता ने ‘िीवी नंिर 1’, मै्ने
ट्यार क्यो् नकया और ‘हम
तुमको ना भूल पाएंगे’ जैसी
नफल्मो् मे् काम नकया था।’
सलमान के साथ मेरी केलमटंटंंी

दोसंंों जैसी है: सुसंममता
सुप्ममता से आगे सवाल नकया

गया नक वह दोनो् मे् से आगे
नकसके साथ दोिारा काम करना
चाहे्गी? इस पर एक्ट््ेस ने
मुस्कुराते हुए जवाि नदया- दोनो्
के साथ। सुप्ममता ने कहा-
सलमान के साथ मेरी केनमस्ट््ी
दोस््ो् जैसी है…वह गुंडा जैसा
है…दोस््ो् टाइप। जिनक,

शाहर्ख के साथ मेरी केनमस्ट््ी
रोमांनटक है।

अचंछी नहीं रही थी सलमान-
सुसंममता की पहली मुलाकात
भले ही सलमान और सुप्ममता

आज अच्छे दोस्् है्, लेनकन
उनकी पहली मुलाकात अच्छी
नही् रही थी। इस िात का
खलुासा खदु सलमान न ेएक शो
के दौरान नकया था। दरअसल
सलमान न ेसपुम्मता क ेनलए एक
वीनडयो मसैजे भजेा था, जि वह
चैट शो 'जीना इसी का नाम है'
मे् ितौर गेस्ट पहुंची थी्।

सलमान ने िताया था नक
सुप्ममता के साथ उनकी पहली
मुलाकात डेनवड धवन की
नफलम् 'िीवी निंर 1' क ेसटे पर
हुई थी। सलमान ने कहा- मै्
शूनटंग के पहले नदन सेट पर
करीि 2 घंटे लेट पहुंचा था।

सुप्ममता सेन वहां 9 िजे से थी्।
मै्ने आते ही सुप्ममता से कहा-
'हाय आप कैसे है् सुश? लेनकन
उन्हो्ने सही से इसका जवाि
नही् नदया।'
पहली मुलाकात में सलमान को

अचंछी नहीं लगी थीं सुसंममता
सलमान खान ने आगे कहा-

'मै्ने इस िारे मे् डेनवड धवन से
पूछा नक सुप्ममता की प््ॉब्लम
क्या है? उन्हो्ने कहा नक वह
सेट पर 9 िजे से मेकअप के
साथ तैयार है्, यानी उन्हे् 7 िजे
उठाना पड्ा था। मै्ने कहा- 'वह
मेरी प््ॉब्लम नही् है...मै्ने तुमसे
पहले ही कहा था नक मै् 11 से
11:30 के िीच आऊंगा। ये
हमारी पहली मुलाकात थी।'
सलमान ने बताया था दोसंंी का

लकटंसा
सलमान ने उस वीनडयो

मैसेज मे् यह भी िताया था नक
सुप्ममता से उनकी दोस््ी कैसे
हईु। उनह्ोन् ेकहा- 'मझु ेसपुम्मता
की एक िात िहुत पसंद है,
उनका नदल िहुत िड्ा है। मुझे
याद है नक जि हम नमयामी मे्
'िीवी नंिर 1 की शूनटंग कर रहे
थे, ति उन्हो्ने खुद एक
नलमोनजन(िड्ी कार) रे्ट पर
ली थी। सुप्ममता पूरे स्टाफ को
लेकर वहां एक नाइट क्लि मे्
गई् थी। उन्हो्ने वहां सिसे
अच्छी शैम्पेन और सिसे अच्छा
खाना मंगाया था। इन चीजो् से
हमारी पूरी टीम िहुत खुश थी।
इस नदन के िाद सुप्ममता और
सलमान दोस्् िन गए, धीरे-
धीरे एक-दूसरे को लेकर दोनो्
की सोच िदल गई।

शाहर्ख- सिमान के साथ
अपनी केलमस्ट््ी पर बोिी् सुष्ममता 

सलमान के साथ दोस्् जैसी बॉत्डडंग, शाहर्ख के साथ िोमां फटक केफमस्ट््ी मय्लूिक कपंोिर-लसगंर अनु
मनलक ितौर जज नसंनगंग
नरयनलटी शो 'सा रे गा मा पा' मे्
नजर आ रह ेहै।् हाल ही मे ्दनैनक
भास्कर से खास िातचीत के
दौरान अनु मनलक ने अपने
स्ट््गल से जुडी कुछ खास िाते्
शेयर की्।

नसगंर की माने ्तो व ेआज नजस
मुकाम पर है् उसका श््ेय उनके
नपता सरदार मनलक को जाता है।
िता दे,् सरदार मनलक उफ्फ सारगंा
मेन अपने वक्त के जाने माने
इंनडयन नफल्म म्यूनजक डायरेक्टर
थे। हालांनक, उनके िुरे वक्त मे्
नकसी ने उनका साथ नही् नदया
था।

अपने स्ट््गल के नदनो् को याद
करते हुए अनु मनलक कहते है्-
मै् अपनी सक्सेस का श््ेय अपने
नपताजी को देता हूं, क्यो्नक उनके
आंसुओ् ने अनु मनलक को
िनाया। उन्हो्ने िहुत दद्ख देखा
था, उनके पास पैसे नही् थे, काम
नही् था। वे िहुत टैले्टेड इंसान
थे, लेनकन उनके टैले्ट की कभी
नकसी ने कदर नही् की थी।

एक वक्त ऐसा आया था की वे
नकसी से नमलना भी नही् चाहते
थे। इंडस्ट््ी के कई लोगो् ने इतने
जिरदस् ्आदमी को एक कोन ेमे्
फे्क नदया था। मेरे नपताजी के
नलए स्टूनडयो के दरवाजे िंद कर
नदए गए थे। नकसी ने उनकी मदद
नही् की।

10 साल की उम्् मे् पापा को
रोते हुए देखा था: अनु मनलक

उनह्ोन् ेआग ेकहा- उस वकत् मै्
केवल 10 साल का था। मै् उन्हे्
अकेले मे् रोता हुआ देखता था।
उनकी ऐसी हालत देखकर मुझे
और भी नाराजगी होती थी। मै्ने
तय कर नलया था की नकसी भी
हाल मे् अपने पनरवार का नाम
ऊंचा करं्गा।

मझु ेयाद ह ैएक नदन मैन् ेउनके
पैर छुए और उनसे वादा नकया की
मै् उनका नाम रोशन करं्गा।
उनकी आसओु ्और दद्ख की वजह
से आज मै् इस मुकाम तक पहुंच
पाया हूं।
मुझे काम मांगने के बदले में लोगों

से गाललयां खाने को लमलीं: अनु
मललक

नरयनलटी शो को लेकर अनु
मनलक का मानना है की ये नए

टैले्र्स के नलए िहुत ही िेहतर
ट्लेटफाम्ख है। वे कहते है्- मै् इन
िच््ो् को िहुत ही खुशनसीि
मानता हूं की उन्हे् इस तरह के
नरयनलटी शो के ट्लेटफाम्ख नमलते
है अपना टैले्ट नदखाने के नलए।
हमारे वक्त ऐसा नही् था। जि भी
इन परफॉम्खर को देखता हूं तो मुझे
अपने पुराने नदन याद आ जाते है्।

मै् िाजा लेकर यहां-वहां काम
की तलाश मे् भटकता रहता था।
हाथ जोडकर लोगो् से काम
मांगता, ननम्ाखता का दरवाजा
खटखटाता, कई कंपोजस्ख से
गानलयां भी खाई है्। इतना ही
नही्, कई िार तो मुझे धके््
मारकर िाहर फे्का गया ये
कहकर की 'नफर से काम मांगने
मत आना', लेनकन मै्ने कभी
नहम्मत नही् हारी। मेरे ऊपर
हमेशा से सरस्वती मां की कृपा

रही है।
'सा रे गा मा पा' पर सचंंे िैलेंि को
आगे लाने की कोलिि रहेगी: अनु

मललक
िातो् ही िातो् मे् अनु मनलक ने

'सा रे गा मा पा' को जज करने के
अनुभव पर भी रौशनी डाली। अनु
की माने तो उनका शो कभी भी
TRP के नलए फेक इमोशनल
स्टोरी नही् नदखाएंगे। इस िारे मे्
वे कहते है्- शो के मेकस्ख इस
िात को लेकर िहुत ही स्न््टक्ट है्
की वे नसफ्फ TRP के नलए नकसी
भी कंटेस्टे्र्स की फेक इमोशनल
स्टोरी नही् नदखाएंगे।

जो िच्् ेअचछ् ेपरफॉम्खर है ्और
उनकी कोई इमोशनल या स्ट््गल
स्टोरी है तो उसे हम नदल
खोलकर ऑनडयंस के सामने
प््ेजे्ट करे्गे।

अि नकसी की जन््ी दद्खनाक
होगी तो हम भी अपने आंसू भला
कैसे रोके्? यकीन माननए, हमारा
नवजन क्लाउडेड नही् है्, हम
TRP के नलए झूठी िाते् नही्
नदखाएंगे। 

अगर कोई टैले्टेड नही् है और
उसकी कहानी नकतनी भी
इमोशनल हो, हम उसे आगे नही्
िढा सकते, क्यो्नक ऐसा करने से
हम एक सच््ा टैले्ट खो दे्गे।
िता दे्,अनु मनलक के अलावा
नहमेश रेशनमया और नीनत मोहन
भी शो के जज पैनल मे् नजर
आएंगे।

अनु मलिक बोिे- कभी हाथ जोड़कर िोगो् से काम मांगा
10 साि की उम्् मे् लपता को रोते हुए देखा, इंिस्ट््ी ने उन्हे् लकनारे लकया

आलिर खान की अगली नफल्म
एक िायोनपक हो सकती है।
नरपोर्स्ख की माने् तो एक्टर अि
प््ोड््ूसर नदनेश नवजन के अगले
प््ोजेक्ट मे् नजर आएंगे। यह देश
के मशहूर वकील उज््वल ननकम
की िायोनपक हो सकती है।
लफलंम को पंंोडंंूस भी कर सकते हैं

आलमर
इस िायोनपक मे् ननकम की

लाइफ जन््ी के साथ-साथ 1993
मुंिई ब्लास्ट और 2008 मुंिई
अटैक जैसे हाई प््ोफाइल केस मे्
उनकी भूनमका भी नदखाई जाएगी।
नरपोर्स्ख की माने् तो आनमर इस
नफल्म मे् एप्कटंग करने के साथ-
साथ इसे प््ोड््ूस भी करे्गे। 
यिराज की एटंिन लफलंम भी कर

सकते हैं
कई नरपोरस््ख मे ्यह भी कहा गया

नक आनमर, यशराज िैनर के साथ
एक एक्शन नफल्म कर सकते है्।
हालांनक, इस िारे मे् कुछ भी
कन्फम्ख कहना मुप्शकल है, क्यो्नक
नफलहाल आनमर ने नकसी भी

प््ोजेक्ट की अनाउंसमे्ट नही् की
है। इन नदनो् वे अपनी फैनमली के
साथ टाइम स्पे्ड कर रहे है्।
‘लाल लसंह चडंंा’ की साललगरह पर

िीम को दी पािंंी!
इसी िीच चच्ाख है नक आनमर ने

हाल ही मे् अपनी नपछली नफल्म

‘लाल नसहं चड््ा’ की टीम को पाट््ी
थी्। यह पाट््ी नफल्म के एक साल
पूरे होने पर दी गई। चौ्काने वाली
िात यह है नक यह नफल्म िॉक्स
ऑनफस पर िुरी तरह फ्लॉप हुई
थी। 

ऐसे मे् सवाल उठता है नक
आनमर ने पाट््ी नकस खुशी मे् दी।
तो आपको िता दे् नक कहा जा रहा
है नक नफल्म नथएटरो् मे् भले ही
नही् चली, मगर अाेटीटी ट्लेटफॉम्ख
पर इसने अच्छा परफॉम्ख नकया।
कई फै्स इस नफल्म की तुलना
राज कपूर की क्लानसक नफल्म
‘मेरा नाम जोकर’ से कर रहे है्,
जो नरलीज के वक्त फ्लॉप थी पर
िाद मे् इसे क्लानसक का दज्ाख
नमला था।

उज््वि लनकम की बायोलपक कर सकते है् आलमर खान

एक्टि ऋत्ववक धनजानी बोले- मेिे लुक का मजाक बनाया गया

पॉपुिर टीवी एक्टर ऋप्ववक
धनजानी की नफल्म लॉस्ट एंड
फाउंड इन नसंगापुर हाल ही मे्
नडनजटल ट्लेटफाम्ख पर नरलीज
हुई। इस नफल्म मे् ऋप्ववक के
अपोनजट अपूव्ाख अरोड्ा नजर आ
रही है्।

हाल ही मे् एक समाचार पत्् से
खास िातचीत के दौरान ऋप्ववक
ने िताया नक इस नफल्म मे् उन्हे्
चंपू जैसा लुक नदया गया था। इस
वजह स ेवो शरुआ्त मे ्खशु नही्
थे। इतना ही नही् उनके दोस्् भी
उनके लुक का काफी मजाक
उडाया करते थे।

पलवतंं लरशंता ने लदलाई पहचान:
ऋसंववक

ऋप्ववक धनजानी ने अपनी
पसदंीदा नफलम्ो ्पर िात करत ेहएु
कहा- मझु ेरॉम-कॉम दखेना िहतु
पसंद है। मेरा फेवरेट जॉनर
रोमांस है्। मै् आज नजस भी
मुकाम तक पहुंचा हूं वो कही् न
कही् पनवत्् नरश्ता मे् अपने
रोमांनटक नकरदार की वजह से ही
कर पाया हूं। काफी लंिे समय
िाद मझु ेऐसा कोई प््ोजकेट् ऑफर
हुआ नजसमे् ट््ेवनलंग का कॉन्सेट्ट
भी था और रोमांस भी। सच कहूं
तो, इसे हामी भरने के अलावा मेरे
पास कोई नवकल्प ही नही् था।

लफलंम की िूलिंग के दौरान
एिवेंचर एसंटिलविी न कर पाने की

वजह से गुटंसे में था: ऋसंववक
नसंगापुर मे् शूनटंग का अनुभव

अच्छा तो था ही लेनकन सच कहूं
तो कई िार गुस्सा भी खूि आता

था। नजतने भी एडवे्चर भरे
स्पोर्स्ख थे, नजतने भी मस््ी वाले
चीजे् थी वो मेरा नकरदार कर ही
नही् रहा था। शूनटंग के दौरान मै्
दखेता था की दसूर ेनकरदार भरपरू
मस््ी कर रहे है्। अपूव्ाख अरोडा
जो नसतारा का नकरदार ननभा रही
है्, वह स्काई डाइनवंग कर रही है्,
एडवेच्र स ेभर ेसप्ोरस््ख कर रही है्
और मै् नसफ्फ िैठे-िैठे देख रहा
था। आधे से ज्यादा समय तो मै्ने
गुस्से मे् ननकाल नदया क्यो्नक मुझे
वह सि चीजे् करनी थी। वैसे
उसके अलावा प््ोडक्शन टीम
िहुत अच्छी थी। ज्यादातर टीम
मे्िस्ख मेरे पुराने दोस्् है्, उनके
साथ िहुत मजा नकया।

दोसंंों ने भी मेरे लुक का बहुत
मजाक बनाया: ऋसंववक

तकरीिन 8 महीने से हम इस
नफल्म की तैयारी कर रहे थे। जि

पहली िार मै्ने अपने लुक के
नलए िाल कटवाए तो खुद पर ही
िहुत शम्ख आने लगी। सोशल
मीनडया पर भी फोटो नही् लगाता
था ये सोचकर की लोग क्या
सोचे्गे। मै्ने अपने कुछ खास
दोस््ो् को अपनी फोटो भेजी तो वे
खिू हसंन ेलग।े सभी न ेमरेा िहतु
मजाक उडाया था। हां, लेनकन
इसी िीच मेरे फैन क्लि के मे्िस्ख
खुश थे क्यो्नक उन्हे् ऋप्ववक की
पुरानी झलक देखने को नमली।
इससे मुझे भी थोडी िहुत खुशी
नमली।

सच कहूं तो नफल्म मे् मुझे मेरा
लुक निलकुल पसंद नही् आया।
मुझे पूरा चंपू लुक नदया गया था।
मेरा लुक, मेरे कपडे, मेरे िाल,
मझु ेकछु नही ्अचछ् ेलग।े शरु ्मे्
मुझे निलकुल अच्छा नही् लगता
था, लेनकन जि मै् अपने

डायरेक्टर के साथ नसनटंग्स करने
लगा ति मुझे एहसास हुआ की वे
अपने नकरदार को लेकर पूरी तरह
से प्कलयर है्। मै् डायरेक्टर का
एक्टर हूं, मै् उन पर पूरा यकीन
करता हू।ं वकत् क ेसाथ-साथ मैन्े
भी इस नकरदार को एक्सेट्ट
नकया।

धंंुव के लकरदार की तरह मैं भी
थोड़ा ठहराव लाना चाहता हूं:

ऋसंववक
ध््ुव का नकरदार दोस््ी को

िहुत ज्यादा महव्व देता है।नरयल
लाइफ मे् वैसा ही हूं। मै् यनद
नकसी को अपना दोस्् िना लूं तो
वो जीवन भर तक ननभाता हूं।
इसी के साथ धृव की तरह मै् भी
अपने जीवन मे् थोडा ठहराव
लाना सीखना चाहता हूं।
मैंने कभी कोई पंंोजेटंि लसफंक पैसों

के ललए नहीं लकया: ऋसंववक
मै् काम को लेकर िहुत चूजी

हो गया हूं। थै्कफुली, कनरयर मे्
मै् अि उस मुकाम पर हूं जहां
काम को चुन सकता हूं। अि मै्
उसी स्न््िट्ट के साथ जुडना
चाहता हू ंजो मरे ेनदल को छ ूपाए।
मुझे ईमानदार लोगो् के साथ काम
करना है और आगे वही करं्गा
भी। मेरा अनुभव यही कहता है
की यनद आप सही और ईमानदार
लोगो् के साथ जुडते हो, तो वह
काम मे् भी नजर आता है। आगे
भी इस रास््े पर चलता रहूंगा।
यकीन माननए मै्ने कभी कोई
प््ोजेक्ट नसफ्फ पैसो् के नलए नही्
नकया।

फिल्म लॉस्ट एंड िाउंड इन फसंगापुि मे् फकिदाि के लुक की वजह से थे पिेशान 

सनी देओि स्टारर नफल्म
गदर-2 िॉक्स ऑनफस पर कई
नरकॉड्ख तोड रही है्। 15 नदनो् मे्
नफल्म ने 439 करोड र्पए का
निजनेस कर नलया है। हालांनक,
इस सफलता के िीच नफल्म को
न््िनटसाइज भी नकया जा रहा है।
नफल्म को इंनडया और पानकस््ान
की ऑनडयंस से कुछ नेगेनटव
नरएकश्सं नमल रह ेहै।् कछु दश्खको्
इसे एंटी पानकस््ान भी करार दे
रहे है्।

अि इस मामले पर सनी देओल
ने अपना नरएक्शन नदया है। उन्हो्ने
कहा नक इस नफल्म को ज्यादा
सीनरयसली नही् लेना चानहए। यह
नसफ्फ लोगो् को एंटरटेन करने के
नलए िनाई गई है।
सोिल मीलिया पर काफी बकवास

चल रही है
एक इंटरव्यू मे् सनी ने कहा,

‘पाट््ीशन क ेिाद स ेही हमार ेिीच
मे् नफरत है। हालांनक, मै् ये
मानता हूं नक जो हुआ सो हुआ
और अि यह पाॅनलनटकल मुद््ा
िन गया है। दोनो् देशो् के लोग इसे भूलना चाहते है्।

कुल नमलाकर मै् नसफ्फ इतना
कहना चाहता हूं नक नफल्मो् को
ज्यादा सीनरयसली ना ले्। यह

नफल्म एंटी पानकस््ान नही् है।
सोशल मीनडया पर काफी कुछ
िकवास चल रही है उसे इग्नोर
करे् और नसनेमा को एंटरटेनमे्ट
के नजनरए से देखे्।
तारा का लकरदार नफरत फैला ही

नहीं सकता
सनी ने आगे कहा, ‘यह एक

नफल्म है और हर नफल्म मे् एक
हीरो और एक नवलेन तो होता ही
है। पर मुझे नही लगता नक पूरी
नफल्म मे् मै्ने कही् भी नकसी को
नीचा नदखाने की कोनशश की है।
तारा उस तरह का नकरदार है ही
नही् जो नफरत फैलाए। इससे
पहले भी ‘िॉड्खर’ मे् मेरे नकरदार
ने जो भी नकया था वो उस वक्त के
आम््ी जवानो् के नरयल लाइफ वॉर
एक्सपीनरयंस पर िेस्ड था। लोगो् ने
उसे गलत तरीके से नलया और
पस्खनल हो गए।’‘गदर-2’ की
सफलता ने सनी देओल के कनरयर
मे् िडा चे्ज ला नदया है। वो इन
नदनो् नफल्म की सक्सेस एंजॉय कर
रहे है् और अपने अगले प््ोजेक्ट पर
काफी सोच-नवचार कर रहे है्।

‘गदि-2’ को एंटी-पाफकस््ान कहे जाने पि सनी देओल का फिएक्शन
बोले- फिल्म को ज्यादा सीफियसली ना ले्, यह फसि्फ एंटिटेनमे्ट के फलए बनाई गई है

आलिया भट्् की मां सोनी राजदान
न ेशननवार को अपन ेइसंट्ाग््ाम हैड्ल पर
एक न््िपट्टक नोट नलखा। पोसट् मे ्सोनी
ने निना नकसी का नाम नलए कहा नक
लोग दूसरो् की लाइफ के फैसले खुद ले
लेते है्। माना जा रहा है नक सोनी का
यह पोसट् िीत ेनदनो ्रणिीर-आनलया की
ट््ोनलंग को लेकर है्, जहां आनलया ने
कहा था नक रणिीर को उनका
नलपप्सटक लगाना नही् पसंद है। इस
कमे्ट के िाद आनलया-रणिीर दोनो् को
सोशल मीनडया पर खूि ट््ोल नकया गया
था।
लोग दूसरे लोगों के ललए फैसले ले रहे हैं

: सोनी

सोनी ने अपने इंस्टाग््ाम पोस्ट पर
नलखा- ‘यह मूख्खतापूण्ख चीज हर रोज
िढ्ती जा रही है, नजसे कै्नसल कल्चर
कहा जाता है। लोग दूसरे लोगो् के नलए
फैसले ले रहे है्, नक उनकी नजंदगी क्या
गलत चल रहा है। लोगो् को क्यो् लगता
है नक वह दूसरो् की नजंदगी की कमांड
अपने हाथो् मे् ले ले्गे।

सोनी ने आगे नलखा- 'नफर हर कोई
उन चीजो् के िारे मे् नडिेट करता है,
नजन लोगो् का वास््व मे् उनसे से कोई
लेना-देना ही नही्। हम ऐसे ही मजेदार
समय मे् जी रहे है्।’आनलया की मां ने
भले ही नकसी का नाम नही् नलया हो,
लेनकन माना जा रहा है नक उनका यह

पोस्ट उन लोगो् के नलए है, जो
आनलया-रणिीर को ट््ोल कर रहे है्।'
रणबीर के आललया की ललपसंटिक हिाने

के लरमाकंक पर हुई कंटंंोवसंंी
दरअसल, आनलया ने हाल ही मे् एक

मकेअप टटुोनरअल नकया था। इस दौरान
उन्हो्ने िातो्-िातो् मे् ये कह नदया नक
जि भी वो कभी रणिीर कपूर के साथ
डेट पर िाहर जाती है् तो रणिीर उन्हे्
नलपप्सटक हटाने के नलए कहते है्।
आनलया ने कहा था नक रणिीर को
उनके होठो् का नेचुरल कलर पसंद है।’
इस िात पर सोशल मीनडया यूजस्ख ने
रणिीर कपूर को आनलया की आजादी
और उनकी पसंद-नापसंद को कंट््ोल

करने के नलए ट््ोल नकया
था। इतना ही लोगो् ने
रणिीर की इस सोच को
न््िनटसाइज भी नकया था।

कई बार टंंोललंग का
लिकार हो चुके आललया-

रणबीर
यह पहली िार नही ्ह,ै

जि आनलया भट््-रणिीर
कपूर ऐसे ियानो् के
चलते ट््ोनलंग का सामना
करना पड्ा है। इससे
पहले वाइस को नदए
इंटरव्यू मे् आनलया ने
िताया था नक उनके

हसिै्ड यानी रणिीर को उनकी ज्यादा
तेज आवाज नही् पसंद है। उन्हो्ने कहा
था- मुझे अपने गुस्से पर कािू पाने के
नलए काफी मेहनत करनी पड्ती है,
क्यो्नक, जि मेरी आवाज इस डेनसिल
से ऊपर जाती है, तो मेरे पनत को यह
पसंद नही् आता। उनका मानना है नक
ज्यादा तेज आवाज मे् जवाि देना सही
नही् है। जि आप दुखी भी हो् ति भी
आपको दयालु होना चानहए। रणिीर
और आनलया को इस िात के नलए ट््ोल
नकया गया था। लोगो् ने एक्टर को
टॉप्कसक और डॉनमनेनटंग स्वभाव का
िताया था।

रणबीर-आलिया की ट््ोलिंग के बीच सोनी राजदान ने लिखा पोस्ट : बोिी्- िोग उन बातो् पर लिस्कस कर रहे, लजनसे उनका कोई िेना-देना नही् 
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प््श्न : मेरी उम्् 35 वष्द है। मपछले
एक महीन ेस ेमरे ेपरैो ्एव ंहाथो ्की
उगंमलयो ्मे ्दद्द व जलन होन ेलगी
है । आयुव््ेद मे् इलाज बताएं। 

- सव््ेश््र राव, मेदक
उत््र : आपके लक््णो ्से लगतय

है आपको वयतरतत् ययने गजठयय कय
प््कोप हआु ह।ै इस ेही "गयउट" नयम
से भी जयनय जयतय है। इसमे ्हयथ पैर
की उंगजलयो ् और संजियो ् मे ् तीव््
पीड़य् व जलन होती है। इसमे ्कप्श्ा
असह्् हो जयतय है। शूनय्तय (
नबंनसे) और तव्क ववैरय््ा भी प््मखु
लक््णो ्के रप् मे ्सयमने आते है।्
इसकी जवशेष जयंच के जलए और
जवभेदक जनदयन के जलए रतत् मे्
यूजरक एजसड के स््र की जयंच की
जयती है। यजद यूजरक अमल् कय स््र
6 के ऊपर जयतय है तो यह रोग
जनज््ित रप् से वयतरतत् ही है।
आयुव्े्द मे ् इसकय उपचयर है ।
एकौषजि मे ् गुडूची तव्यथ, शुद््
गुगग्ुलु व वयसय कव्रस कय प््योग
वयंजछत फल देतय है। जमज््ित प््योगो्
मे ् ऊंझय कैशोर गुगग्ुलु, पुनना्वयदी
गगुग्लु ुयय औरय अमतृय गगुग्लु ुजवशषे
रप् से उपयोगी सयजबत हुए है।् पीड़य्
के कथ्यन पर जपंड तेल की मयजलश
बेहतर नतीजे देती है। ऊंझय
महयरयकन्यजद तव्यथ को 15 से 20
जमलीलीटर की मयत््य मे ्दोगनु ेगनुगनुे
जल के सयथ जमलयकर, सुबह-शयम
भोजन क ेबयद पीन ेस ेआरयम जमलतय
है।

पथय् मे ् - सभी दयले,् प््ोटीन
यतुत् पदयथ्ा कम स ेकम करे।् उड़द्,
कलुथी, गनन् ेकय रस, दही आजद बदं
करे।् जदन मे ्सोनय, िूप कय सेवन,
अजिक वय्यययम, मैथुन आजद कमा्
को तय्यगनय चयजहए।
प््श्न : मै् हम्नदया रोग से करीब 2

वष्द से पीम्ित हूं । कृपा कर
इसका इलाज बताएं।

- मोहम्मद यूसुफ, हैदराबाद

उत््र : आंत यय आंत के दूसरे
भयगो ्कय छेद द््यरय नीचे जखसक कर
अंडकोष यय रयंग मे ्एकत्् हो जयनय
'हजन्ायय' कहलयतय है। इसकय इलयज
ऑपरेशन के द््यरय छेद बंद करके
होतय है। यह रोग दवयओ ्के द््यरय
ठीक नही ्हो सकतय। जैसे कमीज
फटने पर दज््ी की ही जरर्त होती
है वैसे ही हजन्ायय मे ् जो ियनवंतर
संप््दयय कय रोग है, शशय् जचजकतस्य
की आवशय्कतय होती ह।ै हय-ं हजन्ायय
मे ् कुछ
जव शे ष

सयवियजनययं बरतने की
जरर्त होती है। वजन नही ्उठयनय,
जोर से नही ्हंसनय, शौच के समय
जोर नही ्लगयनय, दौड़न्य नही,् जकसी
भी हयलत मे ् कलज्जयत नही ् रहने
देनय। हजन्ायय कय बेशट् लगयकर
ऑपरेशन को कुछ समय के जलए
टयलय जय सकतय है। हयं- आजखर मे्
ऑपरेशन ही इसकय एकमयत्् इलयज
है। कजज् की लक्थजत मे ् पंचसकयर
चूणा् यय ऊंझय जनरोग चूणा् कय रयत
सोते समय उजचत मयत््य मे ् प््योग
करने पर लयभ होतय है । भोजन के
बयद ऊंझय अभययजरष्् 20
जमलीलीटर दवय को दोगुने गुनगुने
पयनी से लेने पर भी कजज् से
छुटकयरय जमलतय है। औरय कय
लैतझ्ोल पयउडर भी कजज् को दूर
करने मे ्उत््म योग सयजबत हुआ है।
प््श्न : मै् कॉलेज स्टूडे्ट हूं। चेहरे

पर एक्ने और ब्लैकहेड्स होते जा
रहे है्। इससे छुटकारा पाने क्या
करू्? कृपा कर बताएं! 

- मनोहर रेड््ी, खम्मम
उत््र : अजिकयंश जकशोर वय के

युवयओ ्की यही समकय्य है। इस उम््

मे ्हयम््ोनल बदलयव की प््ज््ियय तेज
हो जयती है। इस कयरण चेहरे पर
सीबम कय जरसयव होने लगतय है।
यजद इस तैलीय पदयथा् के बयहर
जनकलने मे ्कुछ बयिय आती है तब
यह मुंहयसे और जल्ैकहेडस् की
शतल् अलख्तययर करत ेहै।् मलबद््तय
ययनी कलज्जयत इस लक्थजत को और
खरयब करती है। अतः यह धय्यन रहे
जक जकसी भी लक्थजत मे ्हर जदन पेट
सयफ होतय रहे। इसके जलए आप रयत
सोत ेसमय औरय लतैझ्ोल पयउडर यय
जफर ऊंझय जनरोग चूणा् यय कव्यजदष््
जवरेचन चूणा् लेवे।् जजतनय हो सके
तयजय फल और सलयद खयएं। यह

शरीर को जडटॉलत्सफयई करेगय
।औषजि मे ् ऊंझय रतत् शोिक

जसरप लेवे।् कैशोर गुगग्ुल
,महयमजंजष््यजद घन जटजकयय व गिंक
रसययन टैबलेट भोजन के बयद लेवे।्
रयत मे ्सोने से पहले नीब्ू व तुलसी
कय रस बरयबर मयत््य मे ्लेकर जल्ैक
वह्यइट हेडस् पर लगयएं । रयत भर
लगे रहने दे।् सुबह उसे गुनगुने पयनी
से िो लेवे।् कुछ ही जदनो ्मे ्चेहरय
मुंहयसे व जल्ैकहेड से मुलत्त पयकर
तरोतयजय जखल उठेगय।

अायुव््ेमदक स्वास्थ्य प््श्नाेत््री

स्वतंत्् वात्ाट
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कंया हदंनिया का इलाज अाॅपिेिन है

सयंस की समकय्यओ ्से रयहत
ज्ुकयम, खयंसी और

जसनसयइजटस के लक््णो ् से
छुटकयरय जदलयने मे ् भयप अतय्ंत
सहययक है, तय्ोज्क भयप लेने से
उपयुतत् नमी के सयथ गमय्ाहट भी
जमलती है। इसे कट्ीम थैरेपी भी
कहते है ्जजसमे ्गम्ा पयनी की भयप
को इनह्ेल जकयय जयतय है। भयप
लेने से नयक, गले, और छयती को
भी आरयम जमलतय है, कई शोि मे्
देखय गयय है जक गमा् नम हवय
नयजसकय रंध््ो,् गले और फेफड़ो ्मे्
बलगम को हशक्य करके रयहत
पहुंचयती है। इससे रंध््ो ्मे ्जमे हुए
और सूजे हुए जल्ड वेसेशस् ययनी
रतत् वयजहकयओ ्को रयहत जमलती
है जजससे सयंस लेने मे ्आसयनी
होती है और श््सन तंत्् भी
मजब्ूत होतय है। इसके अलयवय
अकथ्मय, ब््ोक्यइजटस स ेभी आरयम
जमल सकतय है।

त्वचा के मलए सुरक््ा कवच
भयप लेने से चेहरे की थकयन

दूर होती है, जल्ड सकफ्ुलेशन
बढत्य है। इसके सयथ ही ये चेहरे
के रोम जछद््ो ्को खोलने मे ् भी
मदद करतय है। ये जल्ैकहेडस् से
भी छुटकयरय जदलयने मे ्सहययक है
तय्ोज्क भयप लेने से ये मुलययम हो
जयते है ् जजससे इनह्े ्आसयनी से
जनकयलय जय सकतय है। ये लंबे
समय तक तव्चय को जवयं बनयए
रखन ेमे ्सहययक ह।ै उम्् बढन् ेके
सयथ ही, आपकी तव्चय पर झुजर्ाययं
आने लगती है। पर कट्ीम लेने से
मृत तव्चय कोजशकयओ ्से छुटकयरय

जमलतय है और तव्चय की चमक
बढत्ी है। कट्ीम लेने से ये गंदगी
बयहर जनकल जयती है जजससे
जपंपशस् की समकय्य भी दूर होती
है। डयकफ् सकफ्ल की समकय्य दूर
होने के सयथ ही आंखो ्की थकयन
भी जमटती है। इसके अलयवय भयप
लेने से शरीर के जवषैले पदयथा्,
जसै ेकीटयण,ु बतैट्ीजरयय और अनय्
संि््मण भी बयहर जनकल सकते
है।्

तनाव और थकान से राहत
भयप लेने से तनयव कम हो

सकतय ह।ै इसक ेसयथ ही जदल की
िड़क्न भी सयमयनय् होती है,
जजससे शयरीजरक और मयनजसक
थकयन से जनजयत पयई जय सकती
है।

सावधामनयो् से समाधान
भयप लेते समय सयवियनी

बरतनय भी जर्र्ी है। अगर
आपको खयंसी, ज्ुकयम, अकथ्मय
जैसे लक््ण है ्यय जकसी रोग कय
संदेह है, तो डॉतट्र से सलयह
लेनय सबसे अचछ्य है। वे आपको
आपकी लक्थजत के अनुसयर सही
उपयय बतय सकते है।्

भयप लेते समय धय्यन रखे ् जक
आपकय चेहरय बता्न के ज्ययदय
नजद्ीक न हो।

पयनी को अजिक गम्ा न करे।्
यजद आपके चेहरे के पोसा्

ज्ययदय खुले हुए है ्तो भयप लेने से
बचे।्

भयप लेनय कई प््कयर से
लयभदययक है पर इसे अपनी
जदनचयय्ा मे ् जनयजमत रप् से
शयजमल न करे।् सयथ ही,
जचजकतस्क से परयमशा् लेकर ही
भयप ले।्

भाप लेना ििीि की बहुत-सी
तकलीरों में आिाम पहुंचाता है 

घी ऑलओवर हेशथ् के जलए
बहुत फययदेमंद है. खयनय पकयने से
लेकर इसे खयने तक मे ्इस्े्मयल
जकयय जयतय ह.ै घी जवटयजमन ए, डी,
ई और के कय अचछ्य सोस्ा है. देसी
घी खयने से शरीर कय सूजन भी
खतम् हो जयतय है. सयथ ही आपकी
हेशथ् के जलए भी कयफी अचछ्य
होतय है. घी मे ्हेशद्ी फैट होतय है. 

पोषक तत्वो् का एब्जॉर्प्दन 
घी दूि मे ् मौजूद वसय मे्

घुलनशील जवटयजमन (ए, डी, ई
और के) के एजज्ॉपश्न मे ्कयफी
मदद करतय है. जो आपकी शरीर
के जलए फययदेमंद है

हेल्दी फैट
घी मे ् हेशद्ी फैट होतय है जो

शरीर को परू ेजदन एनज््जेटक रखतय
है.

हि््ी के जलए घी बेहद जरर्ी है
घी और दूि कय कॉलम्बनेश्न

बेहद अचछ्य होतय है उसमे्
कैलश्शयम और जवटयजमन डी के
जलए बेहद जरर्ी है. यह बोन के
हेशथ् मे ् कयफी जय्यदय फययदय
पहुंचयतय है. जोड़ो् ्के दद्ा मे ्कयफी
जय्यदय रयहत जदलयतय है. शरीर को
लचीलयपन रखतय है. 

पेट के मलए है फायदेमंद

घी पेट के एजसड को कम करतय
है. पयचन तंत्् को कव्यकथ्य् रखकर
पयचन मे ्सहयतयतय देतय है. 
मेटाबॉमलज्म को बढ्ावा देता है
दूि मे ् घी जमलयकर पीने से

मेटयबॉजलजम् को बढय्वय देने मे ्भी
मदद जमलतय है, जो बेहतर वजन
घटयने मे ्बेकट् है.

बेहतर नी्द को बढ्ावा देता है
एक अचछ्ी नीद् चयजहए तो

आरयम से एक जगलयस गमा् दूि
बेहद जरर्ी है. इसमे ्आप थोड़य्
सय पोषक के जहसयब से घी जमलय
लीजजए. इससे आपको बेहतर नीद्
आएगी. 

आपको दूध मे् मकतना घी
डालना चामहए?

एक जगलयस दूि मे ्एक चमम्च
घी सही है. इसे आप अपने कव्यद
के जहसयब से जमलय ले.् 

घी खाने का सबसे अच्छा
समय क्या है?

आप सोने से पहले यय सुबह-
सुबह घी वयले दूि जरर् जपएं.

घी वयलय दूि एनज््ी लेवल
बढय्तय है

सोने से पहले
रयत मे ्इसकय पीनय फययदेमंद

हो सकतय है.  शरीर मे ्सभी पोषण
मेट्ेन रखतय है. 

एक डगलास गम्ट दूध मे् एक चम्मच घी
डमलाकर डपएं, इन बीमाडरयो् म्े डमलेगा आराम

क्या आपको भी पेर के ऊपरी
डहस्से मे् अक्सर रहता है दद्ट
आमतौर पर कहय जयतय है

जक पेट सही तो सब कुछ
सही. लेजकन कई बयर
लयपरवयही और गलत
डयइट के चलते पेट मे्
दद्ा होन ेलगतय ह.ै ऐसे
मे ् अतस्र लोग पेट
के ऊपरी जहकस्े
मे ्ददा्
की

जशकययत
करते है.्
इस ददा्
के यूं तो कई कयरण हो सकते है्
लेजकन इसके मुखय् कयरणो ् मे्
अपच, गैस, पेलप्टक अशस्र यय
जफर नयजभ जखसकनय हो सकतय है.
गैकज्््टक अशस्र की लक्थजत मे ्भी
पेट के ऊपरी जहकस्े मे ्ददा् होने
लगतय है. ऐसे मे ्पेट दद्ा के जलए
दवय तो मौजूद है ्लेजकन जय्यदय
दवयओ ्के सयइड इफेतट् भी होते
है.् ऐसे मे ्अगर आपके पेट मे ्भी
अतस्र दद्ा  रहतय ह ैतो कछु घरलेू
और आयुव््ेजदक उपययो ्से इस दद्ा
से रयहत पयई जय सकती है. 
पेट के दद्द से छुटकारा पाने के

उपाय  
ही्ग और दही की मदद से पेट

मे् दद्द से ममलेगी छुट््ी  
पेट मे ्ददा् होने पर जकचन मे्

रखी हीग् कयफी असरदयर सयजबत
होती है. हीग् मे ् पयए जयने वयले
एंटी कप्यकम्ोजडक गुण पेट मे ्दद्ा,
जलन और ऐठ्न को दूर करने मे्
कयरगर सयजबत होते है.् जब पेट मे्
ददा् हो तो एक जगलयस गुनगुने
पयनी मे ्चुटकी भर हीग् और जरय
सय सेि्य नमक घोलकर पी लेनय
चयजहए. इससे पेट ददा् मे ् कयफी

रयहत जमलेगी.
दही भी पेट
ददा् को
सही करने
कय एक
शय न दय र
उपयय है.
इसमे ् पयए
जयने वयले

प््ीबययोजटतस्
आंत मे ् गुड
बतैट्ीजरयय को

बढय्ते है ् जजससे पेट मे ् ददा् मे्
कयफी रयहत जमलती है और अपच
भी दरू हो जयती ह.ै इसक ेजलए रोज
एक कटोरी दही कय सेवन करनय
कयफी फययदय करेगय. 

सौ्फ और अजवाइन से
ममलेगा पेट दद्द से छुटकारा 
सौफ् भी पेट दद्ा मे ्कयफी रयहत

देती है. इसमे ्पयचन के गुण होते
है ्जो अपच, गैस, जलन, खट््ी
डकयर और गैकज्््टक अशस्र जैसी
पेट संबंिी परेशयजनयो ् मे ् कयफी
फययदय करती है. 

एक बत्ान मे ्एक जगलयस पयनी
के सयथ एक चमम्च सौफ् को
उबयजलए. पयनी आिय रह जयए तो
ठंडय करके पी लीजजए. इसके
अलवय अजवयइन मे ्भी पेट ददा्
को ठीक करने के गुण होते है.्
इससे पेट की गैस सही होती है
और पयचन की जदक््ते ्भी दूर हो
जयती है.् 

इसके जलए आिय चमम्च
अजवयइन मे ्चुटकी भर हीग् और
सेि्य नमक जमलयकर फंकी ले्
और गुनगुनय पयनी पी ले.् जशद् ही
पेट की गैस जनकल जयएगी.

ये है डकस बीमारी का लक््ण और क्या है इलाज

दसरंफ कैलंशियम से मजबूत नहीं
होंगी हदंंियां, ये चीजें भी जरंिी 

जदल मे ्कैलश्शयम कय मयत््य
बहुत जय्यदय होनय खतरनयक हो
सकतय है. कैलश्शयम की मयत््य को
हमेशय जनयंज््तत रखनय चयजहए.
अतय्जिक कैलश्शयम से जदल की
िमजनययं संकरी हो सकती है,्
जजससे रतत् कय प््वयह प््भयजवत
होतय ह.ै उच्् रतत्चयप, उम्् बढन्य
आजद कैलश्शयम जमयव को बढय्
सकते है.् ऐसे लोगो ् को अपने
कैलश्शयम सेवन पर धय्यन देनय
चयजहए और जनयजमत रप् से जयंच
करवयनी चयजहए. आहयर मे्
बदलयव, वय्यययम आजद से
कैलश्शयम को कम जकयय जय
सकतय है. सतक्फ रहकर जदल की

बीमयजरयो ्से बचय जय सकतय है. 
जवज््यन और जचजकतस्य जगत मे्

हयल ही मे ्हुई एक अधय्यन से
पतय चलय है जक हयट्ा मे ्कैलश्शयम
कय जमयव जयनलेवय हो सकतय है
और यह जदल की बीमयजरयो ्कय
जोजखम बढय् सकतय है. वैज््यजनको्
ने देखय जक कोरोनरी आटा्री, जो
जदल को खून पहुंचयती है, मे्
कैलश्शयम कय जमयव हो सकतय
है. इस जमयव को कैशस्ीजफकेशन
कहते है ् और यह िमजनयो ् की
सयमयनय् प््ज््ियय को प््भयजवत कर
सकतय है, जजससे िमजनयो ् मे्
अवरद््् हो सकती है. कैलश्शयम
कक्ोजरंग, जो की कयजड्ायेक CT

कक्नै स ेजकयय जयतय ह,ै यह दखेने
के जलए होतय है जक जदल की
िमजनयो ् मे ् जकतनय कैलश्शयम
जमय हो रहय है. अजिक कैलश्शयम
कक्ोर होने पर जदल की बीमयरी
होने कय जोजखम अजिक होतय है. 

जयने ्कैसे ्इस बीमयरी से बचय
जय सकतय है. 

सही आहयर: तेल, चब््ी, और
अतय्जिक नमक से बचे.् फल,
सलज्जयय ंऔर फयइबर यतुत् आहयर
अजिक सेवन करे.्

वय्यययम: जनयजमत रप् से
वय्यययम करनय चयजहए, जैसे जक
तेज चलनय, जजम जयनय यय अनय्
जकसी भी प््कयर की वय्यययमी
गजतजवजियो ्मे ्भयग लेनय.

िूम््पयन और शरयब से परहेज:
िूम््पयन और अजिक मयत््य मे्
शरयब कय सेवन जदल की
बीमयजरयो ्कय जोजखम बढय् सकतय
है.

वजन जनयंज््तत रखे:् संतुजलत
वजन बनयये रखनय भी जदल के
कव्यकथ्य् के जलए महतव्पूण्ा है.

डॉतट्र से परयमशा्: यह सबसे
महतव्पूण्ा है. डॉतट्र ही ठीक से
बतय सकते है ् जक आपको जकस
प््कयर कय उपचयर करवयनय चयजहए. 

दिल की बीमादियों का जोदिम
बढंा सकता है अदिक कैलंशियम 

जय्यदयतर लोग अपनी हज््ियो्
की सेहत यय बोन डेज्सटी पर
धय्यन नही ्देते है.् वही ्कुछ लोगो्
लगतय है जक हज््ियो ् को जसफफ्
कैलश्शयम की से मजबूत बनययय
जय सकतय है. यहयं तक की हज््िययं
कमजोर नय हो इसके जलए लोग
कैलश्शयम के सपल्ीमेट्स् भी लेने
लगते है.् हेशथ् एतस्पटस्ा् कय
कहनय है जक कैलश्शयम के
सपल्ीमेट्स् जकडनी और जदल को
नुकसयन पहुंचय सकते है.् जयजहर
तौर पर कैलश्शयम हज््ियो ्के जलए
जरर्ी है लेजकन हज््ियो ् की
मजबूती मे ्ये एक छोटय जहकस्य है.
एतस्पटस्ा् के अनुसयर, बोन
डेज्सटी के जलए कैलश्शयम के
अलयवय ये 5 चीजे ्भी जरर्ी है.्

जवटयजमन डी थ््ी (Vitamin
D3)- शरीर मे ् जय्यदय मयत््य मे्
कैलश्शयम अवशोजषत नही ् हो
पयतय है. इसजलए कैलश्शयम की
जय्यदय डोज लेने कय कोई फययदय
नही ् है. अचछ्य होगय जक आप
कलैश्शयम क ेसयथ-सयथ जवटयजमन

डी थ््ी भी ले.् एतस्पटस्ा् के
अनुसयर अगर आपके शरीर मे्
जवटयजमन डी 3 कय स््र कम है,
तो आप कैलश्शयम को अवशोजषत
नही ्कर पयएंगे. ये जवटयजमन सूय्ा
की रौशनी से शरीर मे ्बनतय है.

मैगन्ीजशयम, जजंक और
जवटयजमन K2 - हज््ियो ् की
मजबूती के जलए आपको
मैगन्ीजशयम, जजंक और जवटयजमन
K2 की भी जरर्त होती है.
जवटयजमन  K2 हज््ियो ्के घनतव्
(Bone density) को बनयन ेमे्
मदद करतय है. अगर आप
संतुजलत डयइट लेते है ्तो आपको
ये सब जमल सकतय है. 

प््ोटीन - हि््ी कय कम से कम
50 प््जतशत जहकस्य प््ोटीन से
बनतय है. इसजलए ये जबशक्ुल नय
सोचे ् जक प््ोटीन बस मयंसपेजशययं
बनयने के कयम आतय है. अपनी
पल्ेट 6 अलग-अलग रंग के फल
और सलज्जययं शयजमल करे.् अपनी
पल्ेट से कयजस्ा् को दूर रखकर
आप हेशद्ी नही ् बन सकते है.्
कुछ लोग वजन कम करने के
चक््र मे ् हज््ियो ् को जबशक्ुल
कमजोर कर लेते है.् हज््ियो ्की
मजबूती के जलए हरी पत्े्दयर
सलज्जययं, जफश और डेयरी
प््ोडतट्स् शयजमल करे.्

जवटयजमन सी - आमतौर पर
लोगो ्को लगतय है जक जवटयजमन
सी जसफफ् इमय्ूजनटी को बढय्तय है
लेजकन ये हज््ियो ्की कोजशकयओ्
मे ् भी सुियर करतय है. अपनी
डयइट मे ्सतंरे, नीब् ूपयनी, जशमलय
जमचा्, कट्््ॉबेरी और ब््ोकली के
जजरए जवटयजमन C बढय्ने की
कोजशश करे.्

कोरोनरी आर्टरी डिजीज (कोरोनरी
धमनी की बीमारी) क्या है?

कोरोनरी आट्ारी (िमनी) रोग को 'कोरोनरी हद्य
रोग' यय 'हद्य रोग' भी कहय जयतय है।

कोरोनरी िमनी रोग कय जवकयस तब होतय है, जब
आपके हद्य को रतत्, ऑतस्ीजन और पोषक ततव्ो्
की आपूजत्ा करने वयली प््मुख रतत् वयजहकयएं
(कोरोनरी िमजनययं) क््जतग््स्् यय बीमयर हो जयती
है।् आपकी िमजनयो ्मे ्सूजन और कोलेकट्््ॉल युतत्
जमय हुआ पदयथा् (पल्यक) आमतौर पर कोरोनरी
िमनी रोग के जलए उत््रदययी है।्

जब पल्यक जमनय शुर ्होतय है, तो वह आपकी
कोरोनरी िमजनयो ् को संकीणा् बनय देतय है और
आपके हद्य मे ्रतत् कय प््वयह कम कर देतय है। अंत
मे ्रतत् प््वयह मे ्कमी क ेकयरण एनजयइनय, सयसं लनेे
मे ्तकलीफ यय अनय् कोरोनरी िमनी रोग के संकेत
और लक््ण जदख सकते है।् जब पल्यक के द््यरय
कोरोनरी िमजनययं पूरी तरह से अवरद््् हो जयती है,्
तो जदल कय दौरय पड़ ्सकतय है।

चूंजक कोरोनरी िमनी रोग अतस्र दशको ् मे्
जवकजसत होतय है, इसजलए हो सकतय है जक आपको

कोई समकय्य जदखयई न दे, जब तक आपकी कोरोनरी
िमजनयो ्मे ्जवशेष रप् से कोई रक्यवट न आये यय
जदल कय दौरय न पड़े। लेजकन कोरोनरी िमनी रोग
की रोकथयम और इलयज क ेजलए आप बहतु कछु कर
सकत ेहै।् इस सबंिं मे ्एक कव्कथ् जीवन शलैी बहतु
महतव्पूण्ा प््भयव डयल सकती है।

भयरत मे ् सीएचडी के जलए महतव्पूणा् जोजखम
कयरको ् मे ् जडसजलजपडेजमयय, िूम््पयन, मिुमेह
(शुगर), उच्् रतत्चयप, मोटयपय, मनोवैज््यजनक
तनयव, असंतुजलत भोजन और शयरीजरक जनषज्््ियतय
है।् इस महयमयरी से जनपटने के जलए उपयुतत्
रणनीजतययं आवशय्क है।्

जब मनषुय् क ेशरीर मे ्पयय्ापत् कलैश्शयम नही ्होतय
तो कैलश्शयम की कमी नयमक एक बीमयरी हो जयती
है ्यह तब होती है ्जब आहयर मे ्पयय्ापत् कैलश्शयम
की मयत््य नही ्होतय है ्जजससे की मनुषय् को अनेक
तरह के रोग हो जयते है ्जैसे की –

सूखय रोग मे ्हज््िययं इतनी नयजुक और लचकदयर
हो जयती है ्की वह मुड़ने लगती है ्और जसर की
हज््िययं भी कमजोर हो जयती है ्इन सब परेशयजनयो्
कय कयरण कैलश्शयम की कमी होती है।् 

अगर जकसी वय्लत्त के शरीर मे ्लमब्े समय तक
कैलश्शयम की कमी हो जयती है ्तो लक्कन ड््यई और
नयखून भी ड््यई हो सकते है ्तथय कैलश्शयम की कमी
बयलो ्को भी कमजोर करती है ्और तव्चय मे ्सूजन
और खुजली जैसी परेशयनी होने लगती है ्और इन
सब कय कयरण कैलश्शयम की कमी होती है।्

कैलश्शयम की कमी से दयंतो ्मे ्दद्ा की समकय्य
हो सकती है ्तय्ोजक शरीर मे ्सबसे जय्यदय कैलश्शयम
दयंतो और हज््ियो ् मे ् जमय होतय है ् इसजलए यजद
कैलश्शयम की कमी होती है ्तो दयंतो ्को भी नुकसयन
पहुँचतय है।्

शरीर मे ्कैलश्शयम की कमी कय होनय अतय्जिक
थकयन कय कयरण बन सकतय है ्जजससे की वह सुस््
व कमजोर महसूस करवय सकतय है ्कैलश्शयम की
कमी के कयरण कमजोरी से चक््र भी आने लगते है्
और ब््ेन फोग् जैसी समकय्य भो हो सकती है।्

जब शरीर मे ्कैलश्शयम कय स््र कम होतय है, तो
हमयरय शरीर हज््ियो ्स ेकलैश्शयम को हटयनय शरु ्कर
देतय है, जजससे हज््िययं भुरभुरी हो जयती है ्और उनमे्
फै््तच्र कय जोजखम बढ ्जयतय ह।ै कलैश्शयम की कमी
से ऑलक्टयोपीजनयय की समकय्य हो सकती है, सयथ
ही हज््ियो ्मे ्जमनरल डेज्सटी कम सकती है, जजससे
ऑलक्टयोपोरोजसस हो सकतय ह,ै इस लक्थजत मे ्आपकी
हज््िययं पतली होने लगती है ्और उनमे ्फै््तच्र होने
कय खतरय होतय है।

कैलश्शयम की कमी के चलते आपको मयंसपेजशयो्
मे ्ऐठंन कय सयमनय करनय पड़ ्सकतय है। अगर आप
शरीर मे ्पयय्ापत् हीमोगल्ोजबन और पयनी की मयत््य होने
के बयद भी मयंसपेजशयो ् मे ् ऐठ्न यय जखंचयव कय
अनुभव कर रहे है ्तो यह कैलश्शयम की कमी कय
संकेत हो सकतय है।

कैल्शियम की कमी से होने वाले रोग  



नई रिलंली, 28 अिसंं (एिेंिसयां)। भाितीय िेलवे िुरनया में चौथा
सबसे बडंा िेल नेटवकंफ है। िेलवे से हि रिन किोडंों की संखंया में लोि
सफि किते हैं। भाितीय िेलवे कुछ लोिों को यातंंा किने पि रकिाये में
छूट िेता है। यह छूट  बीमाि वंयकंकतयों से लेकि रिवंयांििनों औि अनंय
लोिों को रिया िाता है। आइए िानते हैं रकन-रकन लोिों को िेलवे
की ओि से रकिाये में छूट रिया िाता है। भाितीय िेलवे िंभीि रंप से
बीमाि वंयकंकतयों को िेल रकिाये में छूट िेता है। वहीं मा नरसक रंप से
रवकलांि औि पूिी तिह से िृषंंबारधत यारंंतयों को
टंंेन रकिाये में छूट िेता है, िो रकसी अनंय वंयकंकत के
रबना यातंंा नही ंकि सकत ेहै।ं ऐस ेयारंंतयो ंको 3एसी,
संलीपि, िनिल कंलास में रटकट बुरकंि पि 75

फीसिी तक की छूट िी िाती है। इन यारंंतयों को िेलवे की ओि से
िािधानी औि िताबंिी िैसी टंंेनों के फसंटंि एसी औि सेकेंड एसी में
50 फीसिी रकिाये में छूट औि 3एसी औि एसी चेयि काि में 25
फीसिी तक रकिाये में छूट की पेिकि की िाती है। वहीं िो वंयकंकत
बोलने औि सुनने में पूिी तिह से सकंंम हैं, उसे 50 फीसिी तक की
छूट िी िाती है। वहीं ऐसे वंयकंकतयों के साथ िाने वाले को भी रकिाये
में समान छूट रमलती है। 
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दी, दू,र, झ, ञ, दे,
दो, चा,ची

भो, जा, जी, खो, खू,
खे, खो,  िा, िी

तो,िा,िी, िे,िू,
िो, या, यी ,यू,

टो, पा, पी, पू ,र,
ण, ठ, पे ,पो,

ही, हू ,ह े, हो, रा ,
री, रू, रे, रो,

ई, उ, ए, जो, वा, वी, 
वू, वे, वो,

चू,चे,  चो, ला, ली,
लू ,  ले, लो, अ,

का, की, कू, घ, र,
छ, के, को, ह,

मा, मी ,मू ,मे, मो,
टा, टी ,टू ,टे,

रा, री, र् ,रे ,रो ,
ता, ती, तू ,ते,

ये, यो,भा, भी, भू
धा ,फा, ढा, भे

िू, िे ,िो, सा,
सी, सू, से, सो, दा, 

अपना मानरसक संवासंथंय बनाए िखें-िो आधंयाकंतमक िीवन के रलए
आवशंयक है। मन िीवन का पंंवेि दंंाि है कंयोंरक सब कुछ चाहे वह अचंछा
हो या बुिा मन के माधंयम से ही आता है। यह िीवन की समसंयाओं को हल
किने में मिि किता है औि वंयकंकत को अपेरंंकत िोिनी पंंिान किता है।

िचनातमंक िौक आपको तनावमकुतं िखेिं।े अपन ेअरतरिकतं पसै ेको रकसी
सुिरंंकत संथान पि िखें रिससे आने वाले समय में आपको लाभ रमलेिा।
बचंंों के साथ वाि-रववाि रनिािािनक िहेिा। पंंेम यातंंा मधुि, लेरकन
अलंपकारलक होिी। आि आपको काम पि बहुत िुसंसा आ सकता है।

अपनी नफित को खंतंम किने के रलए सामंिसंयपूणंि संवभाव रवकरसत किें
कंयोंरक यह टंयाि से अरधक िकंकतिाली है औि आपके ििीि पि घातक पंंभाव
डालती है। याि िखें बुिाई की िीत अचंछाई की तुलना में िलंिी होती है। आपके
माता-रपता का सहयोि रमलने से रविंंीय पिेिारनयाँ खंतंम होती नजंि आ िही हैं।

आपका मन अचंछी चीजंों के पंंरत िंंहणिील िहेिा। लंरबत मुदंंे औि अरधक संरिगंध
हो िाते हैं औि खंचंंे आपके रिमागं पि छा िाते हैं। आपके माता-रपता का संवासंथंय
रचंता औि रचंता का कािण बनता है। अपने रंंपय की रनषंंा पि संिेह न किें। इस िारि
के िातकों को कायंिसंथल पि िरंित से जंयािा बोलने से बचना चारहए।

छोटी-छोटी बातों को अपने रिमाि में पिेिान न किने िें।
आपको समय औि पसै ेकी कदं ंकिनी चारहए विना आन ेवाला
समय पिेिारनयों औि चुनौरतयों से भिा होिा। आपके परिवाि
वाले आपके पंंयास औि समपंिण की सिाहना किते हैं।

कंंरणक आवेि में रनणंिय लेने में िलंिबािी न किें, इससे आपके
बचंंो ंक ेरहत को नकुसान पहुचं सकता ह।ै हालारँक आपकी रविंंीय
कंसथरत में सुधाि हुआ है लेरकन धन का बरहवंािह अभी भी आपकी
परियोिनाओं को रंंकयाकंनवत किने में बाधा उतंपनंन किेिा।

आपको अपना अरतरिकतं समय अपन ेिौक पिू ेकिन ेया व ेकाम
किने में लिाना चारहए रिनमें आपको सबसे जंयािा आनंि आता
है। संवेचंछा से खचंि न किें अनंयथा आप खाली िेब घि लौटेंिे।
रिशंतों के बंधन औि संबंधों को रफि से ताजंा किने का रिन।

अनावशंयक तनाव औि रचंता आपके िीवन का िस सोख सकती है औि
आपको िुषंक बना सकती है। बेहति होिा रक आप इनसे छुटकािा पा लें
अनंयथा ये आपकी समसंया को औि बढंा िेंिे। सभी पंंरतबदंंताओं औि
रविंंीय लेनिेन को सावधानी से संभालने की आवशंयकता है।

रचतंा क ेरवचाि आपकी खंिुी को बबांिि कि सकत ेहै।ं अनमुरत न िे ंकयंोरंक
यह केवल रवनािकािी िकंकत का पालन किती है औि बुरंंद में रनिािािनक
बीि बोती है। खंुि को हमेिा सवंिशंंेषंं की उमंमीि किने के रलए पंंोतंसारहत
किें औि िुघंिटनाओं में भी हासंयासंपि िेखने का पंंयास किें। 

अपनी बीमािी के बािे में चचंाि किने से बचें। बीमािी से धंयान
हटाने के रलए खुि को रकसी काम में वंयसंं िखें कंयोंरक आप
अपनी बीमािी के बािे में रितना अरधक बात किेंिे, बीमािी उतनी
ही बिति होती िाएिी। आि धन हारन की आिंका है।

सावधान िहें रक िब संवासंथंय का मामला हो तो संवयं को नजंिअंिाजं न किें।
आि आपको अपने पैसे बचाने में समसंया होिी - आप जंरंित से जंंयािा खंचंि
कि सकते हैं या अपना बटुआ खो सकते हैं - लापिवाही के कािण कुछ नुकसान
रनरंंित हैं। आि रमलने वाले खाली समय का लाभ उठाएँ।

पं. महेशचन्द्् शम्ाश 9247132654, 8309517693
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आपका रातशफल

मंगलवार, 29 अगस्् -2023 िवत््-वािणज्य स्वतंत्् वात्ाा,हैदराबाद

आि यातंंा किने से बचें- कंयोंरक इससे केवल तनाव औि रचंता ही
बढंेिी। अनावशंयक नुकसान से बचने के रलए सभी रनवेि
सावधानीपूवंिक औि उरचत पिामिंि के साथ किने की आवशंयकता है।
पारिवारिक रिमंमेिारियाँ बढंेंिी- आपके रिमाि में तनाव लाएँिी।

जनधन योजना से तवत््ीय समावेशन मे् क््ांतत आई
मंतंंी बोलीं- 50 किोडं से अरधक बैंक खाते खोले िए

नई रिलंली, 28 अिसंं
(एिेंिसयां)। िेि में अब तक
खोले िए 50 किोडं िनधन
खातों में िो लाख किोडं रंपये
िमा हैं। रविंं मंतंंी रनमंिला
सीतािमण ने िन खातों को बडंी
उपलकंबध बताया है। रविंं मंतंंी ने
सोमवाि को कहा रक िनधन
योिना के िरिए आए बिलाव
औि रडरिटल परिवतंिन ने िेि में
रविंंीय समावेिन के मामले में
कंंांरत ला िी है। उनंहोंने कहा रक
इसक ेिरिए 50 किोड ंस ेअरधक
लोिों को औपचारिक बैंरकंि
पंंणाली में िोडंा िया, रिनकी
संचयी िमा िारि िो लाख किोडं
रंपये से अरधक है।

पीएमजेरीवाई की िौ्वी
वर्शिांठ पर बोली्- नवि्् मंत््ी

पंंधानमंतंंी िनधन योिना
(पीएमिेडीवाई) की नौवीं
वरंििाठं पि सीतािमण न ेकहा रक
55.5 पंंरतित बैंक खाते
मरहलाओं की ओि से खोले िए
हैं औि 67 पंंरतित खाते

िंंामीण/अधंि-िहिी कंंेतंंों में खोले
िए हैं। यह योिना िुरनया की
सबसे बडंी रविंंीय समावेिन
पहलों में से एक है। योिना के
तहत बैंक खातों की संखंया माचंि
2015 में 14.72 किोडं से 3.4
िुना बढंकि 16 अिसंं 2023
तक 50.09 किोडं हो िई। कुल
िमा िारि भी माचंि 2015 तक
15,670 किोडं रंपये से बढंकि
अिसंं 2023 तक 2.03 लाख
किोडं रंपये से अरधक हो िई है।
रविंं मंतंंी  रनमंिला सीतािमण ने
कहा, पीएमिेडीवाई के िरिए
लाए िए बिलावों औि रडरिटल
परिवतंिन से नौ वरंंों में भाित में
रविंंीय समाविेन क ेकंंतें ंमे ंकंंारंत
आई है। रहतधािकों, बैंकों, बीमा
कंपरनयों औि सिकािी

अरधकारियों के सहयोिातंमक
पंंयासों से पीएमिेडीवाई िेि में
रविंंीय समाविेन क ेपरििशृयं को
बिलने वाली एक महतंवपूणंि
पहल के रंप में सामने आई...।

नवि्् राज्य मंत््ी बोले-
पीएमजेरीवाई खाते रीबीटी
जैसी पहल का आधार बिे

रविंं िाजंय मंतंंी भािवत किाड
ने कहा रक िनधन-आधाि-
मोबाइल (िेएएम) ने आम
आिमी क ेखातो ंमे ंसिकािी लाभों
के सफल हसंंांतिण को सकंंम
बनाया है। किाड ने कहा,
पीएमिेडीवाई खाते पंंतंयकंं लाभ
हसंंांतिण (डीबीटी) िैसी िन-
केंरंंदत पहल का आधाि बन िए
हैं। इसने समाि के सभी विंंों,
खासकि वंरचत विंि के समावेिी
रवकास में योििान रिया है।
रविंंीय समावेिन पि िाषंंं ंीय
रमिन यानी पंंधानमंतंंी िनधन
योिना (पीएमिेडीवाई) की
िुरंआत 28 अिसंं 2014 को
की िई थी। यह िेि के रविंंीय

परििृशंय को बिलने में सफल
िहा है। पीएमिेडीवाई
खाताधािकों को कई लाभ पंंिान
किता है। इसमें खाते में नंयूनतम
िारि िखने की आवशंयकता नहीं
है। इसके अलावा मुफंत रंपे
डेरबट काडंि, िो लाख रंपये का
िघुंिटना बीमा औि 10,000 रपंये
तक की ओविडंंाफंट सुरवधा िैसी
सेवाएं इसमें िारमल हैं। िेयि
बािाि मे ंकािोबािी हफतं ेक ेपहले
रिन तेिी के साथ कािोबाि की
िुरंआत हुई।

अचंछे गंलोबल संकेतों के
चलत ेबािाि क ेपंमंखु इडंकेसं हिे
रनिान में खुले। हालांरक बािाि
में िुरंआती कािोबाि में
रबकवाली रिखी पि रफि बािाि
संभल िया। सुबह 10 बिकि
30 रमनट पि सेंसेकंस 105.33
(0.16%) अंक चढंकि
64,991.84 िबरक रनफंटी
44.50 (0.23%) अकं मिबतू
होकि 19,310.30के लेवल पि
कािोबाि किता रिख िहा है।

नई रिलंली, 28 अिसंं (एिेंिसयां)।
रिलायंस इंडसंटंंीि के 46वीं वारंरिक आम
बैठक के िौिान बोलते हुए माइकोसॉफंट के
ससंथंापक रबल िटेसं न ेिलवाय ुपरिवतंिन,
ििीबों के उतंथान औि पोरलयो उनंमूलन की
रििा में भाित की उपलकंबधयों की सिाहना
की। माइकंंोसॉफंट के सह-संसंथापक रबल
िेटंस ने कहा, िेटंस फाउंडेिन ने िो
ििकों से अरधक समय से भाित में काम
रकया है, औि हि बाि िब मैं इस िेि का
िौिा किता हूं, तो मैं महतंवपूणंि संवासंथंय
औि रवकास चनुौरतयो ंपि की िा िही पंिंरत
के बािे में िानकि उतंसारहत होता हूं।

तीि वर््ो् मे् दस लाख मनहलाओ् की
मदद करिे का एलाि

संसाधनों की कमी के बाविूि, भाित ने
पोरलयो का उनंमूलन रकया। भाित ने

ििीबी, एचआईवी संचिण औि रििु मृतंयु
िि कम किने में सफलता हारसल की।
संवचंछता औि रविंंीय सेवाओं तक भाित
की पहुंच बढंी है। इसरलए मैं न केवल
रवजंंान औि पंंौदंंोरिकी मे ंभाित क ेनवाचाि
से बहुत पंंभारवत हूं, बकंलक  नवाचािों को
उन लोिों तक पहुंचाने पि भी धंयान केंरंंदत
कि िहा हूं, रिनंहें उनकी सबसे अरधक
आवशंयकता है। मुझे खुिी है रक रिलायंस
हमािे फाउंडेिन औि मेिे िलवायु संिठन
बंंेकथंंू एनिंंी के साथ सहयोि कि िहा है।
हम िलवायु परिवतंिन को संबोरधत किने
वाली िुरनया की कुछ सबसे करठन
चुनौरतयों पि, मरहलाओं के रलए आरंथिक
िकंकत को अनलॉक किने में मिि किने,
औि ििीबों के रलए संवासंथंय परिणामों में
सुधाि लाने की रििा में काम कि िहे हैं।

सीतमत संसाधानो् के बावजूद भारत चुनौततयो् को
मात दे रहा', तरलायंस एजीएम मे् बोले तबल गेट्स

नई रिलंली, 28 अिसंं (एिेंिसयां)। मुकेि
अंबानी के नेतृतंव वाली रिलायंस इंडसंटंंीि
रलरमटेड की 46वीं एिीएम िुरं हो िई है।
एिीएम के िौिान बोलते हुए रिलायंस इंडसंटंंीि
के मुरखया ने कहा रक नया भाित आतंमरवशंंास
से भिा हुआ है। इसे िोका नहीं िा सकता है।

िीता अंबािी बोली्- दस वर््ो् मे् 50
हजार छात््ो् की मदद करे्िे

नीता अंबनी ने ने रिलायंस के 46वें एिीएम
के िौिान कहा रक हमने अपने संसंथापक
अधंयकंं धीरंभाई अंबानी की 90 वीं ियंती
मनाई। शंंदंंांिरल के रंप में, हमने 10 वरंंों में
आिएफ यूिी औि पीिी छातंंवृरंंि के माधंयम से
50 हिाि छातंंो ंका समथंिन किन ेकी पंरंतबदंतंा
िताई है। हमने इस साल 5100 छातंंवृरंंियां
पंंिान कीं।

नजयो नसिेमा िे 45 करोड् दश्शको् का
नवश्् नरकॉर्श बिायाः मुकेश अंबािी

रिलायसं इडंसटंंंीि क ेचयेिमनै मकुिे अबंानी
ने सोमवाि को िेयिधािकों की 46वीं वारंरिक
आम बैठक (एिीएम) में कहा रक रिलायंस के
मीरडया औि मनोिंिन कािोबाि ने रपछले साल
बरंढया पंंिरत की, इसमें रियो रसनेमा का सबसे
जंयािा योििान िहा। उनंहोंने कहा रक पहली
बाि, आईपीएल को रियो रसनेमा पि मुफंत
संटंंीम रकया िया औि इसे 45 किोडं ििंिकों के
साथ एक रवशंं रिकॉडंि बनाया।

जेएफएस बीमा उद््ोि मे् प््वेश करिे के
नलए तैयारः मुकेश अंबािी

रिलायसं इडंसटंंंीि क ेचयेिमनै मकुिे अबंानी
न ेमुबंई मे ं46वी ंवाररंिक आम बठैक 2023 को
संबोरधत किते हुए कहा, रियो फाइनेंरियल
सरंविसेि (िेएफएस) बीमा उदंंोि में पंंवेि
किने के रलए तैयाि है।

कैम्पा कोला को वैन््शक ब््ांर बिािे का
काम शुर्ः ईशा अंबािी

ईिा अंबानी ने मुंबई में रिलायंस इंडसंटंंीि
रलरमटेड की 46वीं वारंरिक आम बैठक 2023
मे ंकहा, हमन ेरपछल ेसाल की एिीएम मे ंअपने
एफएमसीिी कािोबाि को िरु ंकिन ेकी घोरणा
की थी, रिसका उदंंशेयं भाितीय उपभोकतंाओ ंको
रकफायती कीमतों पि रवशंंसंंिीय उतंपाि

उपलबंध किाना था। इस वंयवसाय ने कई बंंांडों
औि िणनीरतक साझेिािी के माधंयम से कई
शंंेरणयों में पंंवेि किके एक मिबूत िुरंआत
की। हमाि ेएफएमसीिी कािोबाि का एक पंमंखु
संंंभ भाितीय बंंांडों को आि के भाितीय
उपभोकंताओं के रलए समकालीन बनाना है, िो
सरियों पुिाने बंंांड के वािे को बिकिाि िखता
ह।ै हमन ेकैपंा कोला औि लोटस िसै ेकई बंंाडंों
का अरधिंंहण औि साझेिािी की है। हमने
िानिाि भाितीय संवाि के वािे के साथ कैंपा
कोला लॉनंच रकया है औि उपभोकंताओं ने इसे
तहे रिल से अपनाया है। हम भाित में इसे औि
आिे बढंा िहे हैं औि एरिया औि रफि अफंंीका
से िुरं किके इसे वैरंंशक संंि पि ले िाने के
रलए काम भी िुरं कि रिया है।

नदसंबर 2023 तक पूरे भारत मे् पहुंचेिी
5जी सेवाः मुकेश अंबािी

रियो के कुल िंंाहकों की संखंया 45 किोडं
के पाि है। भाित में सबसे तेि 5िी िोलआउट
हुआ है। औसत यूिि हि महीने 25 िीबी डेटा
का इसंंेमाल किते हैं। मुकेि अंबानी ने कहा
रक रियो का िेवेनंयू ऑल टाइम हाई पि है।
रियो का पंंरतमाह डेटा टंंैरफक 1100 किोडं
िीबी है। मुकेि अंबानी ने 46वें एिीएम में
कहा रक रसफंफ नौ महीनो ंमे ंििे क े96% िहिों
में रियो 5िी का फैलाव हो िया है। रिसंबि
तक पूिे भाित में 5िी सेवा पहुंच िाएिी। िेि
की कुल 5िी सेवा में किीब 85% नेटवकंफ

रहसंसेिािी रियो की है। हि 10 सेकेंड में एक
5िी उपभोकंता िुडं िहा है।

मुकेश अंबािी का एलाि- नजयो एआई
के क््ेत्् मे् काम करेिा

रियो एआई के कंंेतंं में काम किेिा। रिलायंस
िंंुप के अंिि हम ऐसा टैलेंट पूल बना िहे हैं, िो
एआई से िुडंे नवाचाि की कंंमताएं िखता हो।
हमें एआई का रडरिटल बुरनयािी ढांचा बनाने
की िरंित है। हम 2000 मेिावॉट की एआई
कैपेरसटी बनाने िा िहे हैं। मैं िेि से एक वािा
किना चाहता हूं। सात साल पहले हमने रियो
कनेकंकटरवटी का वािा रकया था। अब मैं वािा
किना चाहता हूं रक रियो हि एक वंयकंकत के
रलए एआई हि कहीं उपलबंध किाएिा।

नजयो का ऑपट्टकल फाइबर इफं््ासट््क्च्र
पूरे भारत मे् 15 लाख नकमी तक फैला:
नरलायंस

46वें एिीएम के िौिान कंपनी ने बताया रक
रियो का ऑकंटटकल फाइबि इंफंंासंटंंकंचि पूिे
भाित में 15 लाख रकमी तक फैला हुआ है।
ऑकंटटकल फाइबि पि िंंाहक औसतन पंंरत माह
280 िीबी से अरधक डेटा का उपयोि किता
है, िो रियो की पंंरत वंयकंकत मोबाइल डेटा
खपत से 10 िुना अरधक है।वारंरिक आम सभा
में रियो एयि फाइबि के साथ ही ‘रियो टंंं 5िी
डेवलपि टंलेटफंॉमंि’ औि ‘रियो टंंं 5िी लैब’
के लॉनंच की भी घोरणा की िई। लॉनंच की
घोरणा किते हुए रियो के चेयिमैन आकाि

अंबानी ने कहा रक, “हम एक ऐसा टंलेटफॉमंि
बना िहे हैं िो भाितीय उदंंमों, छोटे वंयवसायों
औि पंंौदंंोरिकी संटाटंि-अटंस के रडरिटल िुरनया
के साथ इंटिेकंिन के तिीकों को बिल िेिा।

नजयो स्माट्शहोम सन्वशसेसः स्माट्शफोि से
कंट््ोल होिा नजयो होम िेटवक्क, एआई
तकिीक की ले सके्िे मदद

संमाटंिफोन से आप रियो होम नेटवकंफ को
कंटंंोल कि सकेंिे। एआई पावडंि तकनीक भी
इसमे ंआपकी मिि कििेी औि सिंहेासपंि रलकं
के बािे में आपको आिाह किेिी। रियो होम के
िरिए आप घि के लोिों औि मेहमानों के रलए
वाई फाई एकंसेस को िोक सकेंिे हैं या उनंहें
एकंसेस िे सकेंिे। रियो होम एप के िरिए
संमाटंिफोन को आप िेम कंटंंोलि की तिह भी
इसंंमेाल कि सकेिं।े रियो होम क ेफोटो फीचि
के िरिए आप पुिानी याििाि तसंवीिों को कहीं
भी िेख सकेंिे। रियो होम के िरिए आप घि
के अंिि लिे सीसीटीवी कैमिे भी एकंसेस कि
पाएंिे।

नजयो एयर फाइबर का इंतजार खत्म,
िणेश चतुर््ी के नदि होिा लॉन्च

रियो क ेएयि फाइबि का इतंिाि खतमं हआु,
िणेि चतुथंंी के रिन यानी 19 रसतंबि को इसे
लॉनंच रकया िाएिा। रिलायंस इंडसंटंंीि के
चेयिमैन मुकेि अंबानी ने कंपनी की सालाना
आम सभा में इसकी घोरणा की। रियो एयि
फाइबि, 5िी नेटवकंफ औि बेहतिीन वायिलेस
टकेनंोलॉिी का उपयोि कि, घिो ंऔि िफतंिो ंमें
वायलेस बंंाडबैंड सरंविस िेिा। िूिसंचाि के कंंेतंं
में रियो एयि फाइबि के उतिने से उथल पुथल
की संभावना है।  रिलायंस इंडसंटंंीि की आम
सभा में मुकेि अंबानी ने कहा रक “1 किोडं से
अरधक परिसि हमािी ऑकंटटकल फाइबि
सरवंिस, रियो फाइबि स ेिडुं ेहै।ं अभी भी लाखों
परिसि ऐसे हैं िहां वायि कनेकंकटरवटी िेना
मुकंशकलों भिा है। 

रियो एयि फाइबि इस मुकंशकल को आसान
किेिी। इसके िरिए हम 20 किोडं घिों औि
परिसिों तक पहुंचने की उमंमीि कि िहे हैं।
रियो एयि फाइब क ेआन ेस ेहि रिन रियो 1.5
लाख नए िंंाहक िोडं पाएिा।

तरलायंस इंिस्ट््ीज की 46वे् एजीएम मे् बड्े एलान
मुकेि अंबानी बोले- भाित को िोका नहीं िा सकता

नई रिलंली, 28 अिसंं (एिेंिसयां)। सिंािफा
बािाि में आिकल िौनक निि आ िही है औि
सोने-चांिी के िाम में तेिी िेखी िा िही है। आि
सोना औि चांिी िोनों कीमती मेटलंस में तेिी के
साथ कािोबाि हो िहा है। हालांरक चांिी से जंयािा
उछाल सोने में रिख िहा है। िेि के कमोरडटी
एकसंचेिं मलटंी कमोरडटी एकसंचेिं पि सोना आि
100 रंपये से जंयािा की तेिी के साथ कािोबाि
कि िहा है।

एमसीएक्स पर कैसे है् सोिे के दाम
एमसीएकंस पि सोना आि 108 रंपये या 0.18

फीसिी की मिबूती के साथ 58748 रंपये पंंरत
10 िंंाम पि कािोबाि कि िहा है। इसके ऊपि में
िाम िेखें तो ये 58785रंपये पंंरत 10 िंंाम तक
िया था। इसके नीचे के िाम की बात किें तो ये
58685 रंपये पंंरत 10 िंंाम तक िया था। सोने के
ये िाम इसके अकंटूबि वायिा के रलए हैं।

एमसीएक्स पर चांदी के दाम मे् हल्की तेजी
मलंटी कमोरडटी एकंसचेंि पि चांिी के िेट आि

38 रंपये की मामूली तेिी के साथ बने हुए हैं।
इसमे ं73587 रपंय ेपंरंत रकलो क ेिटे पि कािोबाि
िखेा िा िहा ह।ै वही ंएमसीएकसं पि चािंी 73480
रंपये के रनचले िेट तक आ िा पहुंची थी औि
ऊपि में इसके िेट 73668 रंपये पंंरत रकलो तक
िए थे। चांिी के ये िेट इसके रसतंबि वायिा के
रलए हैं।

ग्लोबल बाजार मे् कैसे है् सोिे और चांदी के
दाम

गंलोबल बािाि में कॉमैकंस पि सोने के िाम
अचंछी उछाल के साथ बने हुए हैं। कॉमैकंस पि
सोना 2.75 डॉलि या 0.14 फीसिी की बढंत के
साथ 1,942.65 डॉलि पंंरत औंस के िेट पि है।
इसके ये िेट रिसंबि 2023 कॉनंटंंेकंट के रलए
हैं।चांिी की बात किें तो इसके कॉमैकंस पि िेट में
घिले ूबािाि की ही तिह मामलूी तिेी िखेी िा िही
है। रसलंवि में आि 24.242 डॉलि पंंरत औंस के
िेट िेखे िा िहे हैं औि ये 0.03 फीसिी चढंकि
कािोबाि कि िही है। रसलंवि के ये िेट इसके
रसतंबि 2023 कॉनंटंंेकंट के रलए हैं।

सोने के दाम चढ्े, चांदी मे्
मामूली तेजी, राखी से पहले

सर्ााफा बाजार मे् रौनकनई रिलंली, 28 अिसंं (एिेंिसयां)। हफंते
के पहले कािोबािी रिन भाितीय िेयि बािाि
तेिी के साथ बंि हुआ है। बैंरकंि, ऑटो औि
रमड कैप संटॉकंस में खिीिािी के चलते बािाि
में तेिी िेखने को रमली है। हालांरक रिलायंस
के एिीएम के रिन रिलायंस औि रियो
फाइनेंरियल सरंविसेि का संटॉक रििावट के
साथ बंि हुआ है। आि का कािोबाि खतंम
होने बीएसई सेंसेकंस 110 औि नेिनल संटॉक
एकंसचेंि का रनफंटी 40 अंकों की तेिी के
साथ बंि हुआ है। 

सेक्टर का हाल 
आि के टंंेड में बैंरकंि, ऑटो, फामंाि,

मेटलंस, रियल एसंटेट, एनिंंी, इंफंंा कंजंयूमि
डंंूिेबलंस सेकंटि के िेयि तेिी के साथ बंि
हएु। िबरक आईटी, एफएमसीिी, ऑयल एडं
िसै सकेटंि क ेियेि रििावट क ेसाथ बिं हएु।
आि के टंंेड में रमड कैप औि संमॉल कैप

िेयिों में तेिी िही। सेंसेकंस के 30 िेयि में
17 िेयि तेिी के साथ औि 13 रििावट के
साथ बिं हआु ह।ै िबरक रनफटंी क े50 ियेिों
में 29 तेिी के साथ औि 21 रििावट के साथ
बंि हुआ है।    

निवेशको् की संपन््ि मे् उछाल 
आि के टंंेड में िेयि बािाि में तेिी के

बाि रनवेिकों की संपरंंि में उछाल िेखने को

रमला है। बीएसई पि रलसंटेड कंपरनयों का
माकंंटे करैपटलाईििेन बढकंि 307.89 लाख
किोडं रंपये पि िा पहुंचा है िो इसके पहले
सेिन में 306.74 लाख किोडं रंपये िह था।
आि के टंंेड में रनवेिकों की संपरंंि में 1.15
लाख किोड ंकिोड ंरपंय ेका उछाल िखेन ेको
रमला है। 

चढ्िे-निरिे वाले शेयर 
आि क ेटंंडे मे ंपावि रंंिड 2.50 फीसिी,

लासंिन 2.09 फीसिी, मरहंदंंा एंड मरहंदंंा
1.95 लाख किोडं रंपये, एचडीएफसी बैंक
1.01 फीसिी, सन फामंाि 0.89 फीसिी,
मारंरत सुिुकी 0.87 फीसिी, एकंकसस बैंक
0.68 फीसिी की तेिी के साथ बंि हुआ
है। िबरक रिलायंस 1.11 फीसिी, नेसंले
0.97 फीसिी, एचसीएल टेक 0.67
फीसिी, टाइटन कंपनी 0.59 फीसिी की
रििावट के साथ बंि हुआ है। 

हफ्ते के पहले कारोबारी तदन तेजी के साथ बंद हुआ भारतीय शेयर बाजार
रिलायंस - रियो फाइनेंरियल में िही रििावट

भारतीय रेलवे इन यात््ियो् को देती है तकराये मे् 75 फीसदी तक छूट, चेक करे् तिटेल 
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काबुल, 28 अगस््
(एर्सर्लूनसव डेस्क)। बचपि
स ेही डर, खौफ, गरुबत मे ्पली-
बढ़्ी एक ऐसी पत्क्ार की कहािी
नजसिे अफगानिस््ाि जैसे मुल्क
मे् रहकर िी पढ़्ाई-नलखाई करिे
की नहम्मत नदखाई और आज वो
अपिे ही मुल्क की मनहलाओ् के
हालात से दुनिया को र्-ब-र्
करा रही् है्, तानक तानलबािो् के
चंगुल से वहां की मनहलाओ् को
निकाला जा सके। िफरत की
आग मे् झुलस रहे अफगानिस््ाि
मे् वानपस तालीम की मशाल
जले।

मेरा जन्म अफगानिस््ाि के
एक ि््ांत के सबसे नपछड्े नजले
मे् हुआ, और पूरा बचपि वही्
गजुरा। अफगािी समाज क ेरीनत-
नरवाज, तौर तरीको् को बेहतर
ढगं स ेसमझती और फॉलो करती
हूं। मेरी परवनरश िी एक गरीब
पनरवार मे् हुई। लेनकि मेरा
पनरवार नशक््ा के मामले मे् बहुत
अमीर था। सक्लू घर स ेबहतु दरू
था। मुझे स्कूल पहुंचिे मे् पूरा
एक घंटा लग जाता। आज िी
याद है नक गम््ी के नदिो् मे् लू के
थपेड्ो् के बीच तंबू के िीचे
र्लास चलती और पढ़्ाई होती।

मरे ेशहर मे ्इतिी गरीबी ह ैनक
ज्यादातर ि््ेग्िे्ट मनहलाएं और
बच््ो् की मौत नसफ्फ इसनलए हो
जाती है नक दो वर्त की रोटी िी
उन्हे् िसीब िही् होती, दवाइयां
तो दूर की बात है। यही वजह है
नक नपछले कई सालो् से, मां और
मेरी दो बहिे् ि््ेग्िे्ट मनहलाओ्
और उिके होिे वाले बच््ो् को
स्वास्थ्य सेवाएं देिे का काम कर
रही है्।

मेरी अम्मी सोशल वक्फर है्।
अफगानिस््ाि की र्न्ढ़वादी
सोच, ट््ेनडशिल कल्चर के

बावजूद वो ि््ेग्िे्ट मनहलाओ् की
सेहत के नलए काम करिे की
नहम्मत जुटा पाई्। मां नसफ्फ मेरे
नलए ही िही् बब्लक दूसरी
मनहलाओ् के नलए िी आदश्र
बिी्।बाबा िे किी िी हम बहिो्
पर नजंदगी जीिे के नलए नकसी
तरह की कोई बंनदश िही् लगाई।
उन्हो्िे किी तानलबािी शासि
घर मे् कानबज िही् होिे नदया।
हमेशा हमे् आगे बढ़्िे के नलए
सपोट्र नकया। जबनक हमारा
सपोट्र करि ेक ेनलए पड्ोसी बाबा
का मजाक उड्ाते थे, लेनकि वो
सबकी बातो् को िजरअंदाज कर
हमशेा हमारी ताकत बि ेरह।े हम
गरीबी मे् िी खुश थे।

मेरा पनरवार िी दूसरे अफगाि
पनरवार की तरह यहां की
करुीनतयो,् परपंरा और ससंक्नृत से
अलग िही् बचा। रोजािा हमले
होत।े नदल दहला दिे ेवाल ेहादसे
नजंदगी का नहस्सा बिे। अर्सर
हमलो् की वजह से होिे वाले
िुकसाि का नशकार होिा पड्ता।
गुरबत झेली, बुनियादी जर्रतो्
के नबिा जीिे को मजबूर रहे।
स्कूल की पढ़्ाई खत्म करके मै्
पनरवार के साथ काबुल आ गई।
काबुल देश की राजधािी िी है।
यहां की आबादी िी बहुत ज्यादा
है। एकदम से गांव से निकलकर
इतिे बड्े शहर मे् आ बसिा मेरे
नलए चिुौनतयो ्स ेिरा सफर रहा।
इस शहर मे् अफगानिस््ाि का
हर स्टेट, कल्चर, कास्ट बसता
है। मै् और मेरा पनरवार िी उसी
का नहस्सा बिे।

काबुल की गनलयो् मे् घूमकर
मै्िे एक चीज िोनटस की नक मै्
यहां बेबाकी के साथ बाहर

सडक्ो ्और गनलयो ्मे ्जा सकती
हूं। र्यो्नक अफगाि समाज मे्
एक मनहला की घर के बाहर
मौजूदगी नकसी सजायाफ्ता गुिाह
से कम िही् है। तानलबाि हमेशा
से मनहलाओ् को बंनदशो मे्
बंधकर िजरबंद करिे की मांग
करता ह।ै उनह्े ्काबलु की सडक्ो्
पर मनहलाओ् को देखिा पसंद
िही् है। लेनकि अब
अफगानिस््ाि मे ्मनहलाए ंइसका
नवरोध करिे लगी है्। 

रोटी, काम और आजादी के
िारो् के साथ मनहलाओ् िे नदखा
नदया है नक वे तैयार है्।
मनहलाओ् िे घर से बाहर
निकलिे के नलए गनलयो् का
सहारा नलया। हालांनक यह कोई
आसाि रास््ा िही् था लेनकि
नहम्मत और हौसले के साथ कही्
ि कही् से कोई शुर्आत तो
करिी ही थी। 

मनहलाओ् िे उत्पीड्ि के
नखलाफ कुरबािी दी और
तानलबानियो् िे उन्हे् कई बार
पीटा और कदै नकया। अगर हमारे
ऊपर तानलबाि द््ारा थोपी गई
बंनदशे् है् तो मनहलाएं िी अपिी
मौजूदगी का अहसास करा उन्हे्
चुिौती देती है्। लेनकि सरकारी
और गैर -सरकारी संस्थािो् मे्,
बदनकस्मती से मनहलाओ् की
कमी खटकती है, जो मनहलाओ्
को कमजोर बिाती है।
अफगानिस््ाि के ग्यारह से
ज्यादा ि््ांतो् मे्, मीनडया के क््ेत््
मे् कोई मनहला पत््कार िही् है।  

सोशल और कल्चर एब्रटनवटी
मे् नहस्सा लेिे से देश के हालात
और चुिौनतयो् को समझिे मे्
मदद नमली। बनलदाि के इस

रास््े पर चलकर बहुत कामयाबी
नमली्। काबुल के एक लोकल
रेनडयो स्टेशि मे् काम करिे का
मौका नमला। मै् पॉनलनटकल
साइंस मे् ग््ेजुएट हूं और
इंटरिेशिल नरलेशि मे् मास्टस्र
की नडग््ी िी रखती हूं ।
अफगानिस््ाि पर तानलबािो् के
दोबारा कानबज होिे के ठीक डेढ़्
महीिे पहले ही मै्िे अपिी
मास्टस्र की थीनसस जमा कर दी
थी। 

मुझे अपिे जि्रनलज्म के काम
पर िाज है। अफगानिस््ाि मे्
मीनडया बहतु िया ह,ै लनेकि इि
बीस सालो् मे् अफगानिस््ाि की
मीनडया मे् ह््ूमि राइट्स, वुमि
राइट्स जैसे काय्रक््म बहुत
सुन्खरयो् रहे। यह कहा जा सकता
है नक अफगानिस््ाि मे् मीनडया
लोगो् के नलए यूनिवन्सरटी की
तरह काम करता है। लोगो् को
उिकी चुिौनतयो् और समस्याओ्
के बारे मे् बात करिे का मौका
देिे के अलावा, उन्हे् अपिी राय
रखिे का िी मौका देता है। 

कई साल पहले, अफगाि
समाज मे् मनहलाओ् की मौजूदगी

शम्रिाक समझी जाती थी,
लेनकि हाल ही मे्, स्पोट्रस,
मीनडया और पॉनलनटर्स समेत
कई क््ेत््ो् मे् मनहलाओ् की
मौजूदगी अफगानिस््ाि का िया
चेहरा लेकर उिरी है।  

मीनडया मे् मनहलाओ् के काम
के बारे मे् लोग िेगेनटव सोच
रखते है्। मनहलाओ् के काम पर
तानलबाि और आईएसआईएस
का खतरा मंडराता है। अफगाि
मीनडया मे् काम करिे के नलए
साहस और मजबूत इरादे होिे
जर्री है्, र्यो्नक हर नदि हम
नवस्फोटो्, आतंक और युद्् की
खबरो् का सामिा करते है् या
उिके बीच से गुजरते है्।  

नजस समाज मे् मै् पली-बढ़्ी,
वहां मनहलाओ् के हालात नकसी
कैदी से कम िही् है्। मनहलाओ्
पर जुल्म लंबे वर्त से चल रहे
है।् लनेकि ऊपर वाल ेका शकु् ्है
नक दसूरी अफगािी मनहलाओ ्की
तरह मुझे ये सब किी िही्
झेलिा पड्ा। 

खैर, ईमािदारी से कहे् तो
अफगानिस््ाि मे् युद्् के साये मे्
नदि-रात गुजारिा ियािक था

और आज िी है। हर नदि बम
फटिे की आवाज, युद्् मे्
बेकसूर अवाम और बच््ो् की
बड्ी सखंय्ा मे ्मौते,् नदल दहलािे
वाले हादसे देखिे और सुििे को
नमलते है्। बतौर पॉनलनटकल
न्यूज ि््ोड््ूसर युद्् पीन्डतो् के
आंकड्े जाििा और उन्हे् नगिती
मे् नलखिा मेरे नलए सबसे
मुब्शकल और दुखदायी काम था। 

ऐसे कई हादसे है् जो आज िी
मेरे नदल को दहला देते है्। कही्
सुकूि िही् नमलता, चाहे वो घर
हो, स्कूल, कॉलेज हो या
ऑनफस। कही् िी खुद को
सुरन््कत महसूस ि करिे की
फीनलंग नकतिी ियािक होती है,
इसका अंदाजा अफगानिस््ाि से
बाहर रह रहे लोग िही् लगा
सकते। 

वो अलग बात है नक ऐसे
माहौल मे् िी मै् मजबूती के साथ
अड्ी और खड्ी रही। इसी
उम्मीद के साथ नक आज िही् तो
कल अफगानिस््ाि की युवा
पीढ़्ी की कुब्ारिी को आिे सालो्
मे ्कही ्स ेकोई पॉनजनटव बदलाव
का तोहफा नमलेगा। 

नशक््ा का अनधकार हर इंसाि
का हक ह ैऔर अगर इस हक को
जबरदस््ी नकसी से छीि नलया
जाए तो यह उसके साथ
िाइंसाफी होगी। तानलबािो् िे ि
नसफ्फ मनहलाओ् और लड्नकयो्
के हक को िजरअंदाज नकया,
बब्लक यह िी सानबत कर नदया
नक तानलबाि को पढ़्ाई-नलखाई
मे् कोई नदलचस्पी ही िही् है। 

मेरी तानलबाि से कोई मांग
िही् है, र्यो्नक मै् जािती हूं नक
तानलबानियो् को मनहलाओ् से

समस्या है। वो पढ़्ी नलखी
जागर्क मनहलाओ् से डरते है्।
र्यो्नक वो जािते है् नक नशन््कत
मनहलाएं किी िी उिकी
बेबुनियाद मांगो् के आगे िही्
झुके्गी। लेनकि ह््ूमि राइट्स के
मुद््े पर अफगाि मनहलाओ् को
दनुिया क ेसमथ्रि की जरर्त ह।ै
इस तरफ दुनिया का ध्याि जािा
चानहए और उन्हे् अफगािी
मनहलाओ् की इस बुनियादी
जर्रत की अहनमयत को
समझिे हुए उिका साथ देिा
चानहए। 

इसमे् कोई शक िही् नक
अफगानिस््ाि मे् मनहलाओ् के
कपड्े इस्लामी तौर-तरीको् के
नहसाब से पहिे जाते है्। जो लोग
मनहला मुद््ो् से दूर है् वो िी
अफगािी मनहलाओ् के पारंपनरक
पहिावे से ि््िानवत है्। मुझे
लगता है नक तानलबाि के पास
नहजाब की कोई सही पनरिाषा ही
िही ्ह।ै यह तानलबानियो ्क ेनलए
अपिे मकसद को हानसल करिे
का एक आसाि रास््ा है। 

शायद स्कूल बंद करिे और
मनहलाओ् पर पाबंदी लगािे की
यही दो वजहे् हो सकती है्। एक
तो उनह्े ्खतरा महससू हो रहा ह।ै
दूसरा, दुनिया मे् वो इस तरह का
खौफ फैलाकर अपिी पहचाि
बिािे की कोनशश कर रहे है्।
र्यो्नक उिके पास दुनिया के
सामिे अपिी मौजूदगी दज्र करिे
के नलए कोई दूसरा तक्फ बचा ही
िही् है। अगर तानलबाि को
मनहलाओ् के बुक्ार ि पहििे से
परेशािी है तो, यह कोई समस्या
ही िही् है। र्यो्नक सिी
अफगािी मनहलाएं सड्को् पर

बुक्ार पहिकर घूमती है्। नफर
झगड्ा और िाराजगी नकस बात
की। 

तानलबाि के सत््ा पर कब्जा
करिे के बाद अफगानिस््ाि मे्
मनहलाओ् के यौि उत्पीड्ि के
कई वीनडयो वायरल हुए। नजसमे्
कमाडंरो ्की शादी अफगानिस््ाि
के गांवो् की कम उम्् की
लड्नकयो् से करते नदखाया गया
है। यहां तक   नक उिके कुछ
अनधकानरयो् पर समलै्नगकता के
आरोप िी लगे है्। उिके वीनडयो
वायरल नकए गए। वाकई मे्
उिके मि मे् मनहलाओ् और
इसंानियत क ेनलए जरा्र बराबर िी
इज््त िही् है। 

अफगानिस््ाि मे् मनहलाएं
बाहर जाकर लंच या नडिर
पान्टियां िही् करती्। यही वजह है
नक हम सारे पकवाि घर पर ही
बिाते है्। जो मै् यहां किाडा मे्
िी बिा रही हूं। हां, कुछ खास
मसालो् की कमी महसूस होती है
जो किाडा मे् नमलिा मुब्शकल
है। कुछ मसाले तो नमलते ही
िही्। अफगानिस््ाि के खािे का
िाम सुिते ही कबाब, पुलाव,
मेवे और ही्ग की खुशबू याद
आती है। मेरे मुल्क मे् ही्ग की
सबसे ज्यादा खेती होती है। यहां
की ही्ग की महक बहुत तेज
होती है। ‘काबुली पुलाव’ हम
बहुत शौक से खाते है्। मीठे मे्
अफगाि की मशहूर नमठाई
जलेबी है। मै् बचपि से ही
इंनडया के बारे सुिती आ रही हूं।
वहा ंमनहलाए ंबखेौफ सडक्ो ्और
बाजारो् मे् जा सकती है। मिचाहे
कपड्े पहि सकती और मेकअप
कर सकती है्। कोई रोक-टोक
िही् है्। मेरे बहुत से जाििे वाले
अफगािी इंनडया मे् रहते है्। जो
अच्छी नजंदगी जी रहे है्।  

अफगाशनस़़ान मे़ मशहलाओ़ की पत़थरो़ से हत़या
तासलबानी कमांडर बस््ियो् से शादी करते, औरतो् को कैसदयो् जैसा रिते है् 

रायपुर, 28 अगस््
(एजे्िसयां)। रायपुर मे् आज
कांग््ेसी रमि सरकार मे् हुए
घोटालो् की जांच की मांग को
लेकर ईडी दफ्तर के सामिे
ि््दश्रि करे्गे। बीजेपी सरकार मे्
हुए घोटालो् और मिी लॉन्न््डंग के
मामलो् मे् ईडी से कार्रवाई करिे
की मांग की जाएगी।

कागं््सेी तखत्ी लगातार अफसरो्
से पूछे्गे नक कांग््ेस िेताओ् पर
राजिीनतक दबाव और षड््ंत्् के
तहत काल्पनिक आधार पर
कार्रवाई हो सकती है तो आनखर
बीजेपी के ि््मानणत घोटालो् की
जाचं स ेउनह्े ्परहजे रय्ो ्ह।ै शहर
नजला कांग््ेस कमेटी िे ईडी
काय्ारलय के सामिे आंदोलि की
तैयारी कर ली है। काय्रकत्ार सुबह
से रात-तक बारी-बारी से ईडी
दफ्तर के बाहर डटे रहे्गे।

ईिी दफ़तर के सामने ही
बनेगी कांग़़ेस की रसोई

कांग््ेस िेताओ् से नमली
जािकारी के मुतानबक ईडी दफ्तर

के सामिे रसोई िी लगेगी।
काय्रकत्ारओ् के नलए िोजि यही्
बिेगा। डीजे बजाकर ईडी
अफसरो् के नखलाफ ि््दश्रि
करेग्।े इस दौराि वनरष् ्ितेा ईडी
अफसरो् को सिी घोटालो् का
ब्योरा देकर जांच की मांग करे्गे।

इिमे् रमि राज मे् गरीबो् के
राशि मे् हुए करीब 36 हजार

करोड् के िाि घोटाले से लेकर
6200 करोड् के नचटफंड घोटाले
की जांच की मांग होगी। 1500
करोड् के शौचालय घोटाले और
सकैड्ो ्करोड ्क ेरतिजोत घोटाले
की जांच की मांग िी शानमल है।
संगठि की ओर से सिी
पदानधकानरयो् और काय्रकत्ारओ्
को नदशा-निद््ेश नदए गए है् नक

नकस वर्त कौि से पदानधकारी
यहां ि््दश्रि करे्गे।

सीएम िूपेश बघेल िे ईडी की
कोयला और शराब वाली कार्रवाई
को लेकर उन्हो्िे कहा था नक
कोयले मे् खदाि और शराब मे्
नडस्टलर पर कोई कार्रवाई िही्
की गई। सीएम बघेल िे नचटफंड
और डॉ रमि नसंह की संपन््त मे्
2008 से 2018 के बीच 18 गुिा
वृन््द का नजक्् करते हुए के्द््
सरकार पर आरोप लगाए।
नचटफंड घोटाले का न्ज़क्् करते
हुए डॉ रमि नसंह और ओपी
चौधरी का िाम आरोनपयो् की तज्र
पर नलया है। मुख्यमंत््ी िे कहा
तमाम घोटाले है्, इसकी जांच
होिी चानहए। ईडी काय्ारलय को
ज््ापि देिे ि््देश कांग््ेस कमेटी
और न्ज़ला कांग््ेस कमेटी के
पदानधकारी जाएंगे। 

ईिी दफ़तर के सामने िटे़गे कांग़़ेसी
रमन काय्टकाल मे् हुए घोटालो् की जांच की मांग करे्गे
ऑसफस के सामने ही बनेगा काय्टकत्ाटओ् का िाना

रायपुर, 28 अगस््
(एजे्िसयां)। छत््ीसगढ़् मे् बानरश
थमिे से गम््ी बढ़िे लगी है।
अनधकतम तापमाि सामान्य से 5
नडग््ी तक ज्यादा है। िमी तेजी से
घट रही है और उमस बढ़् रही है।
आज िी मौसम ऐसा ही रहेगा।
हालानंक बस्र् सिंाग मे ्कही-्कही्
पर बानरश की संिाविा जताई गई
है। बाकी नजलो् मे् िी तापमाि
बढ़्िे के आसार है्।

रायपुर सनहत कई जगहो् पर
रनववार को नदि िर धूप नखली
रही। उमस िरी गम््ी से लोग
परेशाि होते रहे। रनववार को ि््देश
मे् धमतरी का तापमाि सबसे
ज्यादा नरकॉड्र नकया गया है। यहां
टेप्रचेर 35.2 नडग््ी सबेल्सयस था।
रायपुर का अनधकतम तापमाि
33.2, मािा एयरपोट्र मे् 32,
नबलासपुर मे् 33.2, पेण्ड््ारोड मे्
32.3, अंनबकापुर मे् 29.6,
जगदलपुर मे् 30.5, दुग्र मे् 32.9
और राजिांदगांव मे् 33 नडग््ी
सेब्लसयस था। 

राजिांदगांव का अनधकतम
तापमाि सामान्य से 5 नडग््ी
सेब्लसयस और रायपुर का
अनधकतम तापमाि सामान्य से 2

नडग््ी सेब्लसयस अनधक था।
रनववार को नदििर धपू नखली रही।
िमी 82 - 61 ि््नतशत के बीच
रही। बीती रात रायपुर का न्यूितम
तापमाि 25.2 नडग््ी सेब्लसयस
था। रनववार को बस््र के कुछ
क््ेत््ो् मे् हल्की से मध्यम बानरश
हुई। मौसम नविाग के मुतानबक
ओरछा मे् 5 से्टीमीटर, नछंदगढ़्,
बस््र, गीदम, जगदलपुर मे् 3-3
से्टीमीटर, को्टा, िैरमगढ़्,
बकावंड और िोपालपट्िम मे् 2-
2 से्टीमीटर वष्ार नरकॉड्र की गई
है। छत््ीसगढ़् मे् मािसूिी द््ोनणका
का पन््िमी छोर नहमालय की
तराई मे् बिा हुआ है और पूव््ी छोर
मध्य समुद्् तल पर गोरखपुर,
दरिंगा, बालूरघाट और उसके बाद
पवू्र की ओर मनणपरु तक बस्थत ह।ै
ि््देश मे् आज एक-दो जगहो् मे्
हल्की से मध्यम वष्ार होिे या नफर
गरज-चमक के साथ छी्टे पड्िे
की संिाविा है। कुछ जगहो् मे्
गरज-चमक के साथ आकाशीय
नबजली िी नगर सकती है। राज्य मे्
अनधकतम तापमाि मे् बढ़्ोत््री
होगी। यहां सरगुजा, नबलासपुर,
दुग्र और रायपुर संिाग के नजलो् मे्
मौसम शुष्क रहिे की संिाविा है।

छत़़ीसगढ़ मे़ मानसून पर
ब़़ेक, 5 शिग़़ी चढा पारा

धमतरी मे् 35.2 सडग््ी रहा टे्परेचर, सभी
सजलो् मे् बढ़ेगा तापमान, बस््र मे् होगी बासरश

रांची, 28 अगस्् (एजे्िसयां)।
चारा घोटाले के कांड संख्या
(आरसी 48ए/96) डोरंडा
कोषागार मामल ेमे ्आज सीबीआई
की नवशेष अदालत िे फैसला सुिा
नदया है। सीबीआई के नवशेष
न्यायाधीश नवशाल श््ीवास््व िे
सजा सुिाया है। इस मामले मे्
124 लोगो् को आरोपी बिाया गया
था। नजिका फैसला आज सुिाया
गया।

अवैध निकासी मामले मे् कुल
124 आरोनपयो् मे् से 52 को तीि
साल तक की सजा हुई है। 37
अन्य को तीि साल से अनधक की
सजा सिुाई गई। वही ्35 लोगो ्को
नरहा कर नदया गया। तीि साल से
अनधक सजा पािे वाले सिी 37
आरोनपयो् को न्यानयक नहरासत मे्
जेल िेज नदया। अब इिकी सजा
पर एक नसतंबर को सुिवाई होगी।

बरी हुए प़़मुख लोग
एिुल हक, राजे्द्् पांडेय, राम

सेवक साहू, दीिािाथ सहाय,
साकेत, हरीश खन्िा, कैलाश मिी
कश्यप बरी, बलदेव साहू, नसद््ाथ्र
कुमार, निम्रला ि््साद, अिीता
कुमारी, एकराम, मो हुसैि,
सिाउल हक, सैर् निशा, चंचला
नसन्हा, ज्योनत कक््ड्, सरस्वती
देवी, रामावतार नसन्हा, रीमा

बड्ाईक और मधु पाठक का िाम
शानमल है।

कय़ा ह ैकसे आरसी- 48 ए/96
संयुर्त नबहार के दौराि

बहुचन्चरत चारा घोटाला हुआ था।
तब संयुर्त नबहार के मुख्यमंत््ी
लालू ि््साद यादव हुआ करते थे।
इस दौराि डोरंडा कोषागार से 36
करोड् 59 लाख र्पये की अवैध
तरीके से निकासी हुई थी। यह
निकासी वष्र 1990 से 1995 के
दौराि हुआ था। इस मामले मे्
सीबीआई की नवशेष अदालत
न्यायधीश नवशाल श््ीवास््व की
अदालत मे् बहस पूरी हो चुकी है।
अब आज फैसला सुिाया जाएगा।

डोरंडा कोषागार मामले मे् 27
साल चली सुिवाई के दौराि
सीबीआई के नवशेष लोक
अनियोजक रनवशंकर िे इस
मामले मे् कुल 616 गवाहो् का
बयाि दज्र कराया है। इस मामले
मे् तत्कालीि आपून्तरकत्ार एवं पूव्र
नवधायक गुलशि लाल आजमािी
सनहत 125 आरोपी नफलहाल
ट््ायल फेस कर रहे है्। ट््ायल के
दौराि 62 आरोनपयो् का निधि हो

चुका है। मामले मे् सीबीआई िे
कुल 192 आरोनपयो् के नखलाफ
केस दज्र नकया था।

सोमवार को सीबीआई की
नवशेष अदालत मे् आिे वाले
फैसले मे् 125 आरोनपयो् के
नकस्मत का फैसला होगा। चारा
घोटाले से जुडे 53 मामलो् की
सुिवाई रांची सीबीआई कोट्र मे्
पूरी की जा चुकी है। 52 मामलो्
मे् अलग-अलग नवशेष न्यायाधीश
अपिा फैसला सुिा चुके है्। संिी
लंनबत मामलो् मे् सबसे पहले
आरसी20ए/1996 मे् तत्कालीि
स्पेशल जज पीके नसंह िे फैसला
सुिाया है। 28 अगस्् को आिे

वाले फैसले के नलए सिी 125
आरोनपयो् को कोट्र मे् हानजर होिे
को कहा गया है।

इनके भाग़य का होगा फैसला
इि आरोनपयो् मे् से 38 लोक

सेवक रहे है्। नजिमे से आठ
कोषागार पदानधकारी है्। 86
आपून्तरकत्ार मामले मे् आरोपी है।
आरोनपयो् मे् 16 मनहलाएं िी है्।
सबसे महत्वपूण्र बात यह है नक
आरोनपयो् मे् सबसे उम््दराज 90
वष््ीय तत्कालीि नजला पशुपालि
पदानधकारी डॉ गौरी शंकर ि््साद
िी शानमल है्। आरोनपयो् मे् 12 से
अनधक ऐसे िी है् नजिकी उम्् 80
वष्र या इससे ज्यादा है।

चारा घोटाला मामले मे़ आया फैसला
124 आरोसपयो् मे् से 52 को तीन साल, 37 अन्य
को तीन साल से असधक की सजा, 35 हुए बरी

रांची, 28 अगस्् (एजे्िसयां)।
आम््ी लै्ड स्कैम मामले मे् खुद को
निद््ोष बताते हुए और स्वास्थ्य
कारणो् का हवाला देते हुए
कारोबारी नवष्णु अग््वाल िे
पीएलएमए की स्पेशल कोट्र मे्
जमाित यानचका दायर कर रखी
है। आज दायर इस यानचका पर
सुिवाई हुई। सुिवाई के दौराि
कारोबारी नवष्णु अग््वाल की ओर
से अनधवर्ता नवक््ांत नसन्हा िे पक््
रखा। जहां उन्हो्िे कोट्र को बताया
नक नजस जमीि स्कैम मामले मे्
मुझे दोषी बताया जा रहा है, उसमे्
मै ्सनंलपत् ही िही ्हू।ं वही ्सव्ासथ्य्
कारणो् का हवाला देते हुए जमाित
दिे ेकी अपील की। सिुवाई क ेबाद
कोट्र िे ईडी को जवाब दानखल
करिे का निद््ेश नदया। अब कोट्र
नवष्णु अग््वाल की जमाित
यानचका पर 11 नसतबंर को सिुवाई
करेगा। 31 जुलाई को झारखंड के
बड्े व्यवसायी नवष्णु अग््वाल को
रांची मे् जमीि घोटाले के मामले मे्
नगरफ्तार नकया गया था। नगरफ्तार
करिे के बाद मे् उिसे लंबी
पूछताछ की गई। पूछताछ खत्म
होिे के बाद उन्हे् जेल िेज नदया
गया था, लेनकि जेल जािे के बाद

नवष्णु अग््वाल के स्वास्थ्य मे्
लगातार नगरावट हो रही है। नजसे
देखते हुए जेल ि््बंधि की तरफ से
उनह्े ्बहेतर इलाज क ेनलए नरमस् के
कैदी वाड्र मे् िेज नदया गया है।
नफलहाल नवष्णु अग््वाल नरम्स के
कदैी वाड्र मे ्एडनमट है ्और उिका
वहां इलाज चल रहा है। इसके
साथ ही उन्हो्िे जमाित यानचका
की गुहार कोट्र मे् लगा रहे है्।
कारोबारी नवष्णु अग््वाल पर अवैध
तरीके से जमीि खरीदिे का आरोप
है। इि पर बनरयातू ब्सथत प्लॉट,
नसरम टोली और पूंगडू ब्सथत एक
जमीि िी गलत तरीके से खरीदिे
का आरोप लगाया गया है। ईडी की
टीम िे नरमांड अवनध के दौराि
कारोबारी नवष्णु अग््वाल से जमीि
के मामले मे् कड्ी पूछताछ की थी।
नजसमे् उिके ऊपर लगे आरोप को
ईडी के द््ारा सही बताया गया था।
िूनम घोटाला मामले मे् अब तक
ईडी िे रांची के पूव्र उपायुर्त छनव
रंजि, कोलकाता के कारोबारी
अनमत अग््वाल, न्यूब्रलयस मॉल
के मानलक और कारोबारी नबष्णु
अग््वाल और बड्गाई अंचल सीओ
िाििु्स्ाद सनहत कलु 13 लोगो ्को
नगरफ्तार नकया है।

शवष़णु अग़़वाल की याशचका
पर 11 शसतंबर को सुनवाई
पीएमएलए कोट्ट ने ईडी को जवाब दासिल करने

का सदया सनद््ेश, जमानत के सलए लगायी है अज््ी

नबलासपुर, 28 अगस््
(एजे्िसयां)। छत््ीसगढ़ के
नबलासपुर मे् दो नदिी संकल्प
नशनवर मे् शानमल होिे के नलए
मुख्यमंत््ी िूपेश बघेल समेत
कांग््ेस िेता पहुंच गए है्। नबल्हा
मे् आयोनजत नशनवर मे् ि््देश
कांग््ेस कमेटी के अध्यक्् दीपक
बैज िे कहा नक िाजपा िे अपिे
15 साल के काय्रकाल मे् बस््र
को जलता हुआ छोड नदया था।
राज्य मे् कांग््ेस की सरकार आिे
के बाद बस््र मे् िए स्कूल खुल
रहे है्, औद््ोनगक नवकास हो रहा
है। बस््र का कपडा नवदेश जा
रही ह ैऔर आनदवानसयो ्को जल,
जंगल, जमीि का अनधकार नदया
गया है। इस नशनवर मे् नबल्हा
नवधािसिा के तीि हजार से
अनधक काय्रकत्ारओ् की िीड है,
नजन्हे् कांग््ेस िेता चुिाव मे् हर
बूथ मे् जाकर कांग््ेस सरकार की
उपलब्बधयो् को बतािे और के्द््
सरकार की नवफलता को सामिे

लािे की िसीहत दे रहे है्। इसके
साथ ही कांग््ेस काय्रकत्ारओ् को
गुटबाजी से उपर उठकर ि््त्याशी
को नजतािे के नलए काम करिे
और ि््देश मे् दोबारा कांग््ेस की
सरकार बिािे के नलए संकल्प
नदला रहे है्। नशनवर मे् कांग््ेस के
छत््ीसगढ़ सह ि््िारी डॉ. चंदि
यादव, नवजय जांनगड के साथ ही
ि््िारी मंत््ी ताम््ध्वज साहू मौजूद
है्। इस दौराि बूथ कमेटी के
पदानधकानरयो् को ि््नशक््ण जर्री
नटप्स िी दे रहे है्। नशनवर मे् बूथ

ि््बंधि के साथ ही गनठत
कमनेटयो ्और कामकाज को लकेर
बूथ कमेटी के पदानधकानरयो् से
नदग्गज कांग््ेसी िेता अपिी बात
रख रहे है्। 

ब्लॉक अध्यक््ो् ि््त्येक पोनलंग
बूथ से कम से कम 10 सदस्य
नशनवर मे् उपब्सथनत दज्र करािे के
नलए कहा गया है। नबलासपुर
नवधािसिा क््ते् ्का नशनवर वय्ापार
नवहार न््तवेणी सिा िवि पनरसर
मे् दोपहर दो बजे से आयोनजत
होगा।

कांग़़ेस के संकल़प शशशवर मे़ पहुंचे सीएम बघेल
पीसीसी अध्यक्् बैज ने कहा- बस््र को जलता हुआ छोड़ दी

थी भाजपा, कांग््ेस ने आसदवाससयो् को सदया असधकार

दो करोड़ की अवैध
शराब बरामद

12 हजार लीटर स्िप््ट हुई जब्त, कई
राज्य मे् फैला था अवैध शराब को धंधा
पलामू, 28 अगस््

(एजे्िसयां)। पलामू मे् अवैध
शराब पर बड्ी कार्रवाई हुई है। दो
करोड् र्पए से ज्यादा की अवैध
शराब बरामद की गयी है।
इंजीनियनरंग वर्स्र िाम की दुकाि
पर लंबे समय से अवैध शराब का
कारोबार चल रहा था। इस
अनियाि के बाद पुनलस के हाथ
बड्ी सफलता लगी है।

रनववार को उत्पाद अधीक््क
सुधीर कुमार के िेतृत्व मे् उत्पाद
नविाग की टीम िे छतरपुर के
कऊल गांव मे् छापेमारी की। इस
छापेमारी मे् 2.1 करोड र्पये की
अवधै शराब जबत् की। गपुत् सचूिा
के आधार पर नविाग की ओर से
यह कार्रवाई की गयी। इस दौराि
कुल 12 हज़ार लीटर अवैध स्न््िट
जब्त नकया गया। इसका इस््ेमाल
कर अवैध शराब बिाई जा रही थी
और इसकी सप्लाई आसपास के
राज्यो् मे् की जा रही थी। सूत््
बताते है् नक इस अवैध शराब की
खपत नबहार मे् ज्यादा होती थी।
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मॉस्को, 28 अगस््
(एजे्िसयां)। र्सी नौसेना के
जंगी जहाज चीनी युद््पोतो् के
साथ प््शांत महासागर मे् 21 बदन
से ज्यादा की पेट््ोबलंग के बाद
वापस लौट आए है्। पैबसबफक
ओशेन यानी प््शांत महासागर मे्
गश्त के दौरान जंगी जहाजो् के
बेड्े ने 13,000 बकलोमीटर की
दरूी तय की। इस दौरान य ेजहाज
अमेबरका के पब््िमी तट के
करीब तक पहुंच गए थे।

इंटरफैक्स न्यूज एजे्सी की
बरपोट्श के मुताबबक, र्स के
युद््पोतो् ने, चीनी नौसेना के
जहाजो् की एक टुकड्ी के साथ,
जापान सागर, ओिोत्स्क सागर,
बबेरगं सागर और प्श्ातं महासागर
का गश्त बकया।

जापान ि ेनजदीि स ेगजुरे
जंगी जहाज

गश्त के दौरान, र्सी-चीनी
टुकड्ी उत््री जापानी द््ीप
होक््ाइिो के पास से गुजरी।

होक््ाइिो एक ऐसा क््ेत्् है बजसे
र्स मे् कुबरल और जापान मे्
उत््री क््ेत्् के नाम से जाना जाता
है। ये द््ीप दोनो् पड्ोसी देशो् के
बीच दशको् से तनाव का कारण
रहा है। र्सी-चीनी युद््पोतो् ने

अलेउबतयन द््ीपसमूह के बहस्से
का भी चक्र् लगाया। अबधकाशं
अलेउबतयन द््ीप अमेबरकी राज्य
अलास्का के बहस्से है।

वॉल स्ट््ीट जन्शल ने अगस््
की शुर्आत मे् बरपोट्श दी थी बक

11 र्सी और चीनी जहाज
अलेउबतयन द््ीप समूह के करीब
पहुंचे है्, जो अमेबरकी तटो् तक
पहुंचने वाला इस तरह का सबसे
बड्ा बेड्ा था। अिबार ने
अमेबरकी अबधकाबरयो् के हवाले
से बताया बक जहाज कभी भी
अमेबरकी जलक््ेत्् मे् नही् घुसे।

पेट््ोकलंग मे् एक्सरसाइज िी
गई, निली कमसाइल भी दागे

इंटरफैक्स ने बताया बक र्सी
प््शांत बेड्े के कुछ सबसे बड्े
युद््पोतो् ने पेट््ोबलंग मे् भाग
बलया। गश्त के दौरान, संयुक्त
एंटी सबमरीन और एंटी
एयरक््ाफ्ट अभ्यास बकया गया।
दोनो् ओर से हेलीकॉप्टरो् और
नौसैबनक बवमानो् का इस््ेमाल
कर दुश्मन की पनिुब्लबयो् की
िोज की मॉक एक्सरसाइज की
गई। जहाजो् की एक टुकड्ी पर

नकली बमसाइल फायबरंग की
गई। बसतंबर मे्, चीन ने र्स के
साथ सयंकुत् अभय्ास मे ्भाग लनेे
के बलए 300 सैन्य वाहनो्, 21
लड्ाकू बवमानो् और तीन
युद््पोतो् के साथ 2,000 से
अबधक सैबनको् को भेजा।

कपछले साल दोनो् देशो् ने
किया था युद््ाभ्यास

र्सी रक््ा मंत््ालय के
मुताबबक 2022 मे् र्स और
चीन के बीच हुए युद््ाभ्यास मे्
50,000 से अबधक सैबनक और
5,000 हबथयार यूबनट शाबमल
थी्। इनमे् 140 बवमान और 60
युद््पोत शाबमल थे। 

इस युद््ाभ्यास को वोस््ोक
नाम बदया गया था। यह अभ्यास
र्स के सुदूर पूव्श और जापान
सागर मे् अलग-अलग जगहो् पर
हुआ था।

र्स िे जंगी जहाज 13,000 किमी िी पेट््ोकलंग िर लौटे
जापान- अमेवरका के पास से गुजरे, चीनी िेसल्स के साथ प््शांत महासागर मे् गश्त की

इस्लामाबाद, 28 अगस््
(एजे्िसयां)। पाबकस््ान के पूव्श
प््धानमंत््ी इमरान िान को जेल
मे् कई सुबवधाएं दी जा रही है्।
इसके तहत इमरान िान के बलए
जेल मे् आधुबनक शौचालय
बनाया गया ह।ै रबववार को पजंाब
के आईजी जेल बमयां फार्ि
नजीर ने अटक जेल का दौरा
बकया। इमरान िान अटक जेल
मे् ही बंद है। बमयां फार्ि नजीर
ने बताया बक इमरान िान ने भी
उन्हे् जेल मे् बमल रही् सुबवधाओ्
पर संतोष जाबहर बकया है। 

इमरान खान िी जले िोठरी
मे ्बनवाया गया नया शौचालय

जेल अबधकाबरयो् के अनुसार,
इमरान िान की जेल के बाहर
लगे बसक्योबरटी कैमरे की भी
जगह बदलने की समीक््ा की जा
रही है। बता दे् बक इमरान िान
ने आरोप लगाया था बक
बसक्योबरटी कैमरे की वजह से

उनकी बनजता का उल्लंघन हो
रहा है क्यो्बक उनके शौचालय
की दीवार बहुत छोटी है और
बसक्योबरटी कैमरे से जेल के
भीतर का सब बदिता है। इसके
बाद इमरान िान की जले कोठरी
मे् एक आधुबनक शौचालय
बनवाया गया और कैमरे को भी
उस जगह से हटाने के बलए
समीक््ा हो रही है।

इसक ेअलावा इमरान िान को
जेल बनयमो् के मुताबबक एक

गद््ा, तबकया, चादर, कुस््ी और
एक कूलर बदया गया है। इनके
अलावा इमरान िान को एक
पिंा, दआु क ेबलए कमरा, पबवत््
कुरान की प््बत और बकताबो् के
साथ ही अिबार, िजूर, शहद,
बटश्यू पेपर और परफ्यूम भी बदए
गए है्। पाबकस््ानी मीबिया के
अनुसार, इमरान िान ने उन्हे्
जेल मे् बमल रही् सुबवधाओ् पर
संतोष व्यक्त बकया है। 

पत्नी बुशरा बीबी ने कदया था
हलफनामा

बता दे् बक इमरान िान की
पत्नी बुशरा बीबी ने सुप््ीम कोट्श
मे् हलफनामा देकर कहा था बक
उनके पबत की जेल मे् हालत
बबगड् रही है, बजससे उनकी
सेहत के बलए गंभीर ितरा पैदा
हो सकता है। हलफनामे मे्

सुप््ीम कोट्श से इस मामले मे्
ध्यान देने की अपील की गई थी।
जेल अबधकाबरयो् ने बताया बक
इमरान िान की सेहत पर नजर
रिने के बलए पांच िॉक्टरो् की
टीम तैनात की गई है, बजनमे् से
हर िॉक्टर आठ-आठ घंटे की
बशफ्ट मे् तैनात रहता है।
पीटीआई चीफ को आईजी जेल
की अनुमबत के बाद बवशेष िाना
भी बदया जा रहा है। इमरान िान
को बदए जा रहे िाने को िॉक्टरो्
की एक बवशेष टीम द््ारा जांचा
जाता है। उल्लेिनीय है बक
इमरान िान की पत्नी ने जेल मे्
उन्हे् जहर बदए जाने की आशंका
व्यक्त की थी। बता दे् बक
तोशािाना मामले मे् दोषी पाए
जाने के बाद इमरान िान पंजाब
की अटक जेल मे् तीन साल की
सजा काट रहे है्। साथ ही उन्हे्
पाचं साल क ेबलए राजनीबत स ेभी
अयोग्य घोबषत बकया गया है। 

इमरान खान िी कबगड्िी सेहि से डरी पाकिस््ान सरिार
जेल मे् बढ्ाई् सुुविधाएं

करांची, 28 अगस््
(एजे्िसयां)। हमे् बचपन से ही
पढ्ाया जाता है बक पृथ्वी सूय्श के
चारो ओर घूमती है, लेबकन
पाबकस््ान के एक व्यब्कत ने एक
ऐसा तक्फ बदया, बजसने बवज््ान के
बनयमो् को गलत साबबत कर
बदया है। 

सोशल मीबिया पर इन बदनो्
एक वीबियो तेजी से वायरल हो
रहा है, बजसमे् एक पाबकस््ानी
युवक से चंद््यान 3 की सफलता
पर पूछा गया तो उसने कुछ ऐसा
कह बदया, बजससे सभी हैरान रह
गए। 

सोशल मीबिया प्लैटफॉम्श
एक्स (पूव्श मे् ब्ववटर) पर एक
यूजर ने वीबियो को शेयर बकया,
बजसमे् एक पाबकस््ानी एंकर ने
युवक से पूछा बक पृथ्वी गोल है

या चपटी? 
इसका जवाब देते हुए युवक ने

दावा बकया बक पृथ्वी अटकी हुई
है। यह ब्सथर रहता है और
बबलकुल भी नही् बहलता है। 

इसके बाद एंकर ने उससे चंद््
ग््हण के बारे मे् पूछा, इस पर
युवक ने कहा, 'चंद््मा ही पृथ्वी
के चारो तरफ चक््र लगाया है,
चंद््मा की तरह सूय्श भी पृथ्वी के
चारो् तरफ घूमता है, बजस वजह
से यहां बदन और रात होता है
और मौसम भी बदलते रहते है्।' 

इस वीबियो को अबतक
552.7के से अबधक लोगो् द््ारा
देिा जा चुका है और 10.3के
लोगो् ने लाइक भी बकया है। 

कई यूजर ने इस वीबियो पर
अपनी प््बतब््कया भी दी है तो कई
ने उन्हे् ट््ोल भी बकया है।  

ताइवान, 28 अगस््
(एजे्िसयां)। दुबनया की सबसे
बड्ी इलेक्ट््ॉबनक मैन्युफैक्चबरंग
कंपनी फॉक्सकॉन के फाउंिर
टेरी गौ ताइवान का राष््् ्पबत
बनने के बलए चुनाव लड्े्गे।
सोमवार को उन्हो्ने बनद्शलीय
उम्मीदवार के तौर पर अपनी
दावेदारी पेश की है। ये राष््््पबत
पद के उम्मीदवार के तौर पर
उनकी दूसरी बबि है।

इससे पहले उन्हो्ने साल
2019 मे ्फॉकस्कॉन क ेचीफ पद
छोडक्र ताइवान की बवपक््ी पाट््ी
केएमटी का राष््््पबत उम्मीदवार
बनने की पेशकश की थी।
हालांबक, पाट््ी ने उनकी बजाय
बकसी और को चुना। ताइवान मे्
कएेमटी को चीन की करीबी पाट््ी
माना जाता है।

2 नवंबर िि 3 लाख वोटरो्
िे कसग्नेचर िी जर्रि

गौ को बनद्शलीय उम्मीदवार
बनने के बलए 2 नवंबर तक 3
लाि वोटरो् के बसग्नेचर की
जर्रत होगी। गौ कुछ हफ्तो् से
ताइवान के दौरे पर है्। कै्पेन के
दौरान उन्हो्ने कहा बक सत््ाधारी
पाट््ी के र्ल मे् ताइवान जंग की

तरफ बढ्ता जा रहा है। इनकी
पॉबलसी गलबतयो् से भरी पड्ी है।

गौ ने लोगो् से कहा- मुझे 4
साल दीबजए मै् ताइवान मे् 50
साल के बलए शांबत ला दूंगा।
ताइवान को यूके््न नही् बनने
दूंगा। रॉयटस्श की बरपोट्श के
मुताबबक गौ का चुनावी कै्पेन
चीन से बरश्ते सुधारने और देश
को जंग के मुहाने पर ले जाने से
बचाने का है।

सत््ाधारी पाट््ी िी पसंद चीन
िे ट््बल मेिर कवकलयम लाई

ताइवान की सत््ाधारी
िेमोके््बटक पाट््ी उप- राष््् ्पबत
बवबलयम लाई को राष््् ्पबत पद
का उम्मीदवार बना सकती है।
चीन इन्हे् िासतौर पर नापसंद
करता है। हाल ही मे् अमेबरका
की यात््ा पर जाने पर चीन ने
उन्हे् ट््बल मेकर यानी मुसीबते्
िड्ी करने वाला कहा था।

वही्, जब गौ से पूछा गया बक
उनके पास फॉक्सकॉन कंपनी के
सबसे ज्यादा शेयर है् ऐसे मे्
उनके राष््् ्पबत बनने से
कॉन्ब्फलक्ट ऑफ इंटरेस्ट की

बसचुएशन बन सकती है। इसके
जवाब मे् उन्हो्ने कहा बक वो देश
की सेवा करने के बलए अपनी
संपब््त त्यागने को तैयार है्। चीन
का समथ्शक होने के आरोपो् को
गौ ने झूठ बताया। उन्हो्ने कहा-
मै् कभी चीन के प््भाव मे् नही्
रहा हूं। मै् उनके इशारो् पर नही्
चलता।

गौ की कंपनी फॉक्सकॉन
सेमीकंिक्टर बचप बनाती है।
एपल के फोन मे् भी इसी कंपनी
की एसे्बल की गई सेमीकंिक्टर
बचप का इस््ेमाल होता है।
सेमीकंिक्टर बचप इलेक्ट््ॉबनक
आइटम को ऑटोमैबटकली
ऑपरेट करने मे् मदद करती है।
उदाहरण के बलए, स्माट्श वॉबशंग

मशीन मे् कपड्े पूरी तरह धुलने
क ेबाद ऑटोमबैटक मशीन बदं हो
जाती है। इसी तरह कार मे् जब
आप सीट बेल्ट लगाना भूल जाते
है्, तो कार आपको अलट्श देती
है। ये सेमीकंिक्टर की मदद से
ही होता है। सेमीकंिक्टर बचप
बसबलकॉन से बनी होती है।

आब्टिबफबशयल इंटेबलजे्स के
दौर मे् दुबनया का हर देश
इलेक्ट््ाबनक सेमीकंिक्टर बचप्स
के बाजार को कंट््ोल करना
चाहता ह।ै इस ताकत को समझते
हुए ही भारत मे् भी सरकार ने
सेमीकंिक्टर इंिस्ट््ी स्थाबपत
करने के बलए नई योजनाएं शुर्
की है्।

चीन ने पूरी दुबनया को सस््े
इलेक्ट््ॉबनक उपकरण बदए है्।
इस बाजार पर उसका अभी
दबदबा कायम है। मगर इसे
बनाए रिने के बलए उसे बडी
मात््ा मे् सेमीकंिक्टर बचप्स की
जर्रत है। ताइवान दुबनया मे्
सबसे ज्यादा सेमीकंिक्टर
बनम्ाशता है। ऐसे मे् चीन उसे पूरी
तरह काबू करना चाहता है।

राष््््पकि चुनाव लड्े्गे फॉक्सिॉन िंपनी िे फाउंडर
टेरी गौ बोले- ताइिान को यूके््न नही् बनने िूंगा, जीता तो 50 साल शांवत रहेगी

काबहरा, 28 अगस््
(एजे्िसया)ं। भारतीय वायसुनेा के
5 बमग-29 लड्ाकू बवमान बमस््
मे् हो रहे इंटरनेशनल वॉर गेम मे्
बहस्सा ले रहे है्। 21 बदन तक
होने वाले तीनो् सेनाओ् के संयुक्त
युद््ाभ्यास को ि््ाइट स्टार नाम
बदया गया ह।ै बमग-29 क ेअलावा
भारत के 6 ट््ांसपोट्श एयरक््ाफ्ट
और 150 स्पेशल फोस््ेस के
जवानो् का ग््ुप बमस्् की राजधानी
काबहरा मे् हो रहे युद््ाभ्यास मे्
शाबमल हुआ है।

भारत पहली बार इस ट््ाइ
सब्वशस एक्सरसाइज मे् बहस्सा ले
रहा है। मेजबान देश बमस्् और
भारत के अलावा इस एक्सरसाइज
मे् अमेबरका, सऊदी, ग््ीस और
कतर भी शाबमल है्। वायुसेना ने
बताया है बक भारत की तरफ से
युद््ाभ्यास मे् बहस्सा ले रहे
ट््ासंपोट्श एयरक््ाफट् मे ्2 अाईएल-
78, 2 सी-130 और 2 सी-17
एयरक््ाफ्ट भी शाबमल है्।

कमस्् िे पायलटो् िो ट््ेकनंग
दे रही भारिीय वायुसेना

भारतीय वायुसेना ने बताया बक
इस युद््ाभ्यास का मकसद जॉइंट
ऑपरेशन को प्लान करना और
लागू करने की प््ैब्कटस करना है।
इससे अलग-अलग देशो् के बीच
रणनीबतक संबंध मजबूत होते है्।

दोनो् देश बमलकर एयरो-इंजन
का बवकास कर रहे है्। साथ ही
भारतीय वायुसेना बमस्् के
पायलटो् को ट््ेबनंग भी दे रही है।
कछु समय पहल ेबमस् ्क ेराष्््प्बत
भारत दौरे पर आए थे और बीते
बदनो् पीएम मोदी ने भी बमस्् का
दौरा बकया था।

भारत और बमस्् की सेनाओ्
पहली बार इस साल जनवरी मे्
जॉइंट बमबलट््ी एक्सरसाइज की
थी। बमस्् ने भारत से तेजस
एयरक््ाफ्ट और दूसरे बमबलट््ी

हेबलकॉप्टर िरीदने मे् बदलचस्पी
जाबहर की है। इंबियन एयरफोस्श
ने 15 अगस्् से पहले श््ीनगर
एयरबेस पर भी बमग-29 फाइटर
जेट के स्क्वाड््न को तैनात बकया
था। बिफ््िर ऑफ द नॉथ्श कहा
जाने वाले इस स्क्वाड््न ने बमग-
21 फाइटर जेट के स्क्वाड््न की
जगह ली है। श््ीनगर एयरबेस
चीन और पाबकस््ान के करीब है,
इसबलए यहां बमग-29 की तैनाती
अहम है। ये फाइटर जेट अब
पाबकस््ान और चीन स ेआन ेवाले
ितरो् का जवाब दे्गे।

श््ीनगर मे् तैनात बकए गए
बमग-29 अपग््ेि बकए गए है् और
मॉि्शन फीचस्श से लैस है्। इनमे्
लंबी दूरी की एयर-टु-एयर
बमसाइले्, नाइट बवजन, एयर-टु-
एयर रीफ्यूबलंग समेत कई नए
फीचस्श जोड्े गए है्।

पेबरस, 28 अगस््
(एजे्िसयां)। फ््ांस ने सरकारी
स्कूलो् मे् लड्बकयो् के अबाया
पहनने पर बैन लगाने का फैसला
बकया है। फ््ांस के बशक््ा मंत््ी
गैब््ियल एटॉल ने टीवी चैनल
टीएफ1 को बदए एक इंटरव्यू के
दौरान कहा बक हमने यह तय
बकया है बक सरकारी स्कूलो् मे्
अबाया नही् पहना जाएगा।
अबाया एक तरह का फुल बुक्ाश
होता है।

उन्हो्ने कहा बक जब आप
क्लासर्म मे् जाएं तो आपके
धाब्मशक पहचान कपड्े देिकर
तय नही् होनी चाबहए। यह कदम
फ््ांसीसी स्कूलो् मे् अबाया पहनने
पर महीनो ्की बहस क ेबाद आया
है, जहां मबहलाओ् के बहजाब
पहनने पर लंबे समय से प््बतबंध
लगा हुआ है।

2010 मे् निाब पर बैन
लगाया था

फ््ांस ने 2004 मे् स्कूलो् मे्
हेिस्काफ्फ पहनने पर और 2010
मे् साव्शजबनक र्प से पूरे चेहरे के
नकाब पर प््बतबंध लगा बदया था।
इससे फ््ांस मे् रहने वाली 50
लाि मुब्सलम लोगो् मे् अब तक
नाराजगी है। फ््ांस के सरकारी

स्कूलो् मे् बड्े क््ॉस, यहूदी बकप्पा
और इस्लामी हेिस्काफ्फ पहनने
की अनुमबत भी नही् है्।

दक््िणपंकथयो् िे दबाव मे्
आिर कलया फैसला

फ््ांस के दब््कणपंथी और धुर
दब््कणपंथी लोगो् ने अबाया पर
प््बतबंध लगाने के बलए सरकार
पर दबाव िाला था, जबबक
वामपंबथयो् का तक्फ था बक इससे
लोगो् की स्वतंत््ता का हनन

होगा। हेिस्काफ्फ से हटकर
अबाया ऐसी चीज थी बजस पर
अब तक बकसी भी तरह का
प््बतबंध नही् लगाया गया था।

कई मबुस्लम सगंठनो ्वाली एक
राष््् ्ीय संस्था, फ््््च काउंबसल
ऑफ मुब्सलम फेथ
(सीएफसीएम) ने कहा है बक
अकले ेकपड् ेस ेबकसी की धाबम्शक
पहचान नही् होती है।
धम्शबनरपके्त्ा की रक््ा करना फ््ासं

मे् एक नारा है पूरी देश की
राजनीबत इसके इद्श-बगद्श घूमती
है।

सऊदी अरब भी लगा चिुा है
एग्जाम हॉल मे् अबाया पर बैन

बपछले साल सऊदी अरब के
एजुकेशन बिपाट्शमे्ट ने गल्स्श
स्टूिे्ट से जुड्ा एक अहम कदम
उठाया था। सऊदी एजुकेशन एंि
ट््ेबनंग एवेल्युशन कमीशन
(ईटीईसी) ने फैसला बकया बक
लड्बकयां एग्जाम हॉल मे् अबाया
नही् पहन सक््गी। यह सऊदी
अरब की मबहलाओ् का पारंपबरक
बलबास है।

आदशे मे ्साफ कहा गया ह ैबक
एग्जाम हॉल मे् उन्ही् स्टूिे्व्स को
एंट््ी दी जाएगी जो स्कूल या
कॉलेज द््ारा तय की गई यूबनफॉम्श
पहने्गी। यह यूबनफॉम्श सरकार
द््ारा तय बनयमो् के बहसाब से
होनी चाबहए और यह ध्यान रिा
जाना चाबहए बक इसे पब्ललक
प्लेसेज यानी साव्शजबनक जगहो्
पर पहनने मे् बदक््त न हो।

फ््ांस िे स्िूलो् मे् फुल बुि््े पर बैन लगेगा
फ््ांसीसी वशक््ा मंत््ी बोले- क्लासर्म मे् कपड्ो् से

न हो धम्म की पहचान, मुस्सलम समुिाय नाराज

बीबजंग, 28 अगस््
(एजे्िसयां)। चीन ने आबिरकार
कोरोना महामारी के बढ्ते मामलो्
को मात द ेही दी। हालात मे ्सधुार
देिकर चीन ने साल 2019 की
शुर्आत मे् लगाए प््बतबंधो् को
हटाने का फैसला बलया है। अब
बुधवार से यहां आने वाले याब््तयो्
को कोबवि-19 की बनगबेटव बरपोट्श
की आवश्यकता नही् पड्ेगी।

जीरो-िोकवड नीकि कदसबंर मे्
ही खत्म

बवदेश मंत््ालय के प््वक्ता वांग
वेनबबन ने सोमवार को यह
जानकारी दी। उन्हो्ने कहा बक
चीन ने अपनी जीरो-कोबवि नीबत
बदसंबर मे् ही ित्म कर दी थी।
हालांबक, चीन मे् आने वाले लोगो्
के बलए सख्ती जारी थी। इसके
तहत यहां आने वाले लोगो् को

एक सप्ताह के बलए क्वारंटाइन मे्
रहना पड्ता था।

उन्हो्ने कहा बक ऐसे ही
प्ब्तबधंो ्न ेदबुनया की दसूरी सबसे
बड्ी अथ्शव्यवस्था को धीमा कर
बदया, बजससे यहां बेरोजगारी बढ्
गई। वही्, अपराध मे् भी इजाफा
हुआ। उन्हो्ने कहा बक
अथ्शव्यवस्था को मजबूत करने
और वत्शमान हालातो् को देिकर
फैसला बलया गया है बक चीन
आने वालो् को कोबवि की
परीक््ण बरपोट्श नही् बदिानी होगी।  

सूय्न और चांद लगािे
है् पृथ्वी िे चक््र 

पावकस््ानी युिक के बयान पर लोटपोट हुए लोग, कर विया ट््ोल

चीन मे् अब जा सिे्गे कबना
िोकवड-19 िी जांच करपोट्न कदखाए 

चार साल बाि क्यो् वलया फैसला

करांची, 28 अगस््
(एजे्िसयां)। पाबकस््ान के ईसाई
समुदाय के प््बतबनबधमंिल ने
जरनवाला घटना पर िैबर
पख्तूनख्वा के गवन्शर हाजी गुलाम
अली से मुलाकात की। जरनवाला
घटना मे ्भीड ्न े19 चच्श और कई
घरो् को जला बदया था। 

इस मुलाकात मे् िैबर
पख्तूनख्वा के गवन्शर हाजी गुलाम
न ेइस समसय्ाओ ्का हल करन ेके
बलए अपना पूरा सहयोग का
आश््ासन बदया। उन्हो्ने इस प््ांत
मे् बशक््ा क््ेत्् के बवकास मे् ईसाई
समुदाय की भूबमका को भी माना
है। पाबकस््ान के एक मीबिया ने
भी जरनवाला घटना पर िेद

वय्कत् करत ेहएु ईसाई समदुाय को
अपना समथ्शन बदया है। ह््ूमन
राइव्स फोकस पाबकस््ान
(एचआरएफपी) की एक बरपोट्श
क ेअनसुार, हाल ही मे ्फसैलाबाद
क ेजरनवाला मे ्ईसाई समदुाय को
बनशाना बनाकर उनपर हमला
बकया गया। इस बहंसा मे् कुल 19
चच्श पूरी तरह से नष्् हो गए और
89 ईसाईयो् के घर भी जला बदए
गए थे। 

यह बहंसा 19 अगस्् को हुई
थी, बजसमे ्ईसाईयो ्क ेकई प््ाथ्शना
घर और सामुदाबयक हॉल भी नष््
हो गए थे। बहंसा से बचने के बलए
करीब 10,000 से अबधक  ईसाई
गन्ने और अन्य िेतो् मे् बछपे थे। 

इंटरनेशनल वॉर गेम मे् भारि िा कमग-29 शाकमल
वमस्् मे् 21 विन तक चलेगा ब््ाइट स्टार

युद््ाभ्यास, अमेवरका, सऊिी, ग््ीस भी शावमल

वॉबशंगटन, 28 अगस््
(एजे्िसया)ं। अमबेरका क ेराष्््प्बत
पद के चुनाव मे् बरपब्ललकन
उम्मीदवारी के भारतीय-अमेबरकी
दावेदार बववेक रामास्वामी ने
संकेत बदया है बक यबद वह 2024
मे् राष््् ्पबत चुने जाते है्, तो वह
अरबपबत कारोबारी एलन मसक् को
अपने प््शासन का सलाहकार
बनाना चाहे्गे। ‘एनबीसी न्यूज’ के
अनुसार, रामास्वामी (38) से
शुक््वार को आयोवा मे् ‘टाउन
हॉल’ के दौरान जब पूछा गया बक
यबद वह राष््््पबत चुने जाते है्, तो

वह बकस ेअपना सलाहकार बनाना
चाहे्गे, उन्हो्ने जवाब मे् मस्क का
नाम बलया। रामास्वामी बपछले
साल ब्ववटर (अब ‘एक्स’) के
माबलक बनने के बाद मस्क द््ारा
बड्े पैमाने पर की गई छंटनी के
प््शंसक है्। बॉयोटेक उद््मी
रामासव्ामी न ेकहा बक वह ऐस ेनए
बवचारो् के लोगो् को चाहते है्, जो
सरकार ‘के भीतर से नही् आते।’
‘एनबीसी न्यूज’ ने रामास्वामी के
हवाले से कहा, ‘‘मुझे हाल मे्

एलन मस्क को और बेहतर तरीके
से जानकर अच्छा लगा। मुझे
लगता ह ैबक वह मरे ेएक बदलचसप्
सलाहकार हो्गे, क्यो्बक उन्हो्ने
ब्ववटर के 75 प््बतशत कम्शचाबरयो्
की छंटनी की।’ भारतीय अमेबरकी
ने कहा, ‘और इसके बाद
प््भावशीलता वास््व मे् बढ् गई।’
मस्क (52) ‘स्पेसएक्स’,
‘टेस्�ला’ और ‘एक्स’ के माबलक
है्। इससे पहले भी रामास्वामी ने
सोशल मीबिया कंपनी ‘एक्स’ के

प््बंधन को लेकर मस्क की
सराहना करते हुए कहा था बक वह
उसी तरह सरकार चलाएंगे, जैसे
मस्क कंपनी चलाते है्। एनबीसी
बरपोट्श मे् कहा गया है बक
रामास्वामी बशक््ा बवभाग, संघीय
जांच ल्यूरो और मद््, तंबाकू,
आग्नेयास््् ् एवं बवस्फोटक ल्यूरो
को बंद करने की अपनी इच्छा के
बारे मे् मुिर रहे है्। रामास्वामी
40 साल से कम आयु के सबसे
अमीर अमेबरबकयो् मे् शाबमल है्।
उनह्ोन् े‘हाव्शि्श यबूनवबस्शटी’ स ेजीव
बवज््ान का अध्ययन बकया। 

इस्लामाबाद, 28 अगस््
(एजे्िसयां)। पाबकस््ान मे् बढ्ती
महंगाई को लेकर आम आदमी मे्
गसुस्ा ह।ै बढत् ेबबजली बबलो ्और
सरकार द््ारा लगाए गए उच्् करो्
के बिलाफ बवरोध करने के बलए
पूरे पाबकस््ान मे् हजारो् लोग
सड्को् पर उतर आए है्। सरकार
की ऊचंी बबजली दरो ्और करो ्के
बिलाफ प््दश्शन के दौरान गुस्साए
प््दश्शनकाबरयो् ने हजारो् बबजली
बबल जला िाले। बढ्े हुए बबजली
बबलो् के बिलाफ नागबरको् ने

सोमवार को भी देश के कुछ
बहस्सो् मे् बवरोध प््दश्शन जारी
रिा। बबजली बबलो ्को लकेर दशे
की जनता शबनवार से बड्ी संख्या
मे् सड्को् पर उतरी है। आक््ोश
की वजह से अंतबरम प््धानमंत््ी
अनवार्ल हक को नोबटस लेने
और मुद््े पर चच्ाश के बलए रबववार
को इमरजे्सी मीबटंग बुलानी पड्ी
थी। 

रावलबपंिी मे् एक प््दश्शनकारी
ने कहा, 'इस सरकार ने बुबनयादी
जर्रत की हर चीज के दाम

बढ्ाकर छोटे पबरवार वाले आम
आदमी के बलए घर का िच्श
चलाना असंभव कर बदया है।
अब, वे हमे् ऊंचे टैबरफ और करो्
वाले बबल भेजते है्। एक ऐसे घर
की कल्पना करे् बजसमे् दो पंिे
और तीन लाइटे् है्, लेबकन बबल
20000 पाबकस्�तान र्पयो् से
अबधक है। यह अस्वीकाय्श है और
हम तब तक बवरोध करे्गे जब
तक लोगो् का िून चूसने का यह
जानबूझकर बकया गया प््यास बंद
नही् हो जाता।' 

एक प््दश्शनकारी ने कहा, 'एक
तरफ न नौकबरयां है्, न कारोबार,
सब कुछ महंगा है। और इसके
अलावा, वे हमे् ऐसे बबल भेजकर
जमीन मे् और भी अबधक दफनाने
की कोबशश करते है् बजनका हम
भुगतान नही् कर सकते। हम इन
बबलो्, टैबरफो् और करो् को
अस्वीकार करते है्। हम उन्हे्
बबल्कुल भी भुगतान नही् करे्गे
और न ही अबधकाबरयो् को हमारी
बबजली काटने और हमारे मीटर
ले जाने दे्गे।' 

पाकिस््ान िे ईसाई समुदाय ने िी
खैबर पख्िूनख्वा िे गवन्नर से मुलािाि 

लदंन, 28 अगस् ्(एजे्िसया)ं।
ब््िटने मे ्पबुलस न ेभारतीय मलू के
चार युवको् पर भारतीय मूल के ही
एक अन्य युवक की हत्या के
मामले मे् आरोप तय बकए है्।
मृतक एक बिलीवरी ड््ाइवर था
और बीत ेसोमवार को आरोबपयो ्ने
उस पर हमला बकया था। हतय्ा की
वजह अभी तक साफ नही् है,
पुबलस मामले की जांच कर रही
है। बता दे् बक पब््िमी इंग्लै्ि के
श््ुबुरी इलाके मे् 23 साल के
ओरमान बसंह पर हमला हुआ था।
इस हमले मे् ओरमान की मौत हो
गई थी। ओरमान एक बिलीवरी
ड््ाइवर था। जांच के दौरान पुबलस
ने शक के आधार पर चार लोगो्

को बगरफ्तार बकया है। आरोबपयो्
की पहचान अश्शदीप बसंह (24),
बशवदीप बसंह (26), जगदीप
बसंह (22), मनजोत बसंह (24)
के नाम शाबमल है्। एक पांचवे्
आरोपी पर एक आरोपी की मदद
का आरोप था लेबकन उसे जमानत
पर बरहा कर बदया गया है। 

पुबलस ने बताया बक वह मामले
की जांच कर रहे है् और हत्या की
वजह का पता लगाने की कोबशश
कर रहे है्। पुबलस ने कहा बक हम
जानते है् बक ओरमान बसंह एक
बिलीवरी ड््ाइवर था लेबकन हमे्
नही् लगता बक हत्या की वजह ये
थी, िकैती के एंगल से भी जांच
नही् की जा रही है। 

भारिीय मूल िे युवि िी हत्या
िे मामले मे् चार पर आरोप िय 

अमेकरिी राष््््पकि चुना गया, िो एलन मस्ि िो बनाना चाहूंगा सलाहिार 
वििेक रामास्िामी का बड्ा ऐलान

पाकिस््ान मे् घर चलाना हुआ मुश्किल
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जोधपुर, 28 अगस््
(एजे्िसयां)।  के्द््ीय जलशस्कत
मंत््ी गजे्द्् दसंह शेिावत ने
आगामी दवधानसभा चुनावो् को
लेकर भाजपा की मदहला
काय्जकत्ाजओ् मे् जोश का संचार
दकया। उनह्ोन् ेकहा दक यह चनुाव
मात्् सत््ा हस््ांतरण का चुनाव
नही्, बस्रक प््देश के िोए गौरव
को लौटाने का चुनाव है।
मदहलाओ् के आत्मसम्मान को
लौटाने का चुनाव है।

मदहला काय्जकत्ाजओ् के जोधपुर
मे् संभाग स््रीय काय्जक््म मे्
गजे्द्् दसंह शेिावत ने कहा दक
देश को आजादी ददलाने मे् हजारो्
लोगो् ने बदलदान दकया। हजारो्
लोगो् ने शारीदरक यातनाएं सही,
तब जाकर देश आजाद हुआ।
आजादी के बाद देश को जो
सरकार दमली। उसने देश की
सीमाओ् को कमजोर दकया था।
लेदकन नरेन्द्् मोदी सरकार के
र्प मे् हमे् एक सशक्त और
दवजनरी सरकार दमली है। मोदी
के नेतृत्व मे् देश दनरंतर आगे
बढ्ता जा रहा है, दवश्् मे् भारत
की प््दतष््ा बढ्ी है।

शेिावत ने कहा दक भाजपा के
संस्थापक श्यामाप््साद मुिज््ी

और दीनदयाल उपाध्याय ने हमे्
एक लक्््य ददया। भारत के िोये
वैभव को लौटाने और दवकास के
पायदान की अंदतम पंस्कत मे् बैिे
वय्सक्त क ेजीवन मे ्पदरवत्जन लाने
का। पाट््ी के काय्जकत्ाज इस लक्््य
की प््ास्पत के दलए जुटे हुए है्।

हर तरह से दपछड़् गया प््देश
केन्द््ीय मंत््ी शेिावत ने कहा

दक जब राज्य मे् वसुंधरा राजे की
सरकार थी। प््देश हर योजना मे्
अव्वल था, लेदकन दपछले चुनाव
मे ्हमस ेचकू हईु। हम अपन ेकाम
को नीचे तक नही् पहुंचा पाए और
सरकार से बाहर हो गए, लेदकन
आज जनता िून के आंसू बहा
रही ह।ै सरकार बदलन ेको जनता
तैयार है।

नारी शक्कत के अपमान का

बदला लेना िै
शेिावत ने कहा दक राजस्थान

मे् मदहलाओ् की स्सथदतयां िराब
है्, दजस राजस्थान की पहचान
त्याग, तपस्या और स्वादभस्कत से
होती थी। आज उस प्द्शे मे ्बहन
बेदटयां सुरद््कत नही् है्। राजस्थान
देश भर मे् रेप केदपटल बन गया।
अब हमे् संकर्प करना है दक
बेदटयो् की ददरंदगी का दहसाब
ले्गे। कुशासन की सरकार को
हटाएंगे। नारी शस्कत के अपमान
का बदलना लेने का संकर्प लेना
है। उन्हो्ने कहा दक यह चुनाव
केवल सत््ा हस््ांतरण का चुनाव
नही् है। यह राजस्थान के सम्मान
को लौटाने का चुनाव है। यह जय
जय राजस्थान करने के संकर्प
का चुनाव है।

पय्ाथवरण जन चेतना यात््ा के
िमापन काय्थक््म मे् हलया भाग

केन्द््ीय मंत््ी ने प््दसद््
िेजड़्ली स्थान पर आयोदजत
पय्ाजवरण जन चेतना यात््ा के
समापन समारोह मे् भी भाग
दलया। उन्हो्ने कहा दक पय्ाजवरण
का संरक््ण की जर्रत है। देश मे्
ग््ीन कवरेज कम हो रहा है। सौ
साल पहले जंगल 39 प््दतशत
जमीन पर था, जो घटकर 24
प््दतशत तक आ गया। पय्ाजवरण
के दलए जल और जंगल, दोनो्
आवश्यक है।

दपछले कुछ सालो् मे् दजस
तरह देश मे् पय्ाजवरण के प््दत
चेतना जाग््त हुई है। दपछले दो
साल भारत मे ट््ी कवरेज 28 सौ
वग्ज दकमी आ गया। दनद््ित रप्
से इस चेतना को जाग््त करने मे्
दवश्नोई समाज का भी बड़्ा
योगदान है। उन्हो्ने कहा दक यह
यात््ा पड़े लगान ेमात् ्की यात््ा ही
नही् है, यह एक प््कार से पेड़्
लगान ेकी सकंरप्ना की शरुआ्त
है। लोगो् के मन मे् पय्ाजवरण
चेतना का भाव बढ्ाना है। जल
जमीन जंगल और जानवर की
रक््ा का संकर्प लेना होगा।

जोिपुर मे् शेिावत बोले- आगामी हविानिभा
चुनाव ि््देश के िोये गौरव को लौटाने का िै

जयपुर, 28 अगस््
(एजे्िसया)ं।  कनेद्््ीय मतं््ी गजनेद्््
दसंह द््ारा दकए गए मानहादन के
केस मे् आज एक बार दफर सीएम
अशोक गहलोत ददर्ली की राउज
एवेन्यू कोट्ज मे् पेश हुए। आज
कोट्ज मे् गहलोत की ओर से
प््ाथ्जना पत्् पेश करके कहा गया
दक मामले मे् दशकायतकत्ाज तीन
पेदशयो् से उपस्सथत नही् हो रहे
है। ऐसे मे् उन्हे् इस मामले से बरी
दकया जाए।

इसे लेकर उनके वकीलो् ने
अन्य अदालतो् के फैसले भी कोट्ज
के सामने रिे्। उन्हो्ने कहा-
मानहादन के केस मे् दशकायकत्ाज
का भी उपस्सथत रहना जर्री है।
गजेन्द्् दसंह ने कोट्ज मे् हादजरी
माफी भी नही् लगा रिी है्। वही्,
लगातार तीन पेदशयो् से वह कोट्ज
मे् उपस्सथत भी नही् हो रहे है्।
गहलोत के पाथ्जना पत्् पर
अदालत 6 दसतम्बर को सुनवाई
करेगी।

गजेन्द्् हिंि की ओर िे हदए
गए िॉक्यूमे्ट्ि व िीिी
दरअसल, केन्द््ीय मंत््ी गजेन्द््

दसंह शेिावत ने सीएम अशोक
गहलोत द््ारा संजीवनी घोटाले मे्
उन्हे् और उनके पदरवार को

आरोपी बताने के मामले मे्
मानहादन का दावा दकया था।
दजस पर राउज एवेन्यू कोट्ज ने 6
जुलाई को सीएम अशोक गहलोत
के दिलाफ समन जारी दकया था।

इसके दिलाफ गहलोत ने
सैशन कोट्ज मे् दरवीजन फाइल की
थी। उन्हे् वहां से राहत नही् दमली
थी। दरवीजन कोट्ज मे् सीएम
गहलोत को केवल वीसी के जदरए
पेश होने की छूट दी थी। इसके
बाद से गहलोत तीन बार कोट्ज मे्
वीसी के जदरए पेश हो चुके है।
आज मामल ेमे ्दशकायतता्ज गजनेद्््
दसंह की ओर से डॉक्यूमे्ट्स व
सीडी गहलोत पक्् को दी गई।

अब 6 दसतम्बर को
मामले की सुनवाई
होगी

एिओजी ने जो
बताया वो बोला
दरवीि्न कोट्ज मे्

1 अगस्् को
सुनवाई के दौरान
सीएम अशोक
गहलोत की ओर से
कहा गया था दक
उनके पास गृह
दवभाग भी है्।
गहृमतं््ी होन ेक ेनाते

एसओजी उन्हे् दरपोट्ज करती है्।
एसओजी ने केस को लेकर जो
उन्हे् जानकारी दी। उसे सीएम
अशोक गहलोत ने मीदडया के
साथ साझा दकया। एसओजी को
दमली दशकायत मे् गजेन्द्् दसंह के
पदरवार का नाम भी है।

वही्, गजेन्द्् दसंह शेिावत के
अदधवक्ताओ् ने बहस करते हुए
कहा था दक हमारा दकसी भी
दशकायत मे् नाम नही् था।
मानहादन का केस दज्ज होने के
बाद एसओजी द््ारा इस मामले् मे्
कदथत तथ्य जुटाए गए।

करीब 6 माि पिले गिलोत
ने हदया था बयान

करीब पांच माह पहले के्द््ीय
जलशस्कत मंत््ी गजे्द्् दसंह
शेिावत ने मुख्यमंत््ी अशोक
गहलोत के दिलाफ मानहादन का
दावा पेश दकया था। गजेन्द्् दसंह
ने संजीवनी घोटाले मे् उनके
पदरवार क ेबार ेमे ्ददए गए अशोक
गहलोत के बयान को आधार
बनाया था। दरअसल, गहलोत ने
21 फरवरी को सदचवालय मे्
बजट की समीक््ा बैिक के बाद
कहा था दक संजीवनी घोटाले मे्
गजे्द्् दसंह के मां-बाप, पत्नी
सदहत परूा पदरवार शादमल ह।ै इस
घटना से पहले भी दोनो् नेताओ्
के बीच लगातार बयानबाजी होती
आई है।

केि को लेकर गिलोत ने
किा था, स्वागत िै

मानहादन केस को लेकर सीएम
अशोक गहलोत ने भी के्द््ीय मंत््ी
गजे्द्् दसंह पर हमला बोला था।
गहलोत ने कहा था दक पूरा
घोटाला कागजो ्पर ह।ै गजेद्् ्दसहं
के मानहादन केस का स्वागत है।
कम से कम इस बहाने केस आगे
तो बढ्ेगा। उन्हो्ने पीएम मोदी को
संबोदधत करते हुए कहा था दक
उन्हे् गजेन्द्् दसंह को अपने
मंद््तमण्डल से हटाना चादहए है्।

मानिाहन केि मे् गिलोत िुए कोट्थ मे् पेश
कहा- दशकायतकत्ाज तीन पेशी से नही् हो रहे कोट्ज मे् उपस्सथत, ऐसे मे् दकया जाए बरी

जयपुर, 28 अगस््
(एजे्िसयां)। बीजेपी प््देशाध्यक््
सीपी जोशी ने आज सीएम
अशोक गहलोत पर पलटवार
करते हुए कहा दक सीएम गहलोत
को अब हार का डर सताने लगा
है। इसदलए गहलोत अब इधर-
उधर की बात करने लग गए है।

सीएम गहलोत राजेश पायलट
को अपना दमत्् बताते है्। तो दमत््
का बेटा नाकारा, दनकम्मा और
गद््ार कब से हो गया।

िाकुओ् की तरि लूट रिे
िरकारी पैिा

सीपी जोशी ने कहा सरकारी
काय्ाजलयो् मे् काला धन दमलना,
सरकार के मंत््ी द््ारा सदन मे्
सरकार पर भ््ि््ाचार की लाल
डायरी का दिक्् करने पर उन्हे्
रातो् रात हटा देना आपकी दनयत
पर प््श्न लगाता है। जब आपकी

एजे्दसयां भ््ि््ाचार पर काम नही्
कर रही है तो ऐसे मे् के्द््ीय
एजे्दसयां क्यो् नही् आएंगी।

आपकी सरकार मे् जनता के
पैसो् पर डाका डाला जा रहा है।
डाकुओ् की तरह सरकारी पैसा
लूटा जा रहा है। अन्नपूण्ाज पैकेट
मे् दमलावट, दबजली िरीद मे्
भ््ि््ाचार, बच््ो् का पोिाहार िा
गए। आजादी के बाद पहली ऐसी
सरकार आई है, दजसने भ््ि््ाचार

के सारे दरकॉड्ज तोड़ ददए।
मुख्यमंत््ी नैहतक अहिकार

िो चुके िै्
भाजपा प््देशाध्यक्् सीपी जोशी

ने कहा दक मुख्यमंत््ी अपनी
सरकार की कदमयां स्वीकार करने
की अपेक््ा दूसरो् पर आरोप
प््त्यारोप करते है्। प््देश की
स्सथदत को देिते हुए मुख्यमंत््ी
अशोक गहलोत लोकतंत्् और
सुशासन पर बात करने का अपना
नैदतक अदधकार िो चुके है्।

देश का सबसे महंगा पेट््ोल-
डीजल और महंगी दबजली देने
वाले मुख्यमंत््ी को महंगाई पर
बात करन ेका नदैतक हक नही ्ह।ै
महंगाई को कम करने के दलए
के्द्् और अन्य राज्यो् की सरकार
ने पेट््ोल पर वेट और टैक्स
घटाया। लेदकन प््देश सरकार ने
इसमे् कोई कमी नही् की।

िीपी जोशी बोले- िीएम राजेश
पायलट को अपना दोस्् बताते

कहा- दोस्् के बेटे को नाकारा, दनकम्मा और गद््ार कहते है्, हार का डर सता रहा कोटा, 28 अगस््
(एजे्िसयां)।  राजस्थान
के एक मंत््ी ने कोटा मे्
छात््ो् के आत्महत्या बढ्ते
मामलो् पर दचंता जताते
हुए सोमवार को कहा,
दवत््ीय बोझ छात््ो् मे्
तनाव के कारणो् मे् से
एक है। के्द्् को एक नीदत
बनानी चादहए, तादक
अदभभावको् को अपने
बच््ो् की कोदचंग आदद के
दलए कज्ज न लेना पड़्े।

गहलोत सरकार मे् जलदाय
मंत््ी महेश जोशी ने जयपुर मे्
संवाददाताओ् से कहा, पढ्ाई का
दबाव ह।ै इसक ेअलावा कई छात््ो्
पर यह दबाव होता है दक उनके
माता-दपता ने उनकी पढ्ाई के
दलए पैसे उधार दलए है्। अगर वे
कामयाब नही ्हएु तो उनक ेमाता-
दपता का क्या होगा।

उन्हो्ने कहा दक छात्् घर और

माता-दपता स ेदरू रहत ेहै ्और ऐसे
सभी कारको् से तनाव व दबाव
पैदा होता है, दजसके चलते उनके
द््ारा आत्महत्या जैसे कदम उिाए
जाते है्। मंत््ी जोशी ने कहा दक
के्द्् सरकार को कोदचंग संस्थानो्
को लेकर एक नीदत बनानी चादहए
और ऐसी व्यवस्था होनी चादहए,
दजसमे् अदभभावको् को कज्ज लेने
की जरर्त न पड़्।े कय्ोद्क यह भी
छात््ो् पर दबाव का एक बड़्ा

कारण है।
संयुक्त प््वेश

परीक््ा (जईेई) और
मेदडकल कॉलेजो् मे्
प््वेश की राष््् ्ीय
पात् ्ता-सह-प् ्वेश
परीक््ा (एनईईटी)
जैसी प््दतस्पध््ी
परीक््ाओ् की तैयारी
के दलए सालाना दो
लाि से अदधक
छात्् कोटा शहर

जात ेहै।् शहर मे ्चार घटं ेक ेभीतर
दो छात््ो् ने अपनी जीवन लीला
समाप्त कर ली।

अदधकादरयो् के अनुसार, कोटा
दजले मे् साल 2023 मे् अब तक
प््दतयोगी परीक््ाओ् की तैयारी कर
रह े22 छात््ो ्न ेआतम्हतय्ा की ह।ै
यह दकसी भी साल का अब तक
का सबसे बड़्ा आंकड़्ा है। दपछले
साल इस प््कार के 15 मामले
सामने आए थे।

कोटा छात्् आत्मित्या मामला: मंत््ी महेश जोशी बोले-
कोदचंग व्यवस्था पर रोक लगाने के दलए नीदत बनाए के्द्् सरकार

जयपुर, 28 अगस््
(एजे्िसयां)। राजस्थान मे् ओर्ड
पे्शन स्कीम को लेकर राजस्थान
यूदनवद्सजटी के कम्जचादरयो् का
दवरोध लगातार बढ्ता जा रहा है।
यदूनवदस्जटी क ेकम्जचादरयो ्न ेबिैक
कर सरकार के दिलाफ आर पार
की लड़्ाई का ऐलान दकया।
राजस्थान यूदनवद्सजटी के शैक््दणक
सघं क ेअधय्क् ्डॉ सजंय कमुार ने
बताया- मखुय्मतं््ी अशोक गहलोत
ने साल 2022 मे् यूदनवद्सजटी के
कम्जचादरयो् की पे्शन का भार
राज्य सरकार द््ारा उिाने की
घोिणा की थी।  लेदकन इसके
बावजूद इस घोिणा को लागू नही्
दकया गया है। इसकी वजह से
दपछले 2 महीने से ओर्ड पे्शन
संयुक्त संघि्ज सदमदत के बैनर तले
राजस्थान यूदनवद्सजटी,
जेसीटीएसएल और जयपुर मेट््ो
सदहत अनेक संस्थाओ् की और से
लगातार दवरोध प््दश्जन दकया जा
रहा है।

इसके बाद सरकार ने 25
अगस्् को ओपीएस की
दवसंगदतयो् को दूर करने का
आदेश दनकाला। लेदकन उसमे् भी
15% रादश कम्जचादरयो् को जमा
करने की शत्ज रि दी गई। दजससे
कम्जचादरयो मे् भारी नाराजगी है।
ऐसे मे् जब तक सरकार दबना शत्ज
OPS लागू नही् करेगी। हमारा
आंदोलन जारी रहेगा।

डॉ संजय कुमार ने बताया दक
राजस्थान यूदनवद्सजटी मे् 863 पद
िाली है्। दपछले लम्बे वक्त से
नई भत््ी नही् हो रही है। बावजूद
इनके यूदनवद्सजटी के सैकड़्ो
कम्जचादरयो् की ड््ूटी चुनाव मे्
लगा दी जाएगी। दजससे
यूदनवद्सजटी के मूल काम प््भादवत
हो्गे। ऐसे मे् सरकार राजस्थान
यूदनवद्सजटी के कम्जचादरयो् की
ड््टूी चनुाव मे ्नही ्लगाए। इसके
साथ ही दबना शत्ज ओपीएस लागू
करे्। तभी हम हमारा आंदोलन
ित्म करे्गे।

आरयू कम्थचाहरयो् ने िरकार के हिलाफ िोला मोच्ाथ
बोले- दबना शत्ज लागू करे् ओपीएस, चुनाव मे्
नही् लगाए यूदनवद्सजटी कम्जचारी की ड््ूटी

सीकर, 28 अगस््
(एजे्िसयां)।  सीकर की रहने
वाली द््पयन ने देशभर मे्
राजस्थान का नाम रोशन दकया
है। द््पयन ने दमस अथ्ज इंदडया
2023 का दिताब अपने नाम
दकया ह।ै यह दिताब जीतन ेवाली
राजस्थान की पहली लड़की है।
इस इवे्ट का आयोजन दडवाइन
ब्यूटी के दीपक अग््वाल द््ारा
ददर्ली स्सथत जवाहर लाल नेहर्
स्टेदडयम मे् हुआ।

16 फाइनदलस्ट के बीच मे्
जीता दिताब

द््पयन ने टॉप 16 फाइनदलस्ट
के बीच मे् यह दिताब जीता है।
द््पयन के मे्टोर योगेश दमश््ा व
दनदमिा दमश््ा ने बताया दक इससे

पहले द््पयन दमस राजस्थान
2022 की फस्ट्ज रनर अप रह
चुकी है। दफलहाल वह दमस
इंदडया की भी तैयारी कर रही है।

साथ ही अपनी डॉक्टरी की पढ्ाई
गवन्जमे्ट मेदडकल कॉलेज कोटा
से कर रही है। जब भी द््पयन को
मौका दमलता है। वह जयपुर

आकर इवेट्स् मे ्पादट्िदसपटे करती
है।

गौरतलब है दक दडवाइन ब्यूटी
दमस इंटरनेशनल इंदडया, दमस
अथ्ज इदंडया का आयोजन करवाता
है। दजससे इंदडया की गर्स्ज
इंटरनेशनल प्लेटफाम्ज पर जाकर
इंदडया को दरप््ेजे्ट करती है्।

दमस अथ्ज इवे्ट का आयोजन
ददसंबर मे् दवयतनाम मे् दकया
जाएगा दजसमे् द््पयन सेन दमस
अथ्ज इंदडया 2023 के र्प मे्
इंदडया को दरप््ेजे्ट करे्गी। मे्टोर
मैटर योगेश दमश््ा ने बताया की
द््पयन सीकर की रहने वाली है।
द््पयन की मां सरकारी टीचर है।
द््पयन ऐसे ही कई इवे्ट्स जीत
चुकी है्।

िीकर की ह््ियन बनी हमि अथ्थ इंहिया
पहली बार राजस्थान को दमला दिताब, अब दवयतनाम मे् इंदडया को दरप््ेजे्ट करे्गी

टो्क, 28 अगस्् (एजे्िसयां)।
मदहला ने शादी के 4 साल बाद
एक साथ 4 बच््ो् को जन्म ददया
है। मां और चारो् नवजात स्वस्थ
है्। इससे पदरवार मे् िुशी का
माहौल है। सूचना दमलते ही
अस्पताल मे् बधाई देने वालो् का
तांता लग गया। मामला टो्क दजले
के प््ाइवेट हॉस्सपटल का है।

जेल रोड स्सथत आयुष्मान
हॉसस्पटल की डॉ. शादलनी अग्व्ाल
न ेबताया- वजीरपरुा की रहन ेवाली
दकरण कंवर (28) को शदनवार
रात 2 बजे लेबर पेन होने पर
पदरवार वाल ेहॉसस्पटल लकेर आए।
मदहला का ऑपरशेन कर दडलीवरी
कराई गई। 2 लड़के और 2
लड़दकयां हुई् है्।

दकरण कंवर की िुशी का

दिकाना नही् है। बच््ो् के दपता
मोहन दसंह दकसान है्। पदरवार
वालो् के साथ-साथ उनके गांव मे्
भी िुशी का माहौल है। गांव से
लोग मां और बच््ो् का हाल जानने
के दलए हॉस्सपटल पहुंच रहे है्।

डॉक्टर शादलनी अग््वाल ने
बताया- तीन नवजातो् का वजन 1
दकलो 350 ग््ाम और एक नवजात
का वजन 1 दकलो 650 है। इन

बच््ो् को दवशेि
दनगरानी की जर्रत है।
1 दकलो 350 ग््ाम के
तीनो् बच््ो् को सुरक््ा
की दृद््ि से जनाना
असप्ताल रफेर कर ददया
गया है। एक बच््े को
उसकी मां के साथ रिा
है।  डॉक्टर शादलनी

अग््वाल ने बताया- इस तरह के
केस मे् 5 महीने मे् ही गभ्ज दगरने
की संभावना रहती है। प््ेग्ने्सी के
चौथे महीने मदहला की बच््ेदानी
के टांके लगा ददए थे। उससे ये
बच््े 8 महीने बाद पैदा हुए है्।
सभी स्वस्थ है्। 

सुरक््ा की दृद््ि से 3 बच््ो् को
जनाना अस्पताल मे् भत््ी कराया
गया है। हॉस्सपटल के डायरेक्टर

डॉक्टर सुभाि अग््वाल ने बताया-
यह मदहला 2 साल से परेशान थी।
वह प््ेग्ने्ट नही् हो रही थी। 10
महीने पहले पदरजन मदहला को
लेकर हॉस्सपटल आए थे। डॉक्टर
शादलनी अग््वाल ने इलाज शुर्
दकया था। 

इसके बाद मदहला गभ्जवती हो
गई। गभ्जवती होने के करीब 2
महीने बाद मदहला की सोनोग््ाफी
कराई गई। सोनोग््ाफी मे् पता लग
गया था दक दकरण कंवर के गभ्ज मे्
4 भ््ूण है्। उसके बाद से हर 15
ददन मे् इसका चेकअप हुआ।
डॉक्टर सुभाि अग््वाल ने बताया-
एक साथ 4 बच््े बहुत कम होते
है्। साइंस के अनुसार पांच लाि
71 हजार दडलीवरी मे् ऐसा एक
बार होता है।

महिला ने 4 बच््ो् को हदया जन्म: 8 महीने मे् करवाई दडलीवरी
5 लाि 71 हजार मामलो् मे् एक केस दमलता है इस तरह का

अजमेर, 28 अगस््
(एजे्िसयां)।   अजमेर दजले के
पुष्कर मे् हादसा हुआ है। हादसे
मे् अज््ात वाहन के कुचलने से दो
कांवद्ड़यो् की मौत हो गई। हादसे
के बाद मौके से वाहन चालक
फरार हो गया।

अजमेर मे् स्सथत तीथ्ज नगरी
पुष्कर मे् दद्जनाक हादसा सामने
आया है। यहां एक अज््ात वाहन
ने दो कांवद्ड़यो् को कुचल ददया,
दजससे उनकी मौके पर ही मौत
हो गई। वही्, अज््ात वाहन
चालक अपना वाहन लेकर मौके

से फरार हो गया।
जानकारी के अनुसार, रात

तकरीबन दो बजे पुष्कर सरोवर
से जल लेकर थांवला जा रहे
थावंला दनवासी 25 वि््ीय गणपत
और 30 वि््ीय हेमराज को ग््ाम
दतलोरा मे् बड़्ी घाटी मोड पर
अज््ात वाहन ने टक््र मार दी।
इससे दोनो् की ही मौके पर मौत
हो गई। 

सूचना दमलते ही पहुंची पुष्कर
पुदलस ने दोनो् शव को पुष्कर के
राजकीय दचदकत्सालय की मोच्जरी
मे् रिवाया। इसके बाद सोमवार

सुबह दोनो् शवो् का पोस्टमॉट्जम
करवाकर शव पदरजनो् को सुपुद्ज
कर ददया।

थानादधकारी राकेश यादव ने
बताया दक देर रात को बड़्ी घाटी
मोड पर अज््ात वाहन ने पुष्कर
सरोवर से जल लेकर थांवला जा
रहे दो युवको् को पीछे से टक््र
मार दी, दजससे उनकी मौत हो
गई। अज््ात वाहन चालक के
दिलाफ मुकदमा दज्ज कर अज््ात
वाहन की तलाश की जा रही है।
घटनास्थल माग्ज पर सीसीटीवी
फुटेज िंगाले जा रहे है्।

पुष्कर मे् अज््ात वािन ने कांवह्ड़यो् को
कुचला, दो की मौत, चालक फरार

भरतपुर, 28 अगस््
(एजे्िसयां)।    भरतपुर के
अटलबंध थाना इलाके मे्
ददनदहाड़े दहस्ट््ीशीटर अजय
झामरी (23) की गोली मार कर
हत्या कर दी गई। बाइक से आए
3 बदमाशो् मे् से एक ने उतर कर
अजय के दसर मे् गोली मारी।
इसके बाद तीनो् फरार हो गए।
अजय क ेदिलाफ कई मामल ेदज्ज
थे।

गै्गवार की आशंका देिते हुए
इलाके मे् भारी संख्या मे् पुदलस

बल तैनात दकया गया है। एसपी
मृदुल कच्छावा ने बताया-
अटलबदं थाना इलाक ेमे ्हीरादास
बस स्टै्ड के पास अजय झामरी
को बदमाशो् ने 3 गोदलयां मारी।
एक गोली अजय के दसर के पीछे
की तरफ लगी। पुदलस ने घायल
अजय को आरबीएम अस्पताल
पहुचंाया, जहा ंडॉकट्स्ज न ेउस ेमतृ
घोदित कर ददया।

गोली मारन ेवाल े3 बदमाशो ्मे्
से 2 की पहचान कर ली गई है।
तेजवीर और युवराज नाम के दो

आरोपी अजय झामरी की हत्या मे्
शादमल है्। बाकी के िुलासे जांच
के बाद दकए जाएंगे। तेजवीर पर
पहले ही 25 हजार र्पए का
इनाम घोदित दकया हुआ है।

लिूलुिान िालत मे् िड़क
पर पड़ा रिा

पुदलस से दमली जानकारी के
मुतादबक- अजय बयाना थाना
इलाके के झामरी गांव का रहने
वाला था। आरोपी कौढेर दनवासी
तेजवीर और अन्य से उसकी
पुरानी रंदजश चल रही थी। अजय

पैदल हीरादास चौराहे से काली
बगीची की तरफ जा रहा था। इसी
दौरान उस पर हमला दकया गया।

अजय लहूलुहान हालत मे्
सड़क पर पड़ा रहा। कछु दरे बाद
पदुलस मौक ेपर पहुचंी और अजय
को आरबीएम असप्ताल पहुचंाया।
दसर मे् गोली लगने के कारण
उसकी मौत हो गई। दफलहाल
पुदलस ने आरोदपयो् को पकड़ने
के दलए इलाके मे् नाकाबंदी की
है।

17 मई को अजय के पैर मे्

गोली मारी थी
इसी साल 17 मई को भी अजय

झामरी पर गोली चलाई गई थी।
गोली अजय के पैर मे् लगी थी।
वह अपनी पत्नी के साथ दकसी से
दमलन ेआरडी गरस््ज कॉलजे आया
था। 

इस दौरान तेजवीर कौढेर और
हमे ूदबनाऊआ न ेउस पर फायदरगं
कर दी थी। तब पुदलस ने तेजवीर
के दिलाफ फायदरंग और
जानलेवा हमले का मामला दज्ज
दकया था।

हिस्ट््ीशीटर के हिर मे् गोली मारकर ित्या
बाइक पर आए 3 बदमाश कर ददया शूट; पहले भी कर चुके थे फायदरंग



      

, 28  ( )     
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           
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           
  29       
   ,       
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           
        
           
    -    ,
 ,  ,  ,  ,
 ,  ,    ,  ,
  ,  ,  ,  ,
 ,  ,   ,  , 
,      

 , 14 , 29 , 2023  

, 28  (
) - (-
..)  
)   
  (),
    
 ()   
     
 

-   
    -
    
 ,  
  
  4
    
   ,
   4 
 - 
    
    
    
   

    
     
     ,
  , ,
    
    7-10 
     
    ,
      
      
     

    
     
  

     
   
    
     
    .
  ( -
  ,
-  

 , 
,  ), 
 (   
 , 
-  
 ), 
   ( 
-), 
 ,  ,
)  
      

    
    
     , ’’
  - 
     
    
   
     
    
     
    ,
 ,  
, “   
-   
      
     
    
    
-  -
     
      
  
  

    
 4     

       
    :  

  , 28  ( )
        
          
         
       
       
          
         
        
        
        , 
             

        1  
 .               

           , ,    
      1 ,    10     
       

        
, 28  ( )           

    ,     (31)        
  ,              
                     
                 
              

       
     

, 28  ( )     
            
             
            
             
           
      

         
, 28  ( )       

            
            
   (39)         
            
       ,      
              
           
          
         

, 28  (
)   
    
     
,      
     
      
     
    
     
    ,  
      
 .     
    
   -  

    , 
  ,   
    
      
    
    
,     
    

    
      
     
,     
     
      
       

     
    
     
     
       -
 ,     
      
     
     
 ,   
     
      
    

     
     
      
    
    
 ,   , 
     
     
      
      
     
     
  

     
    

    
   

, 28  ( )   
          
         ,
         
           
          ,
 ,       
      -   
               
        
    

     31      
 ,         
    ,      
     

        
  ,        
  25        
   ,  ,  , 
,  ,  ,  , 
,  ,  ,  , 
,  ,     

     2  
 ,   

  , 28 
( )  
   .   
     
      
      
     
      
      
     
      
   30     

     2             
               ( ,
)                 
                    
                   
                 
                 , ,
                 
  ,   ,   ,     

  ,        
 .  ,    ,

   ,  , 
,         

       

           
           

       .   , 
    ,    

        
      ,  
       

   ,  ,  
,   ,    

       
, 28  (

)   ,
,   
   
  
     
     
    
  ,  
()  , 
  ,    ,       
              
             
             
                 
         

   
    
, 28  (

)    
    
  30   :
10     
, ,  ,
    
     

 9.51   
    11.15
     ,
11.45    
    ,
 1.11    
    
    
    
    
     
     
      
   ,
 , 
,  ,
   
   
    
     
      
    

       17  
, 28  ( )    

           608
   41       
     16    
       17  : 
 -,       
           16
 :           
      4.15   10   
      17  : 9.15 
     -, : 10.15   
           
         

  ,        ,    
 ,      ,         
 ,               

      ,        
    .. ,  ,  ,  ,
 ,  ,           
   ..            
,        

             
    --        ,

-           ,  
,  ,  , ,    

        
         ,
 ,   ,    
         ,
, , ,      , 

,     

  
   
, 28  (

)   
    ,
      
     
    
     
     
    
    
, , 
    22
     
    25
   1.14 
     
  ,    
     
      
    
    
    
     
   , 
    
     
   
    
 
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अहमदाबाद, 28 अगसुु
(एजेुिसयां)।  भारत मेु होने वाले
वनडे वलुडुड कप की ओपशनंग
सेरेमनी 4 अकुटूबर को
अहमदाबाद मेु होगी। ओपशनंग
सेरेमनी शहर मेु कहां होगी, ये
अब तक तय नहीु है, लेशकन इसे
नरेुदुु मोदी सुटेशडयम मेु ही
आयोशजत कराने की चचुाडएं चल
रही हैु।

इसी सुटेशडयम मेु अगले शदन
इंगुलैुड और नुयूजीलैुड के बीच
ओपशनंग मैच भी िेला जाएगा।
दोनोु टीमेु 2019 के शपछले वनडे
वलुडुड कप के फाइनल मेु भी शभड़ुी
थीु।

वलुडुड कप 5 अकुटूबर से 19
नवंबर तक भारत के 10 शहरोु मेु
िेला जाएगा। टूनुाडमेुट का
ओपशनंग और फाइनल मैच
अहमदाबाद के नरेुदुु मोदी
सुटेशडयम मेु ही िेला जाएगा।

सभी 10 कप्ताि सेरेमिी मे्
शिस्सा िे्गे

इस बार का वलुडुड कप शपछली
बार की तरह राउंड-रॉशबन फॉमुुेट
मेु िेला जाएगा। टूनुाडमेुट मेु 10
टीमेु शहसुसा लेुगी। सभी 10 टीमोु

के कपुतान ओपशनंग सेरेमनी के
दौरान अहमदाबाद मेु मौजूद
रहेुगे। इंटरनेशनल शुुिकेट
काउंशसल 'कैपुटंस डे' इवेुट मेु
सभी कपुतानोु का छोटा सा फॉमुडल
सेशन भी रिेगी।

ओपशनंग सेरेमनी मेु आईसीसी
के एगुजीकुयूशटव बोडुड मेुबसुड भी
मौजूद रहेुगे। आईसीसी के साथ
मेजबान भारतीय शुुिकेट कंिुुोल
बोडुड के भी एगुजीकुयूशटव बोडुड
मेुबसुड ओपशनंग सेरेमनी का शहसुसा
बनेुगे।

4 अक्टूबर को सेरेमिी, 3
को 6 टीमो् के िॉम्ड-अप मैच

ओपशनंग सेरेमनी के दौरान 6
टीमो ुक ेकपतुानो ुको जलदुबाजी मेु
अहमदाबाद पहुंचना होगा कुयोुशक
6 टीमेु सेरेमनी के एक शदन पहले
ही 3 अकुटूबर को शकसी और
शहर मेु वॉमुड-अप मैच िेल रही
होगुी। ऐस ेमे ुइन टीमो ुक ेकपतुानोु
को मचै ितमु होत ेही अहमदाबाद
के शलए रवाना होना होगा। वहीु
बाकी 4 टीमोु के कपुतान 4
अकुटूबर की सुबह ही अहमदाबाद
पहुंच जाएंगे।

3 अकटुबूर को भारत-नीदरलैडु
के बीच शतरुवनंतपुरम,
ऑसुिुुेशलया-पाशकसुुान के बीच

हैदराबाद और शुुीलंका-
अफगाशनसुुान के बीच गुवाहाटी
मेु वॉमुड-अप मैच िेले जाएंगे।
यानी भारत से कपुतान रोशहत
शमुाड, नीदरलैुड से सुकॉट
एडवरुसुड, ऑसुिुुेशलया से पैट
कशमंस, पाशकसुुान से बाबर
आजम, शुुीलंका से दसुन शनाका
और अफगाशनसुुान से
हसमतुलुलाह शाशहदी को मैच
ितमु होत ेही अहमदाबाद पहुचंना
होगा।

2011 के दौराि ढाका मे् िुई
थी ओपशिंग सेरेमिी

वनडे वलुडुड कप 12 साल बाद
एशशया मेु आयोशजत हो रहा है।
इससे पहले 2011 मेु भारत,
शुुीलंका और बांगुलादेश की
संयुकुत मेजबानी मेु वलुडुड कप
हुआ था। तब बांगुलादेश के ढाका
शहर मेु ओपशनंग सेरेमनी
आयोशजत की गई थी। एशशया की
झलक शदिाने के शलए सभी टीमोु
के कपुतानोु को शरकुशा पर बैठाकर
सुटेज तक लाया गया था। इसी
तरह का माहौल इस बार भी 4
अकुटूबर के शदन देिने को शमल
सकता है।

िर्ड्ड कप की ओपशिंग सेरेमिी 4 अक्टूबर को
अहमदाबाद मेु 'कैपुटंस डे' इवेुट, सभी कपुतान शाशमल होुगे

बुडापेसुट, 28 अगसुु
(एजेुिसयां)।   हंगरी मेु चल रही
शवशुु एथलेशटकुस चैुशपयनशशप
2023 मेु मशहलाओु की 3000
मीटर सुटीपलचेज मेु भारत की
पारलु चौधरी 11वे ुसथुान पर रही।ु
उनुहोुने इसमेु 9:15.31 के समय
के साथ नया राषुुु ुीय शरकॉडुड
बनाया। हंगरी मेु चल रही शवशुु
एथलशेटकसु चैशुपयनशशप 2023 मेु
मशहलाओु की 3000 मीटर
सुटीपलचेज मेु भारत की पारुल
चौधरी 11वेु सुथान पर रहीु।
उनुहोुने इसमेु 9:15.31 के समय
के साथ नया राषुुु ुीय शरकॉडुड
बनाया। इसी के साथ पारुल ने
राषुुुुीय शरकॉडुड हाशसल कर पेशरस
ओलंशपक 2024 के शलए
कुवालीफाई कर शलया है।

सुटीपलचेज मेु बुुुनेई एथलीट
शवनुफेुुड मुशटले यावी ने 8:54.29
के समय के साथ सुवणुड पदक
जीता। वहीु केनुया की बीिुुाइस
चेपकोच ने 8:58.98 के अपने
सीजन के सवुडशुुेषुु समय के साथ
रजत पदक जीता और केनुया की
एक अनुय एथलीट फेथ चेरोशटच

ने 9:00.69 का अपना वुयशुकतगत
सवुडशुुेषुु अंक हाशसल करते हुए
कांसुय पदक जीता।

पारुल चौधरी 200 मीटर के
सुशुपलट मेु सुटीपलचेज मेु सबसे
आगे थीु लेशकन उनुहोुने अपनी
गशत िो दी और 11वेु सुथान पर
रहीु। हालाँशक, 2900 मीटर
सुशुपलट तक, भारतीय एथलीट

13वेु सुथान पर थी, आशिरी 100
मीटर सुशुपलट मेु उनुहोुने दो सुथान
की छलांग लगाई। इसी के साथ
वह 11वां सुथान पुुापुत कर पाईु। 

भारतीय टीम ने 400 मीटर
शरले रेस मेु बनाया शरकॉडुड

शवशुु एथलेशटकुस चैुशपयनशशप
मेु भारतीय टीम ने 400 मीटर
शरले रेस के फाइनल मेु जगह बना

ली है, टीम पांचवेु सुथान पर रही।
मुहमुमद अनस याशहया, अमोज
जैकब, मुहमुमद अजमल और
राजेश रमेश की भारतीय टीम ने
दो शमनट 59.05 सेकेुड मेु अपनी
रेस पूरी की। इससे पहले एशशया
की शकसी टीम ने सबसे कम
समय मेु दो शमनट 59.51 सेकेुड
मेु 400 मीटर शरले रेस पूरी की
थी। जापान की टीम ने यह
कारनामा शकया था।

पीएम मोदी िे दी बधाई
पुुधानमंतुुी नरेुदुु मोदी ने

भारतीय टीम की इस सफलता पर
उनुहेु बधाई दी। पीएम ने 400
मीटर शरले रेस का वीशडयो शेयर
करते हुए एकुस पर शलिा "शवशुु
एथलेशटकुस चैुशपयनशशप मेु
अशवशुुसनीय टीम वकुक! अनस,
अमोज, राजशे रमशे और महुममुद
अजमल ने एम 4X400 मीटर
शरले मेु एक नया एशशयाई शरकॉडुड
सुथाशपत करते हुए फाइनल मेु
पुुवेश शकया। इसे भारतीय
एथलेशटकुस के शलए सचमुच
ऐशतहाशसक, शवजयी वापसी के
रुप मेु याद शकया जाएगा।

शिश्् एथिेशटक्स चैम्पपयिशिप 2023:  पारुल ने तोड़ुा
राषुुुुीय शरकॉडुड, पेशरस ओलंशपक के शलए शकया कुवालीफाई

नई शदलुली, 28 अगसुु
(एजेुिसयां)।  अगले महीने 21
शसतंबर से शुरु हो रहे एशशयन
गेमुस के शलए भारतीय मशहला
फ़टबॉल टीम का ऐलान कर शदया
ह।ै चीफ कोच थॉमस डनेनरबी ने
टीम घोशित की। एशशयन गेमुस 6
अकुटूबर तक चीन के हांगझू शहर
मेु आयोशजत शकए जाने हैु। शफफा
रैुशकंग मेु 61वेु सुथान पर मौजूद
भारतीय मशहला टीम को गुुपु बी मेु
चीनी ताइपे (38वेु सुथान) और
थाईलैुड (46वेु सुथान) के साथ
रिा गया है। भारतीय मशहला
फ़टबॉल टीम तीसरी बार इन
िेलोु मेु शहसुसा ले रही है। इससे
पहले बैुकॉक  -    1998 और
इंशचयोन-2014 मेु टीम इंशडया
एशशयाड मेु शहसुसा ले चुकी है।

चोशटि कप्ताि अशदशत
चौिाि ििी् िै टीम का शिस्सा

भारतीय मशहला टीम की
रेगुयुलर कपुतान अशदशत चौहान
इस टीम का शहससुा नही ुह।ै उनके
घुटने की चोट लगी है और वे
शरहैब पुुोसेस से गुजर रही हैु।

सरकार से शमिी शििेि
अिुमशत

एशशयन गेमुस मेु शहसुसा लेने के

शलए दोनोु फ़टबॉल टीमोु को
भारत सरकार से शवशेि अनुमशत
शमली है। पहले साई ने फ़टबॉल
टीमोु को चीन भेजने से मना कर
शदया था। ऐसे मेु भारतीय पुरुि
फ़टबॉल टीम के हेड कोच ने
भारतीय पुुधानमंतुुी नरेुदुु मोदी को
ित शलिा था और टीमोु को

अनुमशत देने की मांग की थी।
इससे पहले, भारतीय टीम को

2018 के एशशयाड मेु िेलने की
परशमशन नहीु शमली थी। भारतीय
टीम ने आशिरी बार टीम ने
2014 के एशशयाड मेु शहसुसा
शलया था।  िेल मंतुुालय का
शनयम कहता है शक टीम इवेुट मेु
केवल एशशया टॉप -8 रैुक मेु
शाशमल टीमोु को ही जाने की
अनुमशत शमलेगी।

एशियाड मे् कुि 17 टीमे्
शिस्सा िे्गी

एशशयाड मेु क़ल 17 टीमेु हैु।
इनुहेु पांच गुुुप मेु बांटा गया है। गुुुप
ए, बी और सी मेु तीन-तीन टीमेु
हैु, जबशक गुुुप डी और ई मेु चार-
चार टीमे ुहै।ु पाचं गुुपु शवजतेा और
तीन टॉप दूसरे सुथान पर रहने
वाली टीम कुवाटुडर फाइनल के
शलए कुवाशलफाई करेुगी।

एशशयन गेमुस मेु शवमेुस
फ़टबॉल टूनुाडमेुट सीशनयर टीम के
साथ ही जाएगी। इसमेु मेुस
फ़टबॉल की तरह कोई एज
शरसुशुुिकुशन नहीु है।

ये िै भारतीय मशििा
फुटबॉि टीम

  गोलकीपर: शुुेया हुडा, सौमुया
नारायणसामी, पंथोई चानू।

शडफेुडर: आशालता देवी,
सुवीटी देवी, शरतु रानी, डाशलमा
शछबुबर, असुुम ओरांव, संजू,
रंजना चानू।

शमडफीलुडर: संगीता बासफोर,
शुुपयगंका दवेी, इदंमुथी कशथरसेन,
अंजू तमांग, सौमुया गुगुलोथ,
डांगमेई गुुेस।

फॉरवडुड: पुयारी जाकुसा, जुयोशत,
रेनू, बाला देवी, मनीिा, संधुया
रंगनाथन।

कोच: थॉमस डेननरबी।

एशियाड के शिए भारतीय मशििा फुटबॉि टीम का ऐिाि
तीसरी बार शहसुसा लेगी टीम, भारत के गुुुप मेु चाइना ताइपे और थाईलैुड नई शदलुली, 28 अगसुु

(एजेुिसया)ं।   भारत न ेजापान पर
7-1 से और मलयेशशया को 7-2
से हराया था। थाईलैुड के शिलाफ
भारत की कपुतान नवजोत कौर
(पहला शमनट), मोशनका शदपी
टोपुपो (पहला और 7वां शमनट),
मशहमा चौधरी (20वां शमनट)
और अजशमना क़जुर (30वेु
शमनट) ने गोल शकए।

भारतीय मशहला टीम ने मसुकट
मेु एशशयाई हॉकी 5 ए साइड
शवशुुकप कुवाशलफायर मेु अपना
अजेय अशभयान जारी रिते हुए
लगातार तीसरी जीत हाशसल की।
भारत ने थाईलैुड को कड़ुे
मुकाबले मेु 5-4 से हराया। इससे
पहले भारत ने जापान पर 7-1 से
और मलयशेशया को 7-2 स ेहराया
था। थाईलैडु क ेशिलाफ भारत की
कपुतान नवजोत कौर (पहला
शमनट), मोशनका शदपी टोपुपो

(पहला और 7वां शमनट), मशहमा
चौधरी (20वां शमनट) और
अजशमना क़जुर (30वेु शमनट) ने
गोल शकए। 

थाईलैुड की ओर से शपरसराम
(तीसरा शमनट), अनुजई
नथाकरन (10वां, 14वां शमनट)
और सुवापत कोनथोुग (19वां
शमनट) ने गोल शकए थे। मैच की
शुरुआत मेु ही भारत ने दबदबा
बना शलया था। नवजोत ने

शुरुआत मेु ही टीम का िाता
िोल शदया था। तुरंत ही मोशनका
ने बिुत दोगुनी कर दी थी। दो
शमनट बाद थाईलैुड की कपुतान ने
गोल कर सुकोर 1-2 शकया था।
मोशनका ने एक गोल और शकया
और इसी तरह नथाकरन भी अपना
दूसरा गोल करने मेु सफल रहीु।
सुवापत ने सुकोर बराबर शकया
लशेकन मशहमा और कज़रु क ेगोलोु
से भारत ने जीत तय कर ली।

इससे पहले जापान के शिलाफ
मैच मेु भारतीय टीम ने आिुुामक
शरुआुत की और फॉमुड मे ुचल रही
मशहमा चौधरी ने सातवेु शमनट मेु
गोल कर अपनी टीम को आगे कर
शदया। उनुहोुने दूसरा गोल 30वेु
शमनट मे ुशकया। अनयु गोल अकुतुा
धेकाले ने आठवेु, माशरयाना क़जूर
ने 12वेु, जुयोशत ने 23वेु, मोशनका
शदपी टोपुपो ने 27वेु और अजशमना
क़जूर ने 30वेु शमनट मेु शकए।

भारतीय मशििा टीम की 5ए साइड िॉकी मे् भारत की
िगातार तीसरी जीत, थाईिै्ड को कड़्े मुकाबिे मे् िराया

नई शदलुली, 28 अगसुु
(एजेुिसयां)। मशहला शुुिकेट टीम
की पवुड कपुतान शमताली राज ने
टीम इंशडया को शवशुुकप जीतने
का पुुबल दावेदार बताया है।

टीम इंशडया एशशया कप की
तयैाशरयो ुमे ुजटु गई ह।ै इसक ेबाद
ऑसुिुुेशलया से वनडे सीरीज होगी
और शफर शवशुुकप का आयोजन
ऐसे मेु आने वाला समय टीम
इंशडया के शलए बेहद अहम माना
जा रहा है। इस बीच मशहला
शुुिकेट टीम की पूवुड कपुतान
शमताली राज ने भी पुरुि टीम को
लेकर बड़ुा बयान शदया है। उनका
कहना है शक टीम इंशडया के पास
इस बार शवशुुकप जीतने का बड़ुा
मौका और हमारी टीम पुुबल
दावेदार है।

इस चीज का शमिेगा
फायदा

एक कायुडिुुम मेु पूवुड कपुतान

शमताली राज ने कहा शक भारतीय
िेल पुुेमी होने के नाते मेु चाहूंगी
शक टीम इंशडया ही शवशुुकप का
फाइनल िेले। कुयोुशक हमारे पास
शफर से शवशुुकप जीतने का बड़ुा
मौका है। भारत शवशुुकप की

मेजबानी कर रहा है और यहां की
पशरशुसथशतयां भी हमारे पकुु मेु हैु,
इसशलए टीम अचुछा पुुदशुडन करेु
और हमेु शवशुुकप जीतने का
मौका शमले।’

मशििा श््िकेट को रिा

फायदा 
शमताली राज ने कहा शक अब

इंशडया मेु मशहला शुुिकेट तेजी से
आगे बिु रहा है। इस साल हुई
मशहला इंशडयन पुुीशमयर लीग से
भी उतुसाह बिुा है। हमेु इस बात
की उमुमीद है शक आने वाले क़छ
सालोु मेु इंशडया का शुुिकेट और
तेजी से आगे आएगा। बता देु शक
शमताली राज ने टीम इंशडया की
तरफ स े7805 रन बनाए है।ु उनहुेु
मशहला शुुिकेट का सशचन
तेुदुलकर भी कहा जाता है।

बता देु शक इस बार वनडे
शवशुुकप का आयोजन भारत मेु
हो रहा है। पांच अकुटूबर से शुरु
होन ेवाल ेटनूाुडमेटु मे ु10 टीमे ुभाग
लेगी, शजसमेु टीम इंशडया शिताब
की पुुबल दावेदार मानी जा रही
है। भारतीय टीम के साथ-साथ
ऑसुिुुेशलया, इंगुलैुड भी इस बार
मजबूत टीमेु शदि रही है।

शमतािी राज बोिी् टीम इंशडया िी जीतेगी शिश्् कप
बताया शकस चीज का शमलेगा फायदा

पानीपत, 28 अगसुु
(एजेुिसया)ं।   हशरयाणा क ेपानीपत
के गोलुडन बॉय नीरज चोपड़ुा ने
एक बार शफर इशतहास रचा। वलुडुड
एथलेशटकुस चैुशपयनशशप मेु उनुहोुने
गोलुड मेडल जीता, लेशकन इस
शिताब को जीतने के बाद नीरज
चोपड़ा ने शतरंगे पर ऑटोगुुाफ ना
देकर करोड़ुोु भारतीय फैुस का शदल
जीत शलया। दरअसल, पुुशतयोशगता
के बाद उनकी एक मशहला फैन
भारतीय झंडे पर ऑटोगुुाफ लेने
आई थी, मगर नीरज ने उनुहेु शतरंगे
पर ऑटोगुुाफ देने बाद से इनकार
कर शदया। इसको लेकर शुटवटर पर
एक यूजर ने टुवीट भी शकया है।

उनुहोुने टुवीट कर शलिा 'एक
बहुत पुयारी हंगरी की मशहला (जो
वैसे तो बहुत अचुछी शहंदी बोलती
थी) नीरज चोपड़ुा का ऑटोगुुाफ
चाहती थी। नीरज ने कहा जरुर,

लेशकन शफर उनुहेु एहसास हुआ शक
उसका मतलब भारतीय झंडे पर
था। नीरज ने उनसे कहा 'वहां नहीु
साइन कर सकता। लासुट मेु नीरज
ने उनकी शटुड पर ऑटोगुुाफ शदए।
वह शफर भी बहुत िुश थी।'

नीरज चोपड़ुा ने पाशकसुुान के
एथलीट के साथ शिंचवाया फोटो

इसके अलावा नीरज ने

पाशकसुुान के एथलीट अरशद
नदीम के साथ भी फोटो शिंचवाकर
िूब सुशुिडयां बटोरी। दरअसल,
नीरज चोपड़ुा शतरंगे के साथ चेक
गणराजुय के एथलीट याकूब वालेश
के साथ फोटो शुकलक करवा रहे थे।
दोनोु एथलीट के पास अपने-अपने
देश का झंडा था। तभी नीरज की
नजरेु अरशद पर गईु और उनुहेु

फोटो शुकलक कराने के शलए
बुलाया।

वहीु नीरज चोपड़ा की जीत से
उनके घर-गांव मेु जफुन का माहौल
है। 88.17 मीटर भाला फेुक वह
शवशुु शवजेता बने तो उनके गांव
िंडरा मेु लडुुु बांटकर िुशी मनाई
गई। देर रात ही पूरा गांव िुशी से
झूम उठा। नीरज चोपड़ा का लाइव
मैच देिने के शलए लोग उनके घर
पहुंचे थे। गोलुड मेडल जीतते ही
लोगोु ने ताली और सीटी बजाकर
जफुन मनाया। नीरज के चाचा भीम
चोपड़ुा व शपता सतीश चोपड़ुा ने
गले लगकर एक दूसरे को बधाई
दी। दोनोु ने एक सुर मेु कहा शक
देश की उमुमीदोु पर सोना सा िरा
उतरा शनजुुू (नीरज चोपड़ा)।
नीरज शवशु ुएथलशेटकसु पुशुतयोशगता
मे ुगोलडु जीतन ेवाल ेभारत क ेपहले
एथलीट बन गए हैु।

िीरज चोपड़ा िे शतरंगे पर ऑटोग््ाफ देिे से इिकार शकया
मशहला फैन इंशडयन तुलैग लेकर आई, गोलुडन बॉय बोले- यहां साइन नहीु कर सकता

िेल डेसुक, 28 अगसुु
(एजेुिसयां)।  शुुिकेट मेु
सुलो ओवर रेट की वजह
से पहली बार रेड काडुड
शदिाया गया। यह काडुड
कैरेशबयन पुुीशमयर लीग मेु
आया। शुुिनबागो नाइट
राइडसुड और सेुट शकटुस
एंड नेशवस पैशुुियटुस के
बीच मुकाबले मेु राइडसुड
को रेड काडुड शमला। नेशवस
पैशुुियटुस के शिलाफ गेुदबाजी
करते हुए टीम अपने आशिरी तीन
ओवरोु की शुरुआत मेु जरुरी
ओवर रेट से पीछे थे।

इस वजह से अंपायर ने टीम को
रेड काडुड शदिाया और कपुतान
पोलाडुड क ेकहन ेपर शसुपनर सनुील
नरेन को मैदान से बाहर जाना
पड़ा। तब नरेन अपने 4 ओवर पूरे
कर चुके थे। आशिरी ओवर मेु
टीम ने 10 शिलाशुड़योु के साथ ही
फीशुलडंग की।

टीम 20वेु यानी आशिरी ओवर
के शुरु होने से पहले ओवर रेट से
पीछे है तो उसके शकसी एक
शिलाड़ी को फीलुड से बाहर जाना
होगा। शिलाड़ुी का शनणुडय कपुतान
करेगा, और इसके साथ ही उसके
छह शिलाड़ी 30 याडुड सकुकल के
अंदर भी होुगे। 

ऐसा नहीु है शक सीपीएल मेु
शनयम शसफुक फीशुलडंग कर रही टीम
को लेकर ही बने हैु। िेल को तय
समय पर कराने की शजमुमेदारी
बललुबेाजी करन ेवाली टीमो ुपर भी
होगी। अगर बैशटंग कर रही टीम

की और स ेदरे की जा रही हो तो,
इसके शलए अंपायर की ओर से
उनुहेु पहली और फाइनल वॉशुनिुग
दी जाएगी, शजसके बाद उन पर
5 रन का जमुाुडना लगाया जाएगा।
शुुिकेट मेु ऐसा पहली बार हुआ
है जब सुलो ओवर रेट की वजह
से रेड काडुड शदिाया गया। इससे
पहले इंटरनेशनल शुुिकेट मेु
अंपायर शबली बोडेन ने एक बार

2005 मेु नुयूजीलैुड के शिलाफ
टी20 मैच मेु अंडरआमुड बॉल
फेकुन ेपर ऑसिुुुशेलयाई बालॅर गलुने
मैकुगुुा को रेड काडुड शदिाया था।

नाइट राइडसुड क ेकपतुान पोलाडुड
ने मैच के बाद रेड काडुड रुल को
"शबलुक़ल हासुयासुपद" कहा।
पोलाडुड ने अपने सीशमत फीशुलडंग
ऑपुशनुस को बदलते हुए नरेन को
मैदान छोड़ुने के शलए कहा,
शजनुहोुने अपना चार ओवर का
सपैुल 24 रन दकेर 3 शवकटे लकेर
पूरा कर शलया था।

कैरेशबयि प््ीशमयर िीग श््िकेट मे् पििी बार शदखा रेड काड्ड
सुलो ओवर रेट थी वजह, कपुतान पोलाडुड ने सुनील नरेन को मैदान के बाहर भेजा

काबुल, 28 अगसुु
(एजेुिसयां)। एशशया कप के शलए
अफगाशनसुुान की टीम घोशित
कर दी गई है। टीम का पहला
मकुाबला 3 शसतबंर को बागंलुादशे
के शिलाफ लाहौर मेु िेला
जाएगा। करीम जनत और
शराफ़ुदुुीन अशरफ की वापसी हुई
है, वहीु वफादार मोमंद और
अजमतुलुलाह उमरजई चोट के
कारण बाहर हो गए हैु।

जनत करीब 6 साल बाद वनडे
टीम मेु वापसी कर रहे हैु, वहीु
अशरफ ने जनवरी 2022 से
वनडे टीम का शहसुसा नहीु हैु।
जनत ने अपना आशिरी वनडे
मकुाबला फरवरी 2017 को िलेा
गया था।

अफगाशिस््ाि : िाशिदी
को सौ्पी टीम की कमाि
अफगाशनसुुान शुुिकेट बोडुड ने

टीम की कमान हशमतुलुलाह
शाशहदी को सौुपी गई है। आगे

पशिए पूरी टीम...
हशमतुलुलाह शाशहदी

(कपुतान), इबुुाशहम जादरान,
शरयाज हसन, रहमत शाह,
रहमानुलुलाह गुरबाजु
(शवकेटकीपर), नजीबुलुलाह
जादरान, राशशद िान, इकराम
अशलशिल (शवकटेकीपर), करीब
जनत, गुलबदन नबी, मोहमुमद
नबी, मुजीब उर रहमान,
फजलहक फारुकी, शराफ़ुदुुीन
अशरफ, नूर अहमद, अबुदुल
रहमान, मोहमुमद सलीम।

3 शदि बाद िुर् िोगा
एशिया कप

एशशया कप 30 शसतंबर को
शुरु हो रहा है। टूनुाडमेुट का
फाइनल मुकाबला 17 शसतंबर को
िलेा जाएगा। इसमे ु6 टीमे ुशहससुा
ले रही हैु।

श््ीिंका को छोड़कर सभी
टीमे् घोशित

मेजबान शुुीलंका को छोड़कर

एशशया कप मेु शहसुसा लेने वाली
सभी टीमोु का ऐलान हो चुका है।
एक या दो शदन मेु शुुीलंका टीम
का भी ऐलान हो सकता है। आगे
पशिए अब तक घोशित टीमेु...

बांगुलादेश - मोहमुमद नईम,
नजमुल हुसैन शानुतो, तंजीद
तमीम, तौहीद हुदॉय, शलटन दास
(शवकेटकीपर), मुशुफफक़र रहीम
(शवकेटकीपर), शाशकब अल

हसन (कपुतान), अफीफ हुसैन,
महेदी हसन शमराज, शमीम हसुनै,
शेि मेहदी हसन, इबादत हुसैन,
हसन महमूद, मुसुुाशफजुर
रहमान, नसुम अहमद, शोशरफ़ल
इसुलाम, तसुकीन अहमद।

पाशकसुुान - फिर जमान,
इमाम-उल-हक, बाबर आजम
(कपुतान), अबुदुलुलाह शफीक,
इशुततिार अहमद, तैयब ताशहर,
मोहमुमद शरजवान, मोहमुमद
हाशरस, शादाब िान (उप
कपुतान), आगा अली सलमान,
फहीम अशरफ, मोहमुमद नवाज,
मोहमुमद वसीम जूशनयर, उसामा
मीर, हाशरस रऊफ, नसीम शाह
और शाहीन शाह अफरीदी।

नेपाल - क़शल भुतुुेल, आशरफ
शेि, दीपेुदुु शसंह ऐरी, भीम
शारकी, आशसफ शेि, अजुडुन
सौद, रोशहत पौडेल (कपुतान),
करण केसी, क़शल माला, पुुतीश
जीसी, सोमपाल कामी, गुलशन

झा, संदीप लामीकुुाने, लशलत
राजबंशी, फुयाम धाकल, संदीप
जोरा, शकशोर महतो।

भारत - रोशहत शमुाड
(कपुतान), शुभमन शगल, शवराट
कोहली, केएल राहुल, शुुेयस
अयुयर, शतलक वमुाड, सूयुडक़मार
यादव, ईशान शकशन
(शवकेटकीपर), हाशुदडक पंडुुा
(उपकपुतान), रवीुदुु जडेजा,
शादुडूल ठाक़र, अकुुर पटेल,
क़लदीप यादव, जसपुुीत बुमराह,
मोहमुमद शसराज, मोहमुमद शमी
और पुुशसदुु कृषुणा। बैकअप
शवकेटकीपर- संजू सैमसन।

पाशकसुुान से वनडे सीरीज मेु
3-0 से हारी है टीम

एशशया कप से पहले
अफगाशनसुुान टीम का पुुदशुडन
शनराशाजनक रहा है। टीम को
एशशयाई टूनुाडमेुट से ठीक पहले 3
मुकाबलोु की वनडे सीरीज मेु 3-
0 की पराजय झेलनी पड़ी है।

एशिया कप के शिए अफगाशिस््ाि की टीम का ऐिाि
करीम जनत और शराफ़ुदुुीन अशरफ की वापसी, मोमंद-उमरजई चोट के कारण बाहर
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 ,  

, 28  (
)   
     
  19   
     
      
   
     

      
   
     
    
    , 
     
    
    

,   ,
   
,    
,    
 ,  
  , 
  ,  
  ,

  
,    
  , 
    
,   
, , , 
   ,
   , 
  , 
   ,
   
  , 
    
   ,
,  
    
    
     
 ,  
    
     
    
      
      
      

      ,
     
     
    ’’
     , 
    -
    
    , 
,  ,
, , ,
    
    

  , 
    -
     
      
      ,
     
     
     
   
    
     
     
   

        
       

         

, 28  (
)   
     
    
     
      
   
    
     
     
     
     
      
  

   
    
   
   
   , 
    
    
    
     
     

     
     
,     
    
     
    
     
    , 
     
     
     
   

     
    
     
     


   , 
    
     
    
     
     
     

      
    -
 ,    
      
   , 
    
     

-,  13 
     
,   2.5  
     
,  , 
    
     
     
    
    
       
   
   
.   
     ,
     
     

, 28  ( ) 
        
,     
         
    

    , ,
, ,     
   ()  
        
        
        
       
      
     (
 )      
     

      
      
      
      
      
         
       
   ,   
       
    
       
      

      
      
      
        
        
 ,      
      
      2023-24
         
        
     
       
        
      
        
    

    
    

          

      
      

          
        

  
  

  , 
   
   

*  *

   
, , 

, 28  ( ) 
   ..   
    ()  
   .    
       
  ,      
    ..   
      100 
        
        
       
   ,  
      
        
      
,         

       
    ,  
        
        
      
      
    ,   
      
       
 

   ,   
      100
       
       
 , ,   
     ,  

        
       
        
  ’ ’  
   

      
       
        
       
     ,   
        
  ,    
      , 
        
 ,      
     

        
 , 28  (

)     
    
    
     
      
     
     
     
     
      
                   
                    
    ’ ’          
                   
                 
       ,         
                 
   ,           

 
  

,   
, 28 

( )  
   
   
     
   
  , 
  ’  ’
   
    
     
    
     
   , 
     
   

       : 

, 28 
( )   
      
   
     
    
     
   
 

()   
   
    
    ,
   
 () 
    
     
   
    
    

     
   
(),    
     
     
     
      
      
   
    
     

     
    
   
     
    
 ,   
    
      
     
      
    

           

     ,
     ?

 /, 28  ( )
  2024     
      ,   
        
         
()     ()  
       ,
        
       
  ()   
       

        
      
      
       
()        
,         
  ,       
         
        
       -  
      
       
          
        
       
         
       
25   22     

     
         
       
         
      
       
       

        25 
        
     ,  
          
 2019    22   
  

    ?
      

         
      ,
        
        
           
  2022   2023   
     2,62,169
  216.34    
         
        
          ,
“       , 
         
       
 ,      
         
         
        
   ’

    , “ 
        
        
 ,     () 
         
        
      ,  
        
    


